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Oan Magezin i

Ulrike Grabler

EDITORIAL

Fiirchten Sie sich nicht!

Die Finsternisistim Anmarsch! Der Herbst hat begonnen, mitihm
farben sich die Baume, das Griin verschwindet von den Pflanzen,
das Dunkel ist schon vor dem Abend da. Der Countdown lauft: Die
Tagewerdenkirzer, uns wird wieder kalt und die Energie schwindet,
denn weniger Sonne bedeutet mehr Trubsal. Wie gruselig, Jahr fur
Jahrlauft einem da Richtung Halloween derselbe Schauer Uber den
Rucken ...

Aber Halt! So schlimm ist es ja gar nicht. Auch wenn es uns jedes
Jahrerneute Seufzer entlockt, dass die Winterzeit sich anbahnt, un-
serer Region steht der Herbst doch wunderbar. Drei unserer scho-
nen Gemeinden stellen wir lhnen in der aktuellen SALZACHbrUcke
wieder mit einem Schwerpunkt vor (fur alle, die trotzdem wegwol-
len, haben wir auch in dieser Ausgabe einen schénen Reisetipp). Ku-
linarische Genusse stehen vor der Tur, kurz nach Erntedank gibt es
bei uns ganz viele besondere Schmankerl, und die prasentieren uns
unsere heimischen Gastronomen gemeinsam mit dem einen oder
anderen Unterhaltungsangebot. Ein paar Ideen dazu finden Sieim
Blattinneren. Wie immer stellen wir lhnen auch Menschen aus unse-
rer Heimat vor, die besondere Dinge tun.

Ist doch gar nicht so schlecht, dass es drauf3en kiihler wird, denn
da steht einem gemutlichen Abend auf der Couch mit einer Lekture
wie der SALZACHDbrlcke nichts mehrim Wege!

Medieninhaber: Salzburger Verlagshaus GmbH // Herausgeber: Dr. Maximilian Dasch // Geschéaftsfiihrer: Mag. (FH) Maximilian Dasch, Klaus Buttinger LLM.oec.

Aus dem Inhalt

Sprache und Gewohnheiten
Wie die Digitalisierung unsere Kultur verandert

Superfood steht vor der Tiir
Heimische Kraft aus der Natur

Gute Kiiche mit Geschichte
Maria Gstaig vorgestellt

Freilassing
Was der Birgermeister Uber seine Stadt sagt

Waging am See

Erholung und Genussin Oberbayern

Lamprechtshausen
Von Kirchen und Fachkréaften

Die Jugend und der Klimawandel
Wie die Schiiler aus der Region aktiv werden

Zu Besuch im Engadin
Hochalpine Erholung mit Genuss

Veranstaltungen

o
o
o
o
<<
o
(©]
E
=
o

Scite 6

Scite 8

Seite 1l

Secite12

Secite 14

Seite 18

Secite 35

Scite 38

Was die Regionim Oktober/November zu bietenhat ~ Seite 50

5110 Oberndorf, Salzburger StralRe 56, Top C1C, Tel.: +43 6272/20840, Mail: magazine@svh.at, URL: www.svh.at/salzachbruecke // Druck: Druckerei Berger & Séhne
GmbH, WienerstraBe 80, 3580 Horn // Redaktion: Ulrike Grabler // Anzeigen: Silvia Windhager, Andreas Zsifkovits, Karin Hochradl, Kurt Baur // Grafik: Sonja Ebert




Oktober / November 2019

Alarmstufe drei, was heiflt das?

Wenn es brennt, dann kommt die Feuerwehr und |6scht den Brand. Die freiwilligen Helfer
sind fiir uns selbstverstandlich, doch hinter jedem Einsatz steckt viel mehr als Routine.

ULRIKE GRABLER

Seinen bisher groften Einsatz
hatte Gerhard Karrer, seit sieben
Jahren Kommandant der Feu-
erwehr Eggelsberg, diesen
Sommer bei der Firma Zenz
Holzbau. Um 0.45 Uhr klingelte
sein Pager, Alarmstufe eins, die
Feuerwehren Eggelsberg und
Ibm sind alarmiert. Wenige Au-
genblicke spater Alarmstufe
zwei, das bedeutet, acht weitere
Feuerwehren muissen ausri-
cken. ,Auf dem Weg zum Fir-
mengelande habeich die Brand-
entwicklung gesehen und selbst
Stufe drei, also vier weitere Feu-
erwehren, alarmiert.”

Die Sirene wird nach dem An-
ruf bei der Feuerwehr direkt aus
der Landeswarnzentrale, in dem
Fall in Linz, ausgelost, die Mit-
glieder der Feuerwehren be-
kommen Uber Pager eine Nach-
richt. Bei diesem Brand riicken
230 Feuerwehrleute ein. Ger-
hard Karrers erste Aufgabe ist,
sich ein Bild vom Ganzen zu ma-
chen, ergehtauf Erkundungund
teilt das Gelande in verschiede-
ne Brandabschnitte ein. Jeder,
der am Gelande ist, bekommt

Wir sagen: Sie brauchen eine Cyberversicherung!

Der Gedanke eines Hackeran-
griffs auf eine Firma erinnert an
einen amerikanischen Blockbus-
ter und trifft doch sicher nicht das
eigene Kleinunternehmen? Cy-
berattacken betreffen bereits
zwei von drei Osterreichischen
Firmen! Die hohen finanziellen
Folgen eines Angriffs kénnen die
Existenz eines Unternehmens
leicht gefdhrden.

Kommt es ohne Cyberschutz zu
einer Attacke, steigen die Kos-
ten rasant in die Hohe. Ein An-
griff mittels Ransomware kann
zum Beispiel samtliche Dateien

seine Aufgabe zugewiesen. Ein
Teil der Feuerwehrleute legt die
Leitungen von den Léschfahr-
zeugen, die zuvor Wasser ge-
tankt haben, oder direkt von na-
hen Wasserspeichern. Dorthin,
wo es brennt, durfen nur jene
gehen, die spezielle Ausbildun-
gen und Atemschutzgerate ha-
ben. Wenn ein Feuerwehrwagen
zum Brandort kommt, wird er
sofort von den Personen im
Kommandofahrzeug, die einen

Uberblick Uber die Lage haben,
eingewiesen. Jede Truppe hat
wiederum einen Einsatzleiter.
,Einer allein wirde das nie
schaffen”, sagt Karrer.

Wieder andere kiimmern sich
um die Versorgung, auch die ist
wichtig. ,In brennenden Gebau-
den hat es mehrere Hundert
Grad. Da kann man nicht lange
bleiben, man schwitzt extrem
und muss nach spatestens
20 Minuten wieder raus und un-

: !-Ierglichen.ljénk &

Michael Zenz () bedankt sich bei Kommandant Gerhard Karrer, der

den Einsatz von 230 Feuerwehrleuten leitete.

verschlisseln, unbrauchbar
machen und den Betrieb des
gesamten Unternehmens zum
Stillstand bringen. Die Daten
mussen auBerdem von Exper-
ten in aufwandigen Verfahren
wiederhergestellt werden, wo-
fur hohe Geblihren und viel Zeit
anfallen kénnen. Betrifft der An-
griff nicht nur Sie selbst, son-
dern werden auch Dritte ge-
schadigt, wachsen die Kosten
exponentiell. Mit Hilfe von Cy-
berattacken wie Phishing kon-
nen Kundendaten abgegriffen
werden, Zahlungsdetails oder
andere vertrauliche Informatio-

BILD: ZHB

nen gestohlen werden oder
auch lhr IT-System fiir den An-
griff eines Dritten missbraucht
werden. Eine gute Cyberversi-
cherung sorgt dafir, dass Sie
und Ihr Unternehmen im Falle
eines Cyberangriffs bestens be-
treut werden. Ein geschultes
Team unterstitzt Sie beim Kri-

bedingt etwas trinken.” Wenn
also alle Einsatzkrafte eingeteilt
sind und ihre Aufgaben ausfih-
ren, bleibt immer noch die Ge-
fahr. ,Dasisteine sehrgrof3e He-
rausforderung. Man weil} nie,
was einen erwartet, was sich al-
lesinbrennenden Gebauden be-
findet. Bei der Firma Zenz waren
zum Beispiel funf Gasflaschen
im Gebdaude. Einsturzgefahr ist
naturlich auchimmer gegeben.”

Bei diesem groflen Einsatz ist
niemandem etwas passiert und
der Brand war etwa zweieinhalb
Stunden nach Ankunft unter
Kontrolle. Die Einsatzleute rund
um Gerhard Karrer blieben bis
zum nachsten Abend um 21 Uhr,
drei Leute hielten die ganze
Nacht Gber noch Brandwache.

Jeder Brand, auch wenn er
nicht solche Dimensionen wie bei
der Firma Zenz erreicht, ist eine
grol3e Herausforderung, bei der
die Einsatzkrafte Hochstleistun-
gen erbringen. An dieser Stelle
qgilt es, ,Danke” zu sagen an alle,
dieum Mitternachtaus dem Bett
springen und sich in unbekannte
Gefahren begeben, um ihre Mit-
menschen vor dem Schlimmsten
zuretten.

senmanagement wahrend IT-
Experten an der Wiederherstel-
lung lhrer Daten und lhres Sys-
tems arbeiten.

EFM

VERSICHERUMGSMAKLER

Mag. Michael Kopf, Monika Kopf,
Ing. Peter J. Greimeister
Versicherungsmakler und
gewerbl. Vermégensberater

SalzburgerstraBe 7, Top 10
5301 Eugendorf
Tel. +43 622570046
eugendorf@efm.at
www.efm.at/eugendorf

WERBUNG
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Thomas Wallner mag seine Bio-Apfel lieber als Saft.

Mehr Wert

BILD: GRABLER

fiir das Fallobst

.Haunsberger Bio-Apfelsaft” von den regionalen Streuobstbaumen

Die heimischen Apfelbaume auf
den Streuobstwiesen haben
meist so viel Ertrag, dass mehr
Frichte, als gepflickt werden
kénnen, zu Boden fallen und
dort bleiben. Saft zu machen,
lohnt sich oft nicht, das Obst zu
sammeln und zum Verkauf an-
zubieten, ebenso nicht und ver-
kochenlasstsichauch nichtalles.

Darum haben die Seehamer
Biobauern schon vor einiger Zeit
eine Marke aus ihrem Streuobst
gemacht. Sie pressen gemein-
sam und bekommen so mehrere
Tausend Liter ,Seehamer Bio-
Apfelsaft” proJahr,derfastaus-
schlieBlich in der 6rtlichen Gas-
tronomie ausgeschenkt wird.

Jeden Tag Urlaub
_,_.--"""-__-""---
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& Beschattungen

Wintergarten GmbH
GroRe Ausstellung

fiir Wintergirten, Uberdachungen

in Waging am See!

Mit wenig Aufwand fir die Ap-
felbaum-Besitzer entsteht so
ein besonderes Produkt in der
Region, das schmeckt, gesund
istundauch die heimische Land-
schaft widerspiegelt. Der Auf-
wand dafur halt sich in Grenzen,
die gemeinsame Organisation
erleichtert die Ablaufe.

.Wir holen die Apfel, fahren
sie zur Presse und stellen auch
die Pfandflaschen zur Verfu-
gung”, sagt Thomas Wallner
vom Bioladen Seeham, der mit
dieser Idee Bewusstsein firden
Wert des heimischen Streuobs-
tes schafft und sich auch um
den Vertrieb der Safte kum-
mert. ,Wir kdnnen einen ho-

5

Jahre
@

zu Hause

oL "

heren Kilopreis bezahlen. So
lohnt sich das Aufsammeln
auch finanziell.”

OFENBRAU WEISS

WEISTERANOWERE UG DRORNDIGF

Arnsdorfer StraBe 5b
A-5110 Oberndorf
Tel.: +43 664 417 50 79
office@ofenbau-weiss.at
www.ofenbau-weiss.at
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Kamindfen und Effektfeuer
Infrarotheizungen

Wohnen mit der Natur

Wintergarten oder Terrassenliberdachung machen es méglich

Der nachste Sommer kommt
bestimmt!

Beginnen sie rechtzeitig mit
der Planung zur Neugestal-
tung ihrer Terrasse in ihr per-
sonliches Freizeit-Paradies.

Die Firma Marohl Wintergarten
plant und fertigt ihr Terrassen-
dach, mit oder ohne Seiten-
verglasung und mit entspre-
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chender Beschattung. Kom-
men sie deshalb zu Marohl
Wintergarten in Waging am
Seeund lassensiesichin unse-
rer umfangreichen Ausstellung
inspirieren und ausfuhrlich be-
raten.

Marohl Wintergarten GmbH.
Am Hdllenbach 22

83329 Waging am See
www.marohl.de

Am Willenbach 22 D-83329 Waging am See
Tel: +49(0)B681 69 71-0 Faw:-50 info@marohl.de
Mo - Fr 3 = 17:30 Uhr, Sa 9:30 - 13 Uhr 0. 0. Vereinb,

Besuchen Sie uns auch an Schau- und Verkaufsoffenen Sonntagen - Termine 5. Homepage



Martina Molih, Lisa Hemetsberger, Thomas Niederreiter und Thomas Haas.
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Vom Schreiben und Lesen im
Wandel unserer Zeit

Vier Redakteure, zwei Generationen und eine Sprache, die sich im Laufe von nur wenigen
Jahren sehr stark verandert hat. Eine Analyse unserer Gewohnheiten im Laufe der Jahrzehnte.

ULRIKE GRABLER

Von allen vieren lesen Sie regel-
maRlig in unseren Magazinen
und jeder von ihnen hat seinen
eigenen Stil. Das liegt zum Teil
auch am Alter und den damit
einhergehenden  Anderungen
im sprachlichen Bereich. Was
friher sorgfaltig gelesen wurde,
muss heute kurz sein, damit man
es im Vorbeigehen Uberfliegen
kann. Ein wesentlicher Wandel
flr unsere Sprache, unsere Aus-
drucksweise und auch die Ange-
wohnheiten, Informationen zu
uns zu nehmen. Verkirzte Wor-
ter und Emojis verandern den
Umgang untereinander und
auch mit unseren Informations-
quellen.

Was friher mit Interesse stu-
diert wurde, weicht heute einem
schnellen Scan, der uns dank di-
gitaler Verlinkung von einem
Thema zum nachsten springen
|asst. FUr den einen ist die neue
Art der Aufmerksamkeit un-

denkbar, fur den anderen eine
unaufhaltsame Entwicklung, die
auchihre Vorteile bringt. Die ge-
meinsame Leidenschaft fur
Sprache und ihre Méglichkeiten
vereint unsere vier Redakteure,
die vieles gemeinsam haben,
manches unterschiedlich sehen
und in zwei verschiedenen Ge-
nerationen leben. Sie unterhiel-
ten sich Uber Perspektiven von
damals und heute, was aus ih-
nen gewordenistund noch wer-
densoll.

Ausdrucksmaoglichkeit
oder schnelle Infos

Im Laufe der Jahre haben sich
auch die Sprache und die Art zu
schreiben drastisch verandert.
Die einen kennen es nicht an-
ders, die anderen setzen ihre
Formulierungen bewusst gegen
die Verrohung durch die digitali-
sierte Welt ein. Wie etwa Tho-
mas Haas, der schon in seiner
Schulzeit das Bedurfnis hatte,
seine Gedanken in Sprache zu

fassen. Ein engagierter
Deutschlehrer regte ihn beson-
ders dazu an, alles zu hinterfra-
gen und sich kritisch mit seiner
Umgebung zu befassen. ,Kri-
tisch zu denken und das in Wor-
te zu fassen, ist mirimmer schon
ein Anliegen gewesen.” Darum
ist die Sprache mit ihren vielen
Ausdrucksmoglichkeiten,  mit
ihren Facetten und Feinheiten
ein Schatz fur Thomas Haas.
Thomas Niederreiter kam ei-
ne Generation spater zur Welt
und beschaftigt sich auch lei-
denschaftlich gerne mit der
Sprache. Er hat eine App, dieihm
jeden Tag ein neues Fremdwort
vorschlagt. Dennoch ist er der
Meinung, man sollte seine Zeilen
aufwenige Woérter herunterbre-
chen, um von seinen Lesern ver-
standen zu werden. ,Ich habe
groflesInteressean Wortern, die
unser Zusammenleben pragen.
Mir macht es Spaf3, komplexe
Themen aufzuspalten und in ei-
ner verstandlichen Sprache zu

transportieren, damit man wirk-
lich Bandbreite entfalten kann.
Weil die digitale Welt vieles ver-
andert hat, vor allem auch unse-
ren Wortschatz, ist nicht nur die
Sprache, sondernauch die Lese-
kompetenz anders.”

Eristder Meinung, wer gelesen
werden will, der muss sichanpas-
sen, denn die Aufmerksamkeits-
spanne der Leser hat in den
vergangenen Jahren sehr stark
abgenommen, wahrend das
scheinbare Multitasking  zu-
nimmt. Auch Thomas Haas will
schreiben, um gelesen zu wer-
den, aber ohne zu verkurzen. , Ich
will nicht nur gescannt werden,
ichwillmich sprachlichindergan-
zen Bandbreite ausdricken.”
War die Welt damals gebrems-
ter?”, fragt Thomas Niederreiter
seinen Kollegen. ,Gar nicht”, ant-
wortet Thomas Haas. ,Stress hat
es immer schon gegeben, wenn
man wollte. Ich glaube aber, alles
war ein bisschen bewusster, es
gab weniger Ablenkung.”
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Martina Molih war immer schon
sprachaffin, hat diese Leiden-
schaft aber zunachst nicht be-
ruflich angestrebt. Nach einer
kaufmannischen  Ausbildung
kreuzte die EDV ihren Weg und
sie programmierte. ,Auf Dauer
sind Quellcodes aber nicht
meins”, merkte sie bald. Durch
Zufall begann sie vor einigen
Jahren, fir das Magazin mit-
ten:drin zu arbeiten. Zunachst
im Verkauf und schlieBlich auch
als Wortspenderin fir die Re-
daktion. ,Das war mein Einstieg
und beim Schreiben habe ich
mich sofort sehr wohlgefuhlt.”

Die Entwicklung ist
nicht aufzuhalten

Viele verschiedene Medien spa-
ter ist Martina Molih nun wieder
beim mitten:drin (und auch in
der SALZACHbriicke) gelandet.
Sieist absolut mit dem gedruck-
ten Wort verwurzelt, hat aber
auch schon ihren eigenen Blog
gestartet, auf dem sieganznach
digitaler Manier veréffentlicht.
Auch Lisa Hemetsberger hat
eine klassische Ausbildung zur
Burokauffrau absolviert und
wollte schon immer schreiben.
Sieistgerade mitihrer Journalis-
tenausbildung,  Schwerpunkt
Lokaljournalismus, fertig ge-
worden. Cross Media, die ver-
schiedensten Formate der In-
formationsvermittlung, hatte

BILD: GRABLER

sie von Anfang an im Blick. lhre
Generation kennt Medien nicht
andersals Uber viele verschiede-
ne Kandle und jederzeit abruf-
bar. ,Ich glaube auch nicht, dass
sich das wieder andern wird. Ich
bin zwar ein Printfan und halte
Magazine gern in den Handen,
aber man muss einfach mit der
Zeit gehen.” Die Mutter einer
kleinen Tochter will sich nach ih-
rer Karenzzeit vollund ganz dem
Schreiben widmen.

Fur Martina Molih soll das
Schreibenimmer eine Nebenbe-
schaftigung bleiben. lhr Fokus
liegt auf den guten Nachrichten.
Jlch setze keine rosarote Brille
auf, aber alles im Leben hat zwei
Seiten, es kornmt darauf an, wo
man hinschaut.”

Alle vier haben so unter-
schiedliche Ansichten in Sachen
Sprache, Lesen und naturlich
Schreiben, und so versuchtjeder
von ihnen auf seine Weise, den
Leser zu unterhalten bezie-
hungsweise zu informieren.
Selbst ein Smartphone haben
alle bis auf Thomas Haas. ,Das
wird auch so bleiben. Mir ist be-
wusst, wohin der Weg der Ge-
sellschaft fuhrt, aber ich bin
nicht bereit, mich auf die perma-
nente Erreichbarkeit einzulas-
sen. Das ist ein Stlck Lebens-
qualitat, sich Zeitzunehmenund
zu plaudern, statt auf Informa-
tionen zu warten.”
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Wenn die Brennnesseln braun
werden, kommt die Superkraft

Wir missen nicht den Himalaja besteigen oder auf Safari in Mexiko gehen: Sogenanntes
Superfood” haben wir auch zu Hause. Direkt vor der Tur!

ULRIKE GRABLER

Sie sticht und sie juckt, zum
Glick wuchert sie auch an man-
chen Stellen hemmungslos aus
dem Boden. Die Brennnessel ist
mit Sicherheit kein Unkraut,
sondern eine reichhaltige Pflan-
ze, die unserem Kérper sehr gut-
tut. Brennnesseln bestehen zu
30 % aus hochwertigem pflanz-
lichen Eiweil3, das der Kérper gut
verwerten kann. Das macht sie
zuridealen Nahrung fur Sportler.
Aber auch mit anderen Inhalts-
stoffen trumpft die Brennnessel
auf. Jetzt, wenn ihre Samen
braun werden, ist die richtige
Zeit, diese zu ernten. ,Wir kén-
nen sie trocknen und dann mit
Joghurt, im Musli oder Gber den
Salat gestreut essen”, sagt Resy
Strasser, Krauterexpertin aus
Obertrum. ,Die Brennnessel hat
auch viel Kieselsaure und Vita-
min E, das die Haut strafft und
gesund halt.”

Ein in der Kiche sehr unbe-
kannter Samen ist jener des
Spitzwegerichs. Der Spitzwege-
rich ist fUr seine schleimlésende,

i

Brennnessel, Rotklee, Spitzwegerich und viele andere heimische

Pflanzen mit ihren Blattern und Samen tun uns gut.

abschwellende Wirkung be-
kannt und eine beliebte Arznei-
pflanze bei Beschwerden der
Atemwege. Sein Samen jedoch
ist auch nicht zu unterschatzen.
,Das ist das heimische Pendant
zum Flohsamen”, sagt Resy
Strasser. ,Die Samen des Spitz-
wegerichs regulieren die Ver-
dauung — bei Durchfallund auch

BILDER: GRABLER

bei Verstopfung.” Ebenfalls
stark unterschatzt oder einfach
zu wenig bekannt ist der Rot-
klee, dessen Bluten auch im
Herbst noch auf den Wiesen zu
finden sind. Der Rotklee hat eine
besonders gute Wirkung auf die
Haut und lasst sich auch zu einer
regionalen Antifaltencreme ver-
arbeiten. Und nicht zu verges-

sen: Klee bringt ja bekanntlich
auch Gluck!

JAlles, was rot ist, ist gut firs
Blut”, sagt Resy Strasser. Prei-
selbeeren oder Hagebutten
trocknet sie oder verarbeitet sie
zu Saft. |hr besonderer Tipp ist
die Vogelbeere, auchin getrock-
neter Form. ,Drei Stlck taglich
starken unser Immunsystem
enorm. Sie enthalten viel Vita-
min C und sind somit ein guter
Schutz gegen Grippe.”

Wertvolle Knospen

Einen Tippin Sachen Haselntsse
hat Resy Strasser auch noch,
und zwar fir den beginnenden
Frahling.,,Die Knospen, genauso
wie jene von Schwarzen Johan-
nisbeeren, kann man sammeln
und ansetzen. Wenn sie zu sind,
haben sie wirklich geballte
Kraft.” Sie helfen dann den
Atemwegen und sind gut gegen
Husten. Resy Strasser fillt sich
den Auszug in Spruhflaschen.
,Das geht schnell undist viel be-
quemer, als zum Beispiel einen
Tee zu sieden. Die Wirkung ist
aberauch stark.”

Dein Lebenshaus - so baut man heute

Wie legt man beim Hausbau den Grundstein fiir ein 100% mineralisches LebensWERThaus fir Generationen?

Ganz leicht: mit den innovati-
ven Mauersteinen der neuen
Produktlinie DEIN LEBENS-
HAUS von BWR Rambéck
aus St. Georgen. Da ware z.B.
der LiaNatura38 mitintegrier-
ter Dadmmstoff-Fullung AIRIUM.
Mit diesem AuBenwandstein ist
dem Traditionsbetrieb ein ech-
ter Meilenstein gelungen, wenn
es um natirliches, schadstoff-
freies Bauen mit einem Plus an
Wohnraum geht. Denn in dem
nur 38 mm breiten Mauerstein

Mineralisch bauen. Gesund wohnen.

BILDER: BWR RAMBOCK/ISTOCK

wurde die Warmedammung kann das in einem 100 m* Haus

bereits integriert. In der Praxis

schon mal 5 m* mehr an Wohn-

flache bringen! Warmstens zu
empfehlen ist auch der Lia-
therm S, der wie ein thermi-
scher Speicher die eigenen vier
Wande im Sommer kiihl und im
Winter warm halt. Premiere fei-
ern die DEIN LEBENSHAUS-
Produkte (zu denen auch der
schallddmmende Liaphon fur
Trennwande sowie der Werk-
stoff Liapor gehdren) ab
Herbst. Vereinbaren Sie noch

heute einen Beratungstermin.
WWW.RAMBOECK.AT/DEIN-LEBENSHAUS
WERBUNG
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Roten Frichtchen hat sich auch
Michaela Schwarzbraun ver-
schrieben. Rund um das Haus
der Krauterexpertin aus Nul3-
dorf wachsen neben vielen an-
deren Schatzen auch einige
Dirndl-Straucher.

Im Herbst werden die sul3en,
aber auch herben Beeren reif
und dann gibt es eine Menge
Verarbeitungsmoglichkeiten.

Sofern die Frichtchen so lan-
ge bleiben, denn hier gibt es
auch ein paar Kinderhande, die
von der Schaukel aus gern zum
Naschobst greifen. ,Die DirndIn
sind, obwohl sie urspringlich
aus dem Kaukasus kamen, sehr
weit verbreitet bei uns. Wenn
der Standort passt, wachsen sie

sehr gut’, sagt Michaela
Schwarzbraun.
Wenn sie von Wildobst

spricht, glanzenihre Augen. ,Die
Dirndln sind in Zeiten wie diesen
sowieso besonders wichtig”,
sagt sie. ,Sie blihen im Frihling
als Erste, noch vor den Forsythi-
en. Sie sind im Februar oder
Marz die erste Nahrung im Jahr
fur die Bienen. Zuerst sieht man
die gelben Bluten und dann
kommt erst das Blattgrin.”

Falsche Olivenund
regionales Tiramisu

Bis zum August ist dann eine
lange Pause in der Vegetation
der Dirndln oder auch Kornelkir-
schen. Dann sind die Frichte
griin und man kann sie auch in
diesem Zustand schon ernten

und verarbeiten. ,Das sind dann
falsche Oliven, eingelegt mit pi-
kanten Gewdurzen.”

Einige Wochen spater werden
die Friichte dunkelrot und fallen
ab, dann sind sie reif und auch
direkt vom Strauch essbar. |hr
GeschmackisterststBunddann
sehr herb. Sie sind adstringie-
rend, der Mund zieht sich zu-
sammen, eine sehr gesunde Ei-
genschaft, vorallem fur den Ma-

BAU DIR ...

gen. Oft werden die DirndIn bei
uns zu Schnaps gebrannt oder
fur Likor eingelegt, fur einen
Fruchtaufstrich braucht man et-
was Geduld, denn die Kerne 16-
sen sich schwer vom Frucht-
fleisch. Dafur lohnt es sich!
,Dirndin sind geschmacklich
mit nichts vergleichbar. Wie alle
Wildfrichte haben sie auch ei-
nen viel héheren Nahrstoffge-
halt als geziichtetes Obst.” Die

DEIN

LEBENS-
HAUS

Mit 100%  gai

-

natdrlichen
Baustoffen.

Michaela
Schwarzbraun
liebt DirndIn. Reif
vom Strauch, als
Marmelade, Likor
oder auf dem
Kuchenist das
Wildobst aus ihrer
Ktche nicht weg-
zudenken.

haltbar gemachten DirndIn kann
man dann im Joghurt genief3en,
als Fruchtspiegel auf dem Ku-
chen oder als heimische Varian-
tedes Tiramisus. ,Dirndl-Tirami-
su mit heimischem Topfen steht
auf meiner Liste ganz oben.”

Und die Kerne? ,Die kann man
weit spucken oder aber reinigen
und in ein Kissen packen. Bei
Bauchweh erwarmt man dieses
- so wie ein Kirschkernkissen.”

LiaNatura 38 —
mit integrierfer AIRIUM™
Warrmedammung

T,

RAMBOCK

MINERALI

{ BAUEN. GESUND WOHNEM

www.ramboeck.at/dein-lebenshaus
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Das Wild vom
Locher Toni

E
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Franz Schmidhammer ist Be-
sitzer des Jagdhauses
Schmidhammer in Werberg
bei Geretsberg BILD: PRIVAT

In meiner Jugendzeit bin ich
mit meinem Vater oft auf die
Pirsch gegangen. Er, der be-
geisterte Jagdleiter, und ich,
der ich schon immer Koch
werden wollte, haben unzah-
lige Stunden im Wald ver-
bracht. Auf diese Art habeich
die Liebe zum Wild, aberauch
das Verstandnis fur die Hege
gelernt. Viele Jahre spater
hat es das Schicksal gewollt,
dass meine Familie eine klei-
ne Jausenstation mit ein paar
Castebetten erwerben konn-
te: das Jagdhaus ,Werberg”
in Geretsberg. Wenn ich zu-
rickdenke, war es wohl die
Bezeichnung ,Jagdhaus”, die
unsals Jagd- und Wildenthu-
siasten damals in der Kauf-
entscheidung bestarkte.

In diesen Tagen bekom-
men wir fur die Wildwochen,
die bei uns schon seit 35 Jah-
ren Tradition haben, das fri-
sche Wildbret geliefert. Daist
auch sicher wieder was vom
Locher Toniaus Pontigon da-
bei. Von jenem Locher Toni,
der schon mit meinem Vater
auf der Pirsch war und der
ganzgenaudraufschaut, was
mit ,seinem” Wild passiert.
Wild von daheim - was ande-
res kommt bei mir im Jagd-
haus nicht in die Kiiche. Zum
Wild von daheim gehért aber
auch das Bier von daheim.
Denn langst hat es sich rum-
gesprochen, dass mit dem
richtigen Bier das Wild gleich
noch besserschmeckt. Dasist
dann ein wirklich regionaler
Hochgenuss!

Oktober / November 2019

Wildwochen bedeuten
Genuss aus der Region

Das Reh vom értlichen Jager, der Hirsch aus dem eigenen Gehege
und das passende Spezialbier aus der regionalen Brauerei

WOLFGANG REINDL

Fur Wildgourmets beginnt in
diesen Tagen die schonste Zeit
im Jahr. Bei den bevorstehen-
den Wildwochen werden aller-
hand Spezialitaten serviert, die
esebennurimHerbstgibt. Diese
kann manangesichts deraktuel-
len Klimadebatten mit ruhigem
Gewissen geniefl3en, denn das
Wildbret stammt meist aus der
unmittelbaren Nachbarschaft.
Wurde friher der Wein als ex-
klusiver Begleiter eines Wildme-
nis gesehen, wird mittlerweile
immer ofter Bier gereicht.
Eszahlt sich aus, in den nachs-
ten Wochen die Menukarten der
heimischen Gasthduser ganz
genau zu studieren. Wenn die
Zeit furs frische Wildbret
kommt, lassen sich die Kiichen-
chefs allerhand einfallen, um
Hirsch, Wildschwein, Fasan & Co.
mit besonderer Raffinesse zu-
zubereiten. Im Jagdhaus
Schmidhammer in Geretsberg
etwa pflegt man die altherge-
brachte Art des Rostens, bei
dem in einem langwierigen Pro-

zess eine ganz besonders
schmackhafte Wildsauce ent-
steht, die gemeinsam mit den
fur das Jagdhaus typischen
,o6hmischen Knédeln” ein per-
fekter Begleiter zum Wild ist.

Ein eher selten angebotenes
Hirschbeuschel findet sich auf
der Menukarte vom Wirt z' Fur-
kern in Moosdorf, denn hier gilt
der Grundsatz: Jedes Stiick des
Tieres muss Verwendung fin-
den! Und so landen die Hirsche
aus dem hauseigenen Gehege
nicht nur gemeinsam mit dem
Wildschwein aus dem Kober-
naulBer Wald und dem Reh
vom MoosdorferJagerals,Drei-
erlei vom Wild" auf dem Teller,
sondern finden auch ganz im

as Bier fur
ein Revier.

SCHNAITL Das Bier bleibt im Dorf,

Wildteller beim
Wirt z' Furkern.
BILD: PRIVAT

Sinne der Nachhaltigkeit als
echte Innviertler ,Hirschleder-
ne"” Verwendung.

Zum Wild gehort das passen-
de Getrank. Da Osterreich be-
kanntlich Vizeweltmeister beim
Biergenuss ist, verwundert es
nicht, dass auch zum Wild immer
ofter Bier getrunken wird. Natur-
lich sollte das Bier auch tatsach-
lich mit der jeweiligen Wildspezi-
alitat harmonieren.

So passt etwa das in Gun-
dertshausen gebraute ,Schnaitl
Dunkel” optimal zu Wildgerich-
ten. Der Herbst bietet jeden-
falls ausreichend Mdoglichkeiten,
die heimische Gastronomie von
der besten (Wild-)Seite kennen-
zulernen!

6>
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Das Gasthaus Maria vom Guten Rat liegt eingebettet in die Higel des
sudlichen Innviertels, an der Salzburger Grenze.

Feinschmecker pilgern | ¢

BILDER: PRIVAT

'

Renato Zubic, seit einem Jahr
Wirt in Gstaig.

nach Maria Gstaig

Gasthaus Maria vom Guten Rat: In Gstaig weht ein frischer lukullischer
Wind mit regionaler Spitzenkiiche.

SYLVIA NACHTMANN

Einheimische kennen es, aber
auch aus dem weiten Umkreis
von Oberésterreich, Salzburg
und Bayern kommen Gaste ins
traditionsreiche Gasthaus Maria
vom Guten Rat in Gstaig. War es
seit Jahrhunderten das Gna-
denbild von Genazzano beiRom,
das Wallfahrer zur spitztirmi-
gen Kirche in der Gemeinde
Feldkirchen bei Mattighofen
z0g, so erwartet dasangrenzen-
de Gasthaus auch heute Aus-
flugler, Wanderer, Radler, Pilger
und - neuerdings wieder - Fein-
schmecker, die echte Kochkunst
und fein abgeschmeckte Spei-
sen zu schatzen wissen.

Neuer Wirtim alten Haus

Nach mehrfachem Pachter-
wechsel nahm Eigentimer Mi-
chel Piéch selbst die Organisati-
on in die Hand und engagierte
Renato Zubic als Wirt, der nun
seinerseits die ganze Energie in
das vortrefflich renovierte und
technisch modernst ausgestat-
tete Wirtshaus steckt.

Zubic, geblrtiger Kroate und
Absolvent der Hoheren Gastge-
werbeschule in Opatia, verfugt
Uberinternationale gastronomi-
sche Erfahrung und legt seinen

Schwerpunkt auf die Alpe-
Adria-Kulinarik mit all ihren re-
gionalen Komponenten. ,Ich lie-
be das Einfache, Urspriingliche
und die Kochweise, wie sie einst
war”, gesteht Zubic und entwi-
ckelt sie weiter, wertet sie
auf. Als Mensch mit Bezug zur
Natur findet er in der Region ei-
ne Angebotsfille, die er kulina-
risch entfaltet. Ob aus biologi-
schem Anbau, Bio-Zucht oder
aus vertrauensvoll-konventio-
neller Landwirtschaft, Zubic hat
im ersten Jahr seiner Geschafts-
fuhrung eine Lieferanten-Platt-
form aufgebaut und ist weiter
am Suchen und VerknUtpfen.

BlUrgermeister Johann Dan-
ninger beférdert als Netzwerker
die Aktivitaten der 30 Selbst-
vermarkter innerhalb der Ge-
meinde sowie die Bekanntheit
des Gasthauses und erganzt:
,Ein eigener Wochenmarkt ware
schon.” Dass Pfarrer Paul Traun-
wieser gerne den Stammtisch
besucht und seinen Segen zur
regionalen Vermarktung ehrli-
cher Produkte erteilt, ist als Be-
sonderheit des Ortes zu wrdi-
gen: ,Wir alle tragen Schop-
fungsverantwortung.”

Zum bestehenden Lieferan-
tennetz des Gstaiger Gasthau-
ses zahlen Eva Stadler aus Gil-

genberg mit ihren Innviertler
Weidegansen, Michael Rannin-
ger aus Feldkirchen mit seinen
biologisch  gefutterten und
stressfrei auf der Weide ge-
schlachteten Ochsen, Josef
Maislinger aus Eggelsberg, der
als wiederentdeckte Spezialitat
Einkorn, das 10.000 Jahre alte
Urgetreide, anbaut und ver-
marktet. Uber allem steht der
hohe qualitative Anspruch. Zu-
bic: ,Wenn Bio-Schweinsbraten
auf der Karte steht, ist er im Nu
verzehrt - da schaut niemand
auf die paar Euro, die er mehr
kostet.” Beim Putenfleisch stellt
der Wirt das Gleiche fest. Kein
Wunder, schlie3lich hat er einen
Lieferanten fur blaue Wildpu-
ten, die es nicht an jeder Ecke
gibt.

Versteckt hinter Gastgarten
und gemutlichem Innviertler Sa-
lettl, vor dem Spielplatz, befin-
det sich Osterreichs grofter
Smoker, der alles kann - kochen,
schmoren, braten, selchen, smo-
ken. Doch darauf legt Zubic gro-
Ben Wert: ,Smoken ist nicht
gleich grillen!” Diese Begriffe
werden zu oft verwechselt. Da-
mit das nicht mehr geschieht,
klart Zubic geduldig auf und
will kiinftig auch Smoker-Kurse
abhalten.

Raiffeisen Salzburg
"e‘ermﬁlgenﬁ-
verwaltung.

Wertpapéere, Godd, Immobilien,
Sparbuch? Der Raitfesen Anlage-
berater weil iber die Chancen
i Risiboen dier il gon Ireesi-
sorsborm bettens Bescheid, Will
mean bea der langinspgen Geldan-
lzge arfolgreich ssdn, St eine aus-
gereifte Strategie sinnvoll. Wer
sein Sparziel kennt, kann entuche-
den, mit welcher Anlagefonm das
Dl errelcht weesden soll,

pearifindit b dame
e badassen”

Ursere Vermbgeniverwalter be-
obachten das wirtschafiliche Ge-
schehen genaw wnd erkennen,
weiche Entwickhungen Einfluss auf
dan Finangmarkt haben. Wit wes
anan Anleger de Chanom des
Kapatalmarkts netzen, ohne sch
persdniich damit 2 befassen.

Als Anleger sollte man sich wom
Profi ein individwelles Angebot
unterbreiten lassen. Dies ge-
sufviehi bed Radfieten Saldhueg auf
Basis langjihnger Erfahrung wnd
Markike nnbnisse sowle profese-
neller Finanranalysetools. Die
Bank erarbeitet mit dem Kunden
eine Strategic, die seinem peryon-
lichen Risiko-Ertrags- Profil esi-
spricht. Danach kimimsm wie uns
um alles wertere und behalten
immer den Ubesblick Uber die Ver-
mdgernsvenaaitung des Anlegen
Der Kapitalmarkl unterliegt
Schwiankungen und im Falle simer
Krise weill der Profi was 2u tun 5t
und triflt die richtige Entsches.
dung.
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Doris Eder nutzt die Sprechstunde bei Birgermeister Josef Flatscher.

Freilassing: Sprechstunde
beim Biirgermeister

Einer Stadt, in der viele leben wollen, geht es gut! Herausforderungen und Visionen gibt
es trotzdem genug, und davon erzahlt Birgermeister Josef Flatscher.

Freilassing ist die zweitgrofite
Stadt im Landkreis, wenn man
die Einwohner rechnet, aber
die zweitkleinste, wenn es um
die Flache geht. Die Stadt
stdRt also an ihre Grenzen, den
Wunsch zukUnftig hier zu le-
ben, haben aber immer mehr
Menschen. Josef Flatscher ist
seit 20 Jahren Birgermeister

von Freilassing. In dieser Zeit
hat sich rund um seine Stadt
vieles getan, Freilassing hat
sich verandert und bringt tag-
lich neue Herausforderungen
mit sich. Ein Gesprach Uber die
Starken Freilassings und was
sich in den kommenden funf
Jahren unbedingt noch andern
muss.

Viele Jubildumsangebote

um 50% reduziert

10% auf alle Trauringe

" # # " | ,J
Feiern Sie gemeinsam mit unst #

¢\

Y

Freilassing Hauptstr.3 www.juwelier-rassmann.de

Redaktion: Freilassing

ist ein beliebter Wohnort,
was zieht die Menschen

in diese Stadt?

Josef Flatscher: Ja, wirsind ei-
ne Stadt, in die man gerne zieht.
Unsere zentrale Lage in der
Kernregion Salzburg ist auf je-
den Fall eine groBe Starke. Wir
haben mit Bahn, Flughafen und
der Autobahn eine sehr gute In-
frastruktur, alles ist vor der
Hausture. Freilassing wachst
sehr schnell, das bedeutet
schon, dass die Stadt gesund ist,
bringt aber naturlich auch neue
Herausforderungen mit sich.

Platzprobleme beziehungs-
weise Wohnraum steht

hier an erster Stelle? Welche
neuen Ansatze hat Frei-
lassing da? Greift die Stadt
in die Gestaltung neuer
Gebaude ein, um effizienter
bauen zu kénnen?

Von Regulierungen und Vor-

BILD: GRABLER

schriften halte ich nichts, von
Anreizen aber schon. Dabei sind
auch Information und Beratung
ganz wichtig. Die Leute sind
schon mindig, die kénnen
selbst entscheiden, und wenn
sie sich gut auskennen, kénnen
sie Entscheidungen auch abwa-
gen. Uberzeugungsarbeit finde
ich aber doch sehr wichtig. Wir
sind zum Beispiel Teil der Ener-
gieagentur SUdostbayern
GmbH, von der es regelmalig
Beratungen gibt. Die werden
auch sehr gutangenommen. Bei
offentlichen Gebauden gehen
wir mit gutem Beispiel voran -
was den Platz betrifft, regene-
rative Energie, ein eigenes Klar-
werk, ein Grindach und Syner-
gien, die man nutzen kann.

Eines dieser beispielhaften
Gebaude haben Sie gerade
eréffnet. Welchen Stel-
lenwert hat das neue Ba-
dylon fur Freilassing?



eyl ity

Unser Badylon ist weit und breit
das schonste Schul- und Fami-
lienbad, kann aber noch viel
mehr! Es ist ein Sportzentrum
fur die Stadt und ab nachstem
Jahr wird es auch eine Mehrge-
nerationenanlage geben.

Freilassing ist eine junge
Stadt, man fahrt nicht
hierher, um sich die his-
torische Altstadt anzusehen.
Vor der EU war die Ein-
kaufsstraBe eine sehr at-
traktive Alternative fir

viele Salzburger.

Ja, die Zeiten als Einkaufsstadt
haben sich gedndert fur Freilas-
sing, das ist sehr schwierig mitt-
lerweile. Der Internethandel ist
ein sehr grol3es Problem.

Was unternimmt die Stadt
dafir, was machen Sie

als Burgermeister?
Persénlich gehe ich auf jeden
Fall mit gutem Beispiel voran
und kaufe in unserer Innenstadt
ein. Die Stadt unterstitzt, indem
wir einerseits keine Fachmarkte
auBlerhalb der Stadt ansiedeln
und darauf achten, wie wir den
Branchenmix zusammenstellen.
Andererseits machen wir viele
Aktionen wie verkaufsoffene
Sonntage - damit waren wir Ub-
rigens die Ersten in der Region.
Im Frihjahr gibtesimmer unsere
Autoshow in der Stadt, jeden
dritten Sonntag im Oktober ha-
ben wir in Freilassing die grote
Kirchweih der Region.

Vor vielen Jahren haben wir
das Wirtschaftsforum gegriin-
det, das auch mit verschiedenen
Aktionen und Kampagnen ver-
sucht, die heimischen Betriebe

zuunterstUtzen. Ganz aktuell ar-
beiten wir an einem Stadtmar-
keting und wir planen eine in-
tegrierte Stadtentwicklung.

Sie haben also ein offenes
Ohr fiur die Meinungen

und Ansichten lhrer Burger?
Ja, natirlich. Jeden Dienstag ab
15 Uhr, sofern ich nicht verhin-
dert bin, gibt es bei mir Sprech-
stunden. Die werden auch sehr
gut von den Blrgern angenom-
men. Dazu muss sich auch nie-
mand anmelden, ich bin im Rat-
haus und warte auf die Burger.
Man kann mir alles sagen, was
stort oder gut lauft. Oft sind es
diekleineren Dinge, die die Men-
schen in Freilassing beschafti-
gen. Wenn ich helfen kann, ist
das nur gut. Einiges kannmanim
Gesprach 6sen, bei allem kann
ich nicht helfen, aber oft zumin-
dest weitervermitteln. Wohn-
raum ist dabei ein sehr haufiges
Thema, aber auch andere Dinge
des Alltags.

Verkaufsoffener Sonntag

am 20. Oktober und 24. November 2019
von 13-17 Uhr geiffnet

Q
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Denken Sie an die nachsten
fiinf Jahre, was soll bis
dahinin Freilassing ge-
schehen sein?

Seit ich Bulrgermeister bin,
steht der Neubau des Bahnhofs
im Raum. Wenn das innerhalb
der nachsten funf Jahre pas-
siert, ware ich sehr froh. Er muss
endlich barrierefrei werden.
AuBerdem winsche ich mir ei-
nen Ausbau des Nahverkehrs-

Das Badylon wur-
. degeradeerst

" wiedereroffnet.

% Esglanztals Hal-
= |en- und Freibad
sowie Sportzent-
rum der Stadt.

BILD: A&P PHOTO-
GRAPHY - ADELS-
BERGER CHRISTIAN/
PRISTL AGNES

taktes. Mit einem direkten
Zug kdnnten wir in 58 Minuten
am Flughafen Minchen sein.
Ware schén, wenn die FuBgan-
gerzoneinden nachsten Jahren
wieder belebter ware. Es ist
doch schén, wenn man sich
beim Einkaufen in die Augen
schauen kann und die Gesell-
schaft nicht aneinander vorbei-
lebt.

Ulrike Grabler

krll'.l'.lcm

UHREN B SCHMUCK
Hauptstr. 16 - Freilussing

Wir schmiucken Sie mit Leidenschaft!

Trauringspezialist
& Goldschmiede, Uhrmacher
O © GroBe Auswahl, beste Beratung

Kennenlern-Gutschein

10,- € Rabatt*

*beim Kouf eines Schmucksticks ab 100,- € Warenwert -
gilt nicht fir Werkstatt und Uhren - glltig bis 30.11.2019
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Blick auf den Waginger See von der Uferpromenade aus.

BILD: GRABLER

Waging: Rund um den See

Die Wiege der Bayern hat viele schéne Orte und ist kulinarisch hochdekoriert. Sport und
Action kommen in Waging am See aber auch nicht zu kurz.

ULRIKE GRABLER

Kennen Sie Waging am See?
Oder den Waginger See selbst?
Hier haben sich die Urbayern
niedergelassen, die Bajuwaren,
um sesshaft zu werden. Ein
Stammesfihrer namens ,Wa-
go" hat den Ort etwa 500 nach
Christus gegrindet und ihm
auch seinen Namen verliehen.

Das Schmuckstiick des Ortes ist
der Waginger See. Er ist ein be-
liebtes Ziel fur Tagesausflige
und Urlaube, und das nicht nur
zum Badevergnigen in der
warmsten Jahreszeit.

Der Waginger See gilt als
warmster See Oberbayerns (im
Sommer hat er 27 Grad), er ist
sehr vielseitig und bietet auf ei-
ner Lange von mehrals sechs Ki-

Bugene Fertisgungy -

Swper Service!

o Fenster

o Haustilren

o Zimmertlren

o Wintergdrten

o Fassadenelemente

= Renovierungssysteme

www.portenkirchner.de
Telefon +49 8685 98 49 85

lometernidyllische Ruhe genau-
so wie Action bei verschiedenen
Wassersportarten.

Die Auswabhl ist sehr grof3, es
gibt funf Strandbader an den
Ufern des Sees und drei Boots-
verleihe. Hier kommmt der Was-
serfan also wirklich auf seine
Kosten und kann auch am See
schlafen, dafir gibt es einige
Campingplatze.  Schwimmen,

Segeln, Surfen oder Paddeln
stehen zur Wahl. Ein besonderes
Angebot rund um den Wagin-
ger See ist das Angeln. Weil der
See so schnell warm wird, ist er
bevorzugter Lebensraum fir
viele Fischarten.

Mitten in der Natur am See
und seinen Uferzonen liegt der
Ort mit seinem historischen
Zentrum. Diesen Ort kann man

Hof- und Stalltechnik

Wolkersdorfer Str. 7
83329 Waging/Tettenhausen

www.vordermayer-stalltechnik. de

Alois Vordermayer £4%

Tel.-Nr.: 0049 (0) 8681 47767 20
Fax-Nr.: 0049 (0) 8681 47767 27

info@vordermayer-stalltechnik.de

Beratung — Planung — Verkauf— Baubetrenung

Mutzen Sie unsere jahreehntelange Erfahrung in Planung von Rinderstillen
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auf eigene Faust, zu Ful}, mit
dem Segway oder mithilfe ver-
schiedener  Veranstaltungen
entdecken. So gibt es zum Bei-
spiel eine eigene Krimiradtour
durch Waging.

Ein entspannter Bummel bie-
tet viele spannende Eindricke.
Der Geschaftemix bietet sich
zum Flanieren und Shoppen an.
Regelmafige Veranstaltungen
locken auBerdem zum Einkauf
nach Waging.

Zwischendurch findet sich
das eine oder andere Platzchen
fur einen Imbiss oder ein
Getrank.

Rind im Glas und Bieram See

Waging am See zahlt immerhin
zu den pramierten Genussorten
Bayerns. Diese Auszeichnung
verdankt der Ort seiner grof3en
landwirtschaftlichen Vielfalt,
der viele gute Produkte ent-
springen. Eine Spezialitat ist
zum Beispiel das Ruperti-Rind,
und zwar im Glas. Auch der Kase
kommt nicht zu kurz, gibt es
doch mitten im Ort die Kaserei
Bergader. Gegen den Durst ha-

ben die Waginger ihr eigenes
Bier gebraut. Die ,Waginger See
Hoibe” stammt aus der Bio-
Braugerste von zwdlf Bauern
der Region. Von Marz bis De-
zember gibt es jeden Samstag-
vormittag auch einen Wochen-
marktin Waging, wo man die re-
gionalen Schmankerln ergattern
kann.

Die Wallfahrtskirche Maria
Muhlbergist ein weiteres Ziel fur
alle, die nach Waging reisen. Sie
steht hier seit 1709 und man er-
reicht sie Uber einen Kreuzweg
mit Kapellen. Oben angekom-
men, belohnt ein wunderbarer
Blick Uber den Waginger See
und weit Uber das Alpenvorland.

Einen Blick Uber die Chiem-
gauer Berge gibt es bei Tettel-
ham vom Schlossberg aus. Hier
stand einst die Burg ,Obertet-
telham”, deren Uberreste heute
noch zu sehen sind. Hier steht
auch die Friedenslinde, die
Heimkehrer aus dem Ersten
Weltkrieg 1919 gepflanzt haben.

Waging ist allemal einen Aus-
flug wert, vor allem, wenn man
den Ortam See noch nicht kennt!

Vollwéiirmeschutz
historische Putze
Verputzarbeiten
Am Réimergraben 8

Sanierung D-83329 Waging am See

rarbei Tel.: +49 8681 9295
Male S Fax: +49 8681 471097
SﬂfdlfﬂrﬁEH info®@mugi-maschinenputz.de 0

www.mugi-maschinenputz.de

LAMMIUC:ER

Anhanger Verkauf und Vermietung

Weinbergstr. 25 - 83329 Waging am See
Tel.: +49 (0) 8681/47 96 60 Mobil: +49 (0) 171/38 900 83

Freiheit leben.
Wie du es willst.

Rautenham 7 a
B3413 FRIDOLFING

+47 BoBL 1292
infoldmelk-kuehlanlagen.de
www.melk-kuehlanlagen.de

JOZ-TECH
JT200 EVO

Home of the clean stable

www.joz.nlfde
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FUnf Generationen - eine Leidenschaft

Die Privatkaserei Woerle
feiert 130 Jahre Kasekultur

Die Woerle-Erfolgsgeschichte
beginnt im Jahr 1889. Damals
legte der visiondre Kasemacher
Johann Baptist Woerle, UrgroB3-
vater des heutigen Besitzers
Gerhard Woerle, den Grund-
stein fur die erste Emmentaler
Kaserei Osterreichs, der heuti-
gen Privatkdserei in Henndorf.

Mut und Weitblick

Mutig war der Expansionskurs,
den Gerhard Woerle, der das
Familienunternehmen 1976
libernahm, einschlug. 1983 bau-
te er in Henndorf einen moder-
nen, zentralen Produktions-
und Verwaltungskomplex und
etablierte Woerle auch interna-
tional. Mittlerweile ist der Kase
aus Henndorf in Uber 70 Lan-
dern zu finden. , Derzeit erwei-
tern wir unseren Betrieb am
Stammsitz in Henndorf von drei

ERATIONEN
-

FUnf Generationen - eine Leidenschaft: Familie Woerle - rund um
Gerhard und Gerrit Woerle - freut sich tGber die Feierlichkeiten zum

130-Jahr-Jubilaum ihres Traditionsunternehmens.

auf funf Hektar"”, erzdhlt der
Kasepionier.

Wichtiger Impulsgeber

Angefangen bei der Errichtung
des ersten Schmelzkdsewerks
Osterreichs 1929, iber die heute
zum Standard gehdérenden,
praktischen Kasestlicke und -
scheiben bis hin zu Kaseinnova-
tionen: Woerle sorgte im Laufe
der 130jahrigen  Firmenge-
schichte stets fur zukunftswei-

Osterreichs Lieblings-Emmentaler!

Kein Wunder! In ihm steckt ja auch nur das Beste:
130 Jahre WOERLE Kdsekompetenz, wertvolle, tagesfrische,
regionale Heumilch und 3 Monate geruhsame Reifung.

BILD: WOERLE

sende Marktimpulse. Die Er-
folgsprinzipien? ,Bei uns steht
Qualitdt ganz oben. Von der re-
gionalen Heumilch bis zu unse-
ren Kasespezialitdten gehen wir
keine Kompromisse ein”, ver-
spricht der Kasepionier und be-
tont, dass das Wichtigste ein re-
spektvolles Miteinander sei. ,,Es
war uns schon immer wichtig,
jeden Milchbauern, der uns be-
liefert, persénlich zu kennen.
Diese gegenseitige Wertschat-

1 LEIDENSC

zung und die Handschlag
qualitat Partnern und Mitarbei-
tern gegeniber sind die Basis
unseres Erfolgs”, so Woerle, der
Uber 300 Mitarbeiterlnnen
beschaftigt.

Artenvielfalt-Projekt

Seit 1889 hat sich viel getan,
aber eines ist gleich geblieben:
Noch heute kast man in Henn-
dorf nach dem Reinheitsgebot
von damals; d.h. aus tagesfri-
scher, silo- und gentechnikfrei-
er Heumilch. Und weil Vielfalt
auf den Feldern die beste Basis
fur beste Heumilch ist, unter-
stltzt die Privatkaserei auch ein
Artenvielfalt-Forschungspro-
jekt der Uni-Salzburg. Und Ger-
rit Woerle, der in flinfter Gene-
ration in der Unternehmensfih-
rung nachfolgen wird, bringt es
auf den Punkt: ,Die Vielfalt auf
den Feldern schmeckt man in
unserem Woerle-Kase."”
www.woerle.at

WERBUNG

AMILCH

www.woerle.at
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Von Kirche zu Kirche in
Lamprechtshausen

Gleich drei Mal interessante Architektur und Kirchengeschichte

THOMAS HAAS

Wer Oberndorf gegen Norden
verlasst und nach dem Kreisver-
kehrauf der B156 die Anhohe bei
Spocklberg  erklimmt, dem
wachst Uber die Kuppe Stiick um
Stlck ein schmucker Kirchturm
ins Blickfeld, gelb und weil3 struk-
turiert, nach jeder Seite eine Uhr
unter dem Zwiebelturmhelm.
Dieses frisch renovierte Turm-
chen ziert die Wallfahrtskirche
,Maria im Modsl" von Arnsdorf,
gleichwohl im vergangenen Jahr
von Tausenden Menschen be-
sucht, die des 200-jahrigen Ju-
bilaums von ,Stille Nacht! Heilige
Nacht!” gedachten.

Altester Marienwallfahrtsort
Osterreichs

Steht doch neben der Kirche
noch das alte Schulhaus, worin
Franz Xaver Gruber als erster
Schulleiter gewirkt und wohl am
Weihnachtstag 1818 die inzwi-
schen weltberlhmte Melodie
komponiert hatte. Noch heute
werden in dieser altesten Schule
Osterreichs die Kinder des Ortes
unterrichtet. Und in der Kirche
erklingt immer noch jene Orgel,
auf der schon der Mesner Gru-
ber zum Gottesdienst aufge-
spielt hatte.

Auch unter den Marienwall-
fahrtsorten  Osterreichs  soll

Der romanische Turm mitten im Ort.

Arnsdorf auf die alteste Traditi-
on zuriickblicken. Das heutige
Kirchlein folgte einem Vorgan-
gerbauaus dem 13. Jahrhundert
und wurde 1520 geweiht. Arns-
dorf stehen also im kommmenden
Jahr neuerlich grole Feierlich-
keiten anlasslich dieses nun so-
gar 500-jahrigen Jubilaums be-
vor. Seelsorglich betreut wird
die Filialkirche in Arnsdorf seit
Jahrhunderten von der Pfarre
Lamprechtshausen, deren
Pfarrkirche dem Reisenden so-
fortins Auge sticht.

Gotische Treppe am
romanischen Turm

Der markante graue Turm
stammt noch vom ersten roma-
nischen Kirchenbau, der vor
900 Jahren erstmals urkundli-
che Erwahnungerfuhr. Der goti-
sche Treppengiebel - eine archi-
tektonische Besonderheitin un-

BILD: GRABLER

seren Breiten - ziert den Kirch-
turm allerdings erst seit einem
Neubau des Kirchenraumes, der
keine zwanzig Jahre nach der er-
wahnten Arnsdorfer Kirchweihe
begann.

Aus dieser Zeit ist noch der
Chor mit dem Netzgewdlbe er-
halten, nach Westen hin wurde
das Gebaude vor gut hundert
Jahren deutlich erweitert; Gla-
sereiund Ziegelwerkim benach-
barten Burmoos hatten so viele
Arbeitskrafte angezogen, dass
die Glaubigen einfach nicht
mehr in die Kirche passten. ,Die
Leute sind fromm und religids ...
Der tiefste Schnee, das furchter-
lichste Unwetter, der weiteste
und schlimmste Weg schreckt
sie nicht vom Kirchengehen ab.”
Anders, als in diesem Bericht vor
knapp 200 Jahren Uber unsere
Region, wirden sich heute die
immer sparlicheren Gottes-

dienstbesucher in einer kleine-
ren Kirche vielleicht sogar wie-
der etwas heimeliger fuhlen ...

Dem Rickgang des Kirchen-
besuches auch in den landlichen
Pfarreien steht nun seit Jahren
auch ein immer knapperes An-
gebot an Seelsorgern gegen-
Uber. Der bevorstehende Wech-
selvon KR Mag. Rupert Reindlin
den Ruhestand, der seit 2011 die
Pfarre Lamprechtshausen be-
treut hat, 16ste im vergangenen
Frahjahr ein banges Warten un-
ter den Glaubigen aus.

Inzwischen hat sich infolge
von Umschichtungen in der
Pfarrstruktur der Stadt Salzburg
eine Lésung gefunden und wird
der bisherige Pfarrer von Salz-
burg-Herrnau, Mag. Joachim
Selka CM, mit Anfang des kom-
menden Jahres die Seelsorge in
Lamprechtshausen  Uberneh-
men - ob diese in der Folge doch
noch auf einen Pfarrverband et-
wa mit Blrmoos ausgeweitet
wird, ist offen. Pfarrer Rupert
Reindl hielt bislang schon inner-
halb der einen Pfarre je eine
Sonntagsmesse in Arnsdorf und
in Lamprechtshausen.

Unterschatztes Kleinod

Neben den beiden erwahnten
Kirchen findet sich ein durchaus
bemerkenswertes drittes Got-
teshaus in der Pfarre Lam-

JETZT PROBEFAHREN!

Koltringer &
Buchwinkler
GmbH

Niederarnsdorf 3a
A-5112 Lamprechtshausen
Tel. 0043 (0)6274/20208

www.koeltringer-buchwinkler.at
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prechtshausen: In ,Tal”, wie der
Weiler St. Alban am Hang des
Oichtentales ehedem genannt
wurde, prangt ein gotisches
Kirchlein auf einer kleinen Anho-
he. Uber dem stark ansteigenden
Holzschindeldach zieht auf ei-
nem holzernen Dachreiter ein
noch steilerer Spitzhelm in die
Hohe und verleiht dem an sich
schlichten Bauwerk einen ir-
gendwie erhebenden Ausdruck.

Auch dieses bemerkenswerte
Gotteshaus blickt auf eine lange
Geschichte zurlick, wurde es

Bearbeitung

Blrotdtigkeiten

Urdl HKLS Technik e.U.
Blrmooser 5tr. 20

5112 Lamprechtshausen
Tel. 06274/20244

Email: office@urdl-hkls.at

doch bereits im elften Jahrhun-
dert errichtet als Stiftung eines
beglterten Einheimischen, der
als Mdnch ins Stift Michaelbeu-
ern eingetreten war. Wahr-
scheinlich im Zuge von Renovie-
rungsarbeiten im 14. Jahrhun-
dert wurden die Innenwande mit
Fresken ausgeschmuckt und vor
knapp flnfzig Jahren wiederent-
deckt. Mit dieser kunsthistorisch
interessanten Ausstattung und
Details wie gotischen Turbe-
schlagenist auch diese dritte Kir-
cheeinen Besuch wert.

Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir:

- HLS Techniker/in

Ihre Aufgaben: Ausarbeitung und Kalkulation
von Kundenanfragen sowie Angebotserstellung,
Technische Projektierung und Bauiiberwachung,
Beratung von Kunden, CAD (Plancal-Nova)

- Sachbearbeiter/in
im Backofficebereich

Zur Unterstitzung fiir allgemeine

URDL

H-K: L S-Technik
www.urdl-hkls.at

innen und auBen neves Leben ein.

Alles rund um den Hausbau,
BaugrundaufschlieBungen, Kanalbau,
StraBenbau, Abbrucharbeiten, Steinmauern

und Horizontalbohrungen

Erdbau Franz Eder GmbH & Co KG
KéasereistraBe 3

A-5112 Lamprechtshausen

T +43 (0)6274 6413

www.erdbau-eder.at HORIZONTALBOHRUNGEN

EEE]]BEF[[F@]E?

Transporce Ercdozill

Transporte
Kranarbeiten

Tieflader

Baggerungen
Steinmauern
Baustoffhandel

5112 Lamprechtshausen, Holzleiten 32 ‘

Tel. 06274-7444, Fax. 06274-7444-10, Mobil: 0664-35 11746
e-mail: h.p.furtner@sbg.at, www.furtner-transporte.at

Hubert Meier

Holzleiten 11 - 5112 Lamprechtshausen

Mobil: 0664/144 98 03
Mail: office @elektro-meier-hubert.at
Web: www.elektro-meier-hubert.at

ELEKTRO - INSTALLATION - SERVICE - WARTUNG

Wir suchen Elektrotechniker/-Helfer
und gerne auch Lehrlinge

@huberfliesen,at
www.huberfliesen.at
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Die Wirtschaft lauft
nicht von alleine

Ohne Fachkrafte steht der beste Betrieb still.

THOMAS HAAS Mix im lokalen Wirtschaftsleben mangelt es nicht in dieser Ge- defizit seitens der Arbeits-

Lamprechtshausen hat sich in
den vergangenen Jahrzehnten
von einer beinahe reinen Land-
wirtschaftsgemeinde zu einem
stark gewerblich und sogar in-
dustriell gepragten Standort
entwickelt.  Unternehmerper-
sonlichkeiten aus der Gemeinde
haben florierende Firmen aufdie
Beine gestellt, andere Betriebe
haben sich angesiedelt und so-
genannte kleine Gewerbetrei-
bende runden einen gesunden

ab: vom Imker bis zum Fotogra-
fen, von Event- oder Projektma-
nagern bis zum Hofladen, von
der Designerin bis zur FuBpfle-
gerin, von der Kfz-Werkstatt bis
zum historischen Sattler - die
Liste alteingesessener und jun-
ger Unternehmen in Lam-
prechtshausen lieBe sich noch
lange fortsetzen.

Wo sind die Lehrlinge?

An Kreativitat, Innovationsgeist
und unternehmerischem Elan

meinde; wie aber allgemein in
kleinen und mittleren Betrieben,
haben viele hier und auch rund-
herum in der Region damit zu
kampfen, das erforderliche Per-
sonal zu rekrutieren.

Wenn zum traditionellen Be-
ginn des Lehrjahres im Septem-
ber ca. 500 Lehrstellen im Land
Salzburg unbesetzt blieben,
wahrend etwa ebenso viele Ju-
gendliche keine Lehrstelle ge-
funden hatten, dann spricht das
einerseits fur ein Informations-

marktpolitik und -verwaltung
sowie der Interessenvertretun-
gen; andererseits zeigt sich
darin auch eine bedenkliche
Entfremdung der Jugend vom
Ausbildungsweg Lehre im All-
gemeinen.

Aufder Suche nach
Fachkraften

Selbst jene, die erfolgreich vor
Ort einen Lehrberuf erlernt ha-
ben, Gben diesenimmer seltener
auch aus. Zu attraktiv sind oft

Aus Liebe zum Auto

Mit seiner modernen Werkstatte
ist Rudolf Zauner eine Anlaufstelle
fur alle Autofahrer

A 2 LR TFO Sy TP T TE SN AN T

Neue berufliche Perspektive gesucht?

Rudolf Zauner ist einer den viele Autofahrer im nordlichen Flachgau
gut kennen. Als spatberufener Unternehmer erdffnete er 2011 sei-
nen eigenen Betrieb und diese Entscheidung war goldrichtig. Kun-
den schitzen seine lange Erfahrung und Kompetenz, die unkompli-

Unsar erfolgreich wachsender Familienbaetrieb sucht
Verstirkung und stellt ein:

KFZ-Meister (Vollzeit) rierte Abwicklung von samtlichen Schadensfillen und Reparaturen
und die personliche Betreuung. Wir kennen unsere Kunden noch
KFZ-Tachniker (Vollzeit) alle beim Mamen. Fur mich hirt eine gute Kundenbeziehung nicht
bei der Riickgabe des Schlissels nach dem Service auf. Ein Auto ist

Reinigungskraft auch Vertrauenssache” so Rudolf Zauner.

(Teilzeit, 12-15 Stunden/Woche)

Seit der Firmengrindung sind acht Jahre vergangen und es ist viel
passiert. Der Neubau im Jahr 2017 eréfinet neue Moglichkeiten: Die

N iner Werk Ausstattung h
ESSIE TN UPSTNSIL pil OGN s e — moderne und helle Werkstitte in Lamprechtshausen bietet viel Platz

Standards, erwartet Sle ein engagiertes Team sowie ein
abwechslungsreichas Aufgabengebiet.

und bietet ein grofles Spektrum an Dienstleistungen: Neben der
Reparatur aller Marken, der Abwicklung von Versicherungsschiden
und dem _Pickerl” flr PKW, LKW bis 3,5 Tonnen und Anhdngern, be-
hebt das Team rund um Zauner Rudollf simtliche Rost- und Lackschi-
den mit gewohnter Routine und Kompetenz. Auch die Einlagerung
von Sommer- und Winterreifen st nun méglich.

Die Bezahlung erfolgt laut Kollektivertrag. Je nach Qualifikation
ist eine Uberzahlung méglich,

Wir freuen uns auf thre Bewerbung an Elisabeth Zauner
LJAls Familienbetrieb ist uns eine gute Atmoaphiire wichtig. Nicht nur
die Autos sind bei uns in besten Hinden, auch unsere Kunden sollen
sich wohlfiihlen. Dies geht immer noch am besten bei Kaffee oder
Tee und einem _Ratscher® im Blro® sagt Elisabeth Zauner mit ginem
Liacheln im Gesicht.

Kfz-Werkstiitte Zauner Rudolf
Gewerbegebiet Ehring 11, 5112 Lamprechtshausen
offico@zauner-rudolf.at
0&274/20 970
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die Lohne, Sozialleistungen und
vor allem die geregelten Ar-
beitszeiten in groflen Unterneh-
men.,,Wirsind nicht die Einzigen,
denen der eigene Lehrling nach
dem Ende der Ausbildung ab-
handengekommen ist”, beklagt
etwa Frau Zauner vom gleichna-
migen Autohausin Lamprechts-
hausen. Vom Frisiersalon bis
zum Steuerberater hoére sie
rundum die gleichen Probleme
beider Suche nach Fachkraften.

Kleinere Betriebe
beleben die Region

Die Lehrlingsoffensive vergan-
gener Jahre scheint offenbar
nicht nachhaltig genug im
Bewusstsein der jungen Men-
schen verankert zu haben, wie
wichtig nicht bloR das Uberle-
ben auch der kleineren Gewer-
betreibenden fir die Regionund
die Wirtschaft allgemeinist.
Auch die positive Wirkung ei-
ner Loyalitat zum Arbeitsplatz
samt dem daraus reifenden Be-
triebsklima auf die so oft be-
schworene Work-Life-Balance
hat anscheinend noch nicht

Das Ehepaar Zauner kennt das Problem der fehlenden Fachkréfte. BILD: HAAS
ausreichend Gewicht bei der wicklung zugunsten der kleinen schaftsstandort wie  Lam-
Berufswahl gewonnen. Bleibt und mittleren Gewerbebetriebe prechtshausen unverzichtbar
nur auf eine Umkehr dieser Ent- zu hoffen, die fir einen Wirt- sind.

Vom 15. bis zum
-25.0ktober 2019

TISCHRESERVIERUNG erbeten
unter: +43 (0) 6274 6204

Gasthof & Fleischhauerei STADLER
Hauptstrafle 1 » 5112 Lamprechishausen

OFFNUNGSZEITEN
Gasthaus: MO - FR von 9 - 24 Uhr

Fleischhauerei: MO - FR von T - 18 Uhr

12 Uhr

www.fleischhauerei-stadler.at

_SA von.d -

Wir suchen Verstarkung: Koch 4011 Mo - Fr, Verkauferin fir Fleischhauerei
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Fersensporn, Arthrose, Riickenbeschwerden — Joya hilft

Haban Sie selber — oder |hre Liebsten —
manchmal Ricken-, HUR-, Knig-, Full- oder
Venenbeschwerden? Das muss nicht k&n-
ger sein, das B@ssl sich andemn! Wie? Der
gesunde Joya Schuh mil der weich elasti-
schen Sohila hat bereits bai zig tausendan
von Schmerzpatienten erfolgreich Linde-
rung verschaf und die Freude an der Be-
WOGUNgG aban. Wollen auch She,
dass es lhwen Llebsten odoer Ihnon bald
winder besser gehi? Dann emplehlen wir
[hnan Joya!

Was ist das Geheimnis?

Die Besonderheit des Joya ist seine ein-
Digartige weich-elagtischen Sohle: Jeder
Schrilt versetzi Sie fir Sekundenbruchbei-
la in Schwerelosighkeil und schonl dadurch
Ihre Gelenke. Schon nach den ersten paar
Schritten splren Sie es: Noch nie haben
Sia ainen varglsichbaran Schuh getragan!
Joya Schuba haban n vielan Flilan such
schwere Being, Knleschmarzen, Rickon-
schmerzen und Venenprobleme gelindert,

Dein

Rucken “

freut ’
_-sic -

v

Die begehrten Wohlfiihilschuhe am 22. Oktober
bei MiihiIbacher Schuhmoden in Oberndorf erleben

Entdecke das einzigartige Joya Gehgefiihl!

* Entlastet den Ricken
-
¢ Schont F{liﬂe und Gelenke

Gerade auch bei FuBproblamen wie Hallux
oder Fersenspom isi der Joyva erste Wahl,
da sich das weich-glastische Material dy-
namizch an Ihre FiBs anpasst = schmerz-
hafte Druckstellen gehdran damit endlich
der Vargangenheit an!

Arzte emplehlen Joya Schuhe.

Do oy S, Barwivh] @ ra riawtioh basspes e
ity Mg, Can Dengtds wid sossrris
hamiang st TodgEan WM T Gk FL SN et

| e
[
e
T

o ]
!

Versamenoty de Muska- Lasurg oh ool e extrawealche Sohle entiastel Galenke
B o S prakiisch sl Ma=echen mr

Sl BN Bawsguigeapranl ala aus 55
Sarah For Fersonen, G koine Moblene raoen s

D ol awcny Fricihaus . Baar,

d die YVirbelsaule

Kommen Sle vorbel und ereben Sie die
bequemstan Schube ihres Lebens!

Bewegungsspezialist

analysiert Gang und FliBe,

Ein elgens engagierter Gesundheilsspe-
zialist, Ramon Den L&l aus Holland, ana-
lysiert am 22. Oklober mittels FuBdnack-
massung den Gang und die File der
interassiarten Basuchar und gibl wartvolla
Tipps zu Gangmustor, Bawagung und dem
optimalen Schulnwerk,

INFO)

Mihibacher Schuhmoden
Holpingatrale 4

5110 Obarndor bai

+43 (0) DB2T2 5311

www, achuhmodan.al

Joya

: Joya Erlebnistag am
i 22. Oktober 2019

Besucha uns am Joya Erlebnisiag
won 09:00 - 18:00 Uhr

« Joya Experte var Ort »

« Joya Schuhe probetragen -
« Individuelle Ganganalyse -

méHrEacHe

HAUS DER SCHUHMODEN
Kolpingstrasse &
510 Obermndorf

wiww sChubhmoden.at
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Pioniere fiir pflanzliche
Arzneimittel in Biirmoos

Rund um die Heilkrafte der Pflanzen dreht sich die neue Abteilung der értlichen Apotheke.

ULRIKE GRABLER

Die Kraft der Pflanzen hilft den
Menschen seit jeher bei dem ei-
nen oderanderen Wehwehchen,
kann aber auch grobere Ver-
stimmungen heilen. Den Bogen
von der Volksheilkunde, von
dem, was die Uroma Uberliefert
hat, zur Pflanzenheilkunde auf
wissenschaftlicher Basis spannt
nun die Apotheke in Birmoos.

Osterreichs einzige Phyto-
thek® gibt es hier seit Kurzem.
Sie ist ein wesentlicher Schwer-
punkt der Apotheke und bietet
verschiedene Arzneimittel auf
pflanzlicher Basis an, man nennt
diese Phytopharmaka.

Das Sortimentreichtvom Tee
in Arzneibuchqualitat bis zur

Andrea und Eduard Huber.

Tablette, die unter Verwen-
dung patentierter Extraktions-
verfahren aus Pflanzenteilen
hergestellt wird. ,Phytophar-

Liebe und geschiitzte Kunden!
m Rahmen der bevorstechenden Firmeniibergabe méchte
ich mich gerne bei meinen ausgezeichneten Mitarbeitern,
meiner Familie und vor allem bei meinen treuen Kunden,
fiir das in mich erwiesene Vertrauen, auf das herzlichste

Bedanken!

BILD: CHRIS HOFER

maka sind Arzneimittel, fur die
dieselben Anforderungen des
Arzneimittelgesetzes  (AMQ)
wie fur chemisch synthetische

Mein langjihriger
Mitarbeiter Franz
Danninger ist immer
fir unsere Kunden
ein kompetenter An-
sprechpariner  sowie

Arzneimittel hinsichtlich Quali-
tat, Wirksamkeit und Unbe-
denklichkeit gelten. Dies ist
auch der wesentliche Unter-
schied zu pflanzlichen Produk-
ten, die es zum Beispiel im Dro-
geriemarkt gibt. Die Wirkstoffe
muUssen optimal enthalten sein,
Wirkung muss belegt sein, dazu
werden Studien und Forschun-
gen gemacht”, erklart Apothe-
kerin Andrea Huber, die eine
umfangreiche Ausbildung in
Sachen Phytopharmaka ge-
macht hat.

,Die Pflanzenheilkunde ist ein
sehr sensibles Thema. Vor allem,
wenn sie bei schweren Krank-
heiten helfen soll, reicht das
Fachwissen aus dem Pharma-
ziestudium alleine oft nicht aus.”

handwerklich versiert in allen Bereichen!

Das gesamte Team der Firma Sauer beriit Sie gerne in siimt-
lichen Einrichtungsfragen!

Innovative Neuheiten z. B. das fugenlose Bad kiinnen Sie
gerne in unserem Schauraum sehen.

Seit 2015 und nach erfolgreich abgelegter Meisterpriifung
habe ich in Tobias Zillner cinen jungen, engagierten Nach-

Malermcisier
Hams Sauer

Malcrmrisser
Tokdas Fillbmer

Franz Danninger, Mi-
wrbelier weit 39 Jahren

Denke mit groBer Dankbarkeit an die vergangenen und
bewegten letzten 50 Jahre und darf mich jetzt auf etwas
mehr Ruhe, Spaziergéinge mit meinem Enkelkind und vor
allem mehr Zeit, mich um meine Gesundheit zu kiimmern,
freuen.

Mit grofer Freude erfilllt mich die Tatsache dass meine
Firma, nun mit der niichsten Generation ihren erfolgrei-
chen Weg weiterfithren kann.

folger gefunden, der die Philosophie des Unternechmens
gerne in eine erfolgreiche Zukunft filhren wird!

Text und Foto: Malerel Sauer

Offnungszeiten ab 1.9.2019

Bitte beachten Sie unsere neuen Offnungszeiten!
MO, DI, DO 8-12 und 14-17 Uhr
FR 8-12 Uhr und nach telefonischer Vereinbarung

Tel. +43 6274 65610

www.malerei-sauer.at

HANS SAUER - FREUT EUCH DES WOHNENS
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Ins rechte Licht geriickt

Aulenbeleuchtung mit MaR} und Ziel

THOMAS HAAS schwinglich verfugbar, dass sich
praktisch jedes individuelle

Die dunkle Jahreshalfte bricht LichtkonzeptrundumsHausmit

an und wir mussen uns langsam T vergleichsweise wenig
wieder darauf einstellen, aufall- Aufwand umsetzen
taglichen Wegen am |asst. Umso
Tagesrand wich-
immer  ofter tiger
von Dammerung und rat-
und Dunkelheit samer sind
umgeben zu sein. Da dabei die
tut es besonders gut, durchdach-
vom eigenen Zuhause te Planung
schon bei der Ankunft der Aulen-

mit freundlicher Be-
leuchtung empfangen
zu werden. Mit Bedacht
platzierte Lichtquellen im
AuBenbereich des Hau- Z
ses ermoglichen auch die si-
chere Benitzung von Wegen,
Treppenund Zufahrten und ma-
chen es unliebsamen Besuchern
zumindest ein wenig schwerer,
sich unbemerkt anzunahern.
Wo immer es finstere, unein-
sehbare Winkel und Zugadnge
gibt, fallt fur den potenziellen
Einbrecher naturlich schon mal
eine wichtige Hemmung weg,
bereits vor der Tat entdeckt zu
werden. Andererseitsistesnicht
jedermanns Sache, sein Zuhau-
se die ganze Nacht Gber wie auf
dem Prasentierteller rundum
mit Flutlicht zu bestrahlen. Die
Beleuchtungstechnik ist aller-
dings in den vergangenen zehn,
zwanzig Jahren so weit gedie-
hen und auch fur den Einzelnen
inzwischen durchaus er-

beleuchtung
und die sorg-
same Auswahl
des Materials.

Durch die viel-
faltigen Funktio-
nen des Lichtes in Hof
und Garten kdnnen diese
Uberlegungen auch
durchaus komplex und
ineinander Ubergreifend
ausfallen: Wo soll welches
Leuchtmittel mit welcher
Leuchtkraftund welchem
Farbton aus welcher
Energiequelle  gespeist
und fir welche Dauer
zum Einsatz kommen?
Bei Abwagung aller De-
tailfragen kann so ein Be-
leuchtungskonzept  fur
den Laien zur Herausfor-
derung werden.

Wenn die Energie di-
rekt aus dem heimischen
Stromnetz kommt, erfor-
dert das eine Verkabe-

lung entlang von Wéanden oder
drauBenim Boden. Dieseist frei-
lichim Stadium des Neubausun-
auffallig vorzunehmen, nach-
traglich steigt in der Regel der
Aufwand oder leidet die Optik.
Batterie- bzw. akkubetriebene
Gerate gibt es reichlich am
Markt, taugen aber nur bedingt
fur den AuReneinsatz durch lan-
gere Frostperioden. Insbeson-
dere Solarleuchten im Garten,
die auf den ersten Blick so spar-
sam sind, Uberdauern im besten
Fall etwa drei Winter — wenn die
Sensoren  regelmaBig  von
Schnee und Eis befreit werden.

Akku und Leuchtmittel
versus Klimaschutz

Dader Akku beidiesen Leuchten
zumeist fix verbaut ist, ist der
okologische FuBlabdruck von
Solarleuchten schwer verant-
wortbar - je billiger Ubrigens,
desto kUrzer die Lebensdauer
und umso umweltschadlicher!

Beim Leuchtmittel stehen
herkémmliche Gluhlampen und
300- bis 500-Watt-Leuchtsta-
beléangstauf der Roten Listeder
Klimaschutzer.

Andererseits kommen Ener-
giesparlampen etwa in Verbin-
dung mit Bewegungsmeldern
der Umwelt und dem Benutzer
noch teurer zu stehen, weil die
haufigen Schaltvorgange deren
Lebensdauer rapid verklrzen.
Zudem erreichen diese Lampen
ihre volle Leuchtkraft oft erst

nach Minuten, wenn sie unter
Umstanden bereits wieder aus-
geschaltet werden. Immer 6fter
kommen LEDs zum Einsatz, die
sofort voll leuchten und auf eine
hohe Schaltzahl ausgelegt sind,
sich aber auch bei Dauerlicht
durch einen extrem niedrigen
Stromverbrauch auszeichnen.

Beratung vom Fachmann

Bewegungsmelder werden
manch Leidgepriftem geradein
Verbindung mit LED-Lampen
einen StoBseufzer entlocken.
Durch die geringe Spannung der
LEDs|6sen manche Bewegungs-
melder namlich nicht korrekt aus,
was dazu fuhren kann, dass die
Leuchte entweder gar nicht ein-
schaltet, nicht mehr ausschaltet
oder permanent ein- und aus-
schaltet. Hier gilt es, besonderes
Augenmerk darauf zu verwen-
den, welche Bewegungsmelder
mit welchen Leuchtmitteln zu-
sammenpassen.

Schon fur die Auswahl des Be-
wegungsmelders empfiehlt sich
fachliche Beratung — der Markt
halt vom Betriebsgelande bis zur
kleinen Garageneinfahrt fur je-
den Einsatzbereich malige-
schneiderte Produkte bereit.

Wie so oft, hilft eben auch bei
der AuBenbeleuchtung ein we-
nig mehr Aufwand fur die Pla-
nung, ein deutliches Plusim Nut-
zen, in der Wirtschaftlichkeit und
sogar fur den Umweltschutz zu
erzielen.

BESUCHEN SIE UNSERE NEU RENOVIERTE
FUSSBODEN-AUSSTELLUNG

\iele attra

attraktive
auch 1ur Selbswerleger

EINRICHTUNGSHALIS

FPOLZEr

StaufenstraBe 11 - 83417 Kirchanschiéring - Tel, 08685/ 779970 - Fax 08685 / 779976 - polzer-einrichtungshaus@t-online.de
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Rollladen - Altbausanierung
Sonnen- und Insektenschutz

MARCUS STIEBER

Isolierung und Dammung
der vorhandenen Rollladenkisten - gegen Zugluft
Gierling 1 - 83413 Fridolfing

Tel. 0049 (0) 8684/9199

oder 0049 (0)152/02057070 <

=,
info@sticber-sonnenschutz.de B
ﬂm{é’w stieber-sonnenschutz.de M

o

Y

b Fornsipr - Tivon -

Wir liefern und montieren
Innentiiren aus CPL
oder Holz

Treppenrenovierung

_'::glimm DURNBERGER Sreinerel-dusrnberger.de
schone Taren - u ; Fenster - schoner Wohnen = ‘f;. 35 Q
e AU L | SscbuperStatess () 08686-576

SChreiner (m/wi/d)
Fenstermonteur (m/w/d)

jatzt AKTIONSPREISE sic hern

Wir stellen ein:

MIT UNSEREN BADERN
LIEGEN SIE VOLL IM TREND!

Die neusten Badezimmerlosungen finden Sie in unserer
groBen Biader-, Sanitdr- und Fliesenausstellung.

Beraten werden 5le bel uns von den beiden Chefs Christian und Gregor Rosenstatter,
welche bereits auf 25 Jahre Berufserfahrung purlick blicken kinnen.
Gemeinsam mit Ihnen erarbelten sie eine passende Losung fir Ihr neves Bad

KOMPLETTANGEBOT = ALLES AUS EINER HAND - vom Abbruch bis zum fertigen Bad.

VEREINBAREN SIE EINEN TERMIN und informieren Sie sich unverbindlich!
WIR NEHMEN UNS GERNE ZEIT FOR SIE !

SANITAR - Il.l‘.!!ﬁ FLIESEN - H
FLESENLEGER- & INSTAI.LATEURMWJ _
SSlDNELLE EADSQNIEHUNG

A-5120 St. Pantaleon
Tel. 06277/7089-0 Fax: DW 22 Tas
infotrosenstattor.at ALLES AUS ElHEH HAND

wWiww. rosensiatior.at
—y oA W

LAl SAhSner wotinen...

messner

SCHREINEREI

TorringstraBe 5,
D-83413 Fridolfing
Tel. 0049 8684 291

www.schreinereimesner.de

finde uns auch aul Instagram.
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Winterschlaf ohne Albtraume

Wenn es drauf3en friert, sollte der Garten dafiir gerustet sein.

THOMAS HAAS

Fir viele sind die wichtigsten
Gartenarbeiten, Handgriffe und
Vorkehrungen vor dem Winter
seit Jahren selbstverstandliche
Routine. ,Junggartner” und an-
dere, die sich bislang noch nicht
damit beschaftigt haben, nei-
genjedoch gerne dazu, die erste
Schneedecke miteiner gewissen
Erleichterung als héhere Gewalt
anzunehmen: Bis zum Frihjahr
kénne man nun ohnehin nichts
mehr ausrichten da draullen.
Zugegeben, esistin diesem Sta-
dium tatsachlich meist zu spat
flr eine sorgsame Vorbereitung
von Garten und Hof auf die kalte
Jahreszeit.

Die Abfolge von Wachstums-
und Ruhephasen im Jahreskreis
in Verbindung mit der Wirkung
von Frost und Schnee zu beach-

mmbad - Wassertechnik

HEINDEL

einer Inﬁumlmhmel 2
Wir beraten Sie gerne.

ST

5“ iy ad

FlUr manche Tiere ist so ein Laubhaufen ein schénes Quartier, fur an-

dere ein toller Spielplatz.

tenundzubericksichtigen, istin
der Landwirtschaft Uberlebens-
wichtig. Aber auchim Garten, im

NASSERAUFBEREITUNG
| SCHWIMMBAD - SAUNA
HIRLPOOL - SOLAR

1
THunH;r B4 66/71 B
__ BAYROL. _,..---—"'m h...ﬂ.w de

S.H. KUCHEN

BILD: PIXABAY

Gemusebeet oder auf Balkon
und Terrasse hilft so manche
Vorkehrung dem freundlichen
Grun unseres Wohnumfeldes,
auch im Fruhjahr wieder mit vol-
ler Kraft zu sprieRen und prach-
tigzu gedeihen.

Sowerden die Gartenpflanzen
winterfit

Ohne Anspruch auf Vollstan-

digkeit hier einige Anregungen

fur spatherbstliche Wochen-
enden:

- Laub weg von Rasen, Stiegen
und Wegen und unter Strauch
und Baum verteilen

- Ein separater Laubhaufen
bietet manchen Tieren ein be-
hagliches Winterquartier

Abverkauf einiger Ausstellungskiichen!
Rotark reduziert“

Telefon 084681/9639
Mo-Fr 8-12 u. 13.30-18, 5a 9-12 Uhr

Rasen mahen, gut rechen und

bestenfalls diingen und/oder

Kalk aufbringen

- Empfindliche Knollen ausgra-
ben und im Sandbett trocken
und frostsicher unterbringen

- Zwiebeln fur FrihblUher wie
Narzissen, Krokusse oder Tul-
penindie Erde
- Rosen ca. ein Drittel zurtick-
schneiden und mit Reisig ab-
decken

= Krauter wie Salbei, Rosmarin
oder Lavendel lassen sich un-
ter Reisig Uberwintern

- Nicht winterfeste Topf- und

Balkonpflanzen frostsicher la-

gern oder einpacken
- Baume und Straucher (auBer

Frihbliher wie z. B. Forsythie)

fachgerecht schneiden
- Schnittgut hackseln und auf

Beeten und unter Strauchern

damit mulchen etc.

Zu Details und ergénzenden
Hinweisen lesen Sie bitte dieein-
schlagigen Fachmedien und be-
fragen Sieihre Gartnerin oderih-
ren Baumpfleger!

Dachrinnen und Werkzeuge
auf den Winter vorbereiten

Aberauch dieunbelebten Berei-
che rund ums Haus verdienen
etwas Aufmerksamkeit, ehe der
Winter Moébel und Gerate in sei-
nen eisigen Griff bekommt. Auch
hiezu einige Tipps, um einem bo-
sen Frihlingserwachen vorzu-
beugen:

- Dachrinnen und Abflussgitter

16
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von Laub und Nadeln befreien
- Gartenwerkzeuge und -gera-
te und Griller gereinigt, repa-
riert und eingedltins Trockene
= Auch Maschinen und Garten-
pumpen reinigen und mdg-
lichst frostsicher unterbringen
- Gartenmobel je nach Material
geschitzt unterbringen, Tex-
tilien jedenfallsins Haus
- Wasseranschlisse im Auf3en-
bereich beim Zulauf im Haus
abdrehen
- Schlauche ausrinnen lassen
und aufblasbare Pools leeren
und gesdubert lagern
- QGarten- oder Geratehutte auf
Dichtheit prifen und Winter-
gerate griffbereit lagern
Freilich lieRe sich je nach Aus-
stattung von Garten und Ter-
rasse auch diese Liste sowohl in
der Lange als auch in der Tiefe
beliebig erweitern - auch hier
empfiehlt sich im Zweifel fachli-
che Beratung. Gut vorbereitet,
|asst sich so die erste Schneede-
cke mit dem guten Gefuhl ge-
nielen, dass darunter ein Garten
schlummert, der im Fruhjahr
wieder in frischer Pracht erwa-
chen und erfreuen kann.

Stephan Lang ist Hafner
aus Leidenschaft und das
mittlerweile schon seit
Uber 25 Jahren.

Fir den Beruf des Hafners be-
darf es handwerkliches Ge-
schick, Genauigkeit und einer
gewissen Liebe zum Detail. Da-
mit kann sich Hafnermeister
Stephan Lang voll und ganz
identifizieren.

\STEPHAN
LANG.

W, 1]

KACHELOFEN:~,
EICHER-KAMINOFEN

A

)

Niedermayr Wintergarten:

Lebens(t)raume fiir die ganze Familie

Wintergdrten bieten ein Plus
an Lebensqualitat: gemeinsa-
me Zeit mit der Familie und
Freunden genieBen, zusam-
men lachen, essen und feiern.
Damit der Wintergarten auch
den Anspriichen gerecht wird,
bedarf es einer individuellen
Planung. Die Firma Virgil Nie-
dermayr, ein Familienbetrieb
aus Freilassing, bietet lhnen
maBgeschneiderte Ldsungen.
Sie profitieren von mehr als 30
Jahren Erfahrung im Winter-
gartenbau und kdnnen auf die
ausgezeichnete Qualitdt des
Meisterbetriebs vertrauen. Der
Familienbetrieb  besteht in
vierter Generation und wird
heute von Peter Niedermayr
und Stefan Englmaier gefiihrt.
.Wir sind lhr langfristiger, ver-
lasslicher Partner im Bereich
Wintergartenbau” so Stefan
Englmaier.  ,Neben dem
Wohnwintergarten planen und

Seit November 2014 befindet
sich die Firma Stephan Lang in
NuBdorf am Haunsberg. Sie ist
mit Lager, Keramikwerkstatte
und einem 60 m? Schauraum
ausgestattet.

Das Familienunternehmen, mit
zwei Mitarbeitern, setzt auf Ehr-
lichkeit und Vertrauen im Um-
gang miteinander und zu den
Kunden. Das Team um Hafner-
meister Stephan Lang schafft
mit knisternden Feuerstellen
héchste Wohlfiihimomente im
Wohnbereich.

Von Kachel- und Kaminofen,
Holzherden bis hin zu Brotback-
ofen und Restauration alter Ka-
cheldfen reicht das Leistungs-
angebot. In der hauseigenen
Keramikwerkstatt werden die
Kacheln hergestellt. Eine Hand-
werksarbeit ohne kiinstlerische
Grenzen.

Individuelle Ofen und profes-
sionelle Beratung stimmt das

realisieren wir fir unsere Kun-
den auch transparente Som-
mergarten, Glaslberdachun-
gen und Beschattung. Dabei
legen wir groBen Wert auf Ver-
trauen, Verlasslichkeit und ein
partnerschaftliches Miteinan-
der” betont Stefan Englmaier.
Aktuell halt die Firma Nieder-
mayr den druckfrischen Win-
tergarten Ratgeber bereit. Die-
ser kann kostenlos angefor-
dert werden. Nahere Informa-
tionen finden Sie auch auf
www.wintergarten-bgl.de

Team auf die jeweilige Haus-
und Wohnsituation ab. Berech-
nung des Wirkungsgrades, der
Hitze und des Zuges im Ofen
garantiert Sicherheit, die durch
das Typenschild bestatigt wird.
Einfach ein perfekt verarbeite-
tes Handwerksprodukt mit ko-
nomischer und okologischer
Versorgungssicherheit.
Interessierte flr den Doppel-
lehrberuf ,,Ofenbau und Ver-
legetechnik” kdnnen sich je-
derzeit bei Stephan Lang unter
der Nummer 06 64 /116 50 01 ei-
nen Schnuppertermin verein-
baren.

Am Freitag den 18. Oktober,
findet im Schauraum der Firma
Lang in NuBdorfam Haunsberg
von 9-18 Uhr der Tag des Ka-
chelofens statt. Unter anderem
kann man beim Gewinnspiel
einen Kachelofen im Wert von
10.000 Euro gewinnen.
WERBUNG

L‘_)f P#Er‘g arfen

Das besondere Lebensgefuhl ...
Leben mit Licht, Glas und Sonne

VIRGIL NIEDERMAYR
W[NTERG&REEHEIh ‘

Breslauer Strafe 53

D - 83395 Freilassing
Telefon 0049 -8654 -3680
info@wintergarten-bgl.de
www. wintergarten-bgl.de

Mitglied im

O wi ntergarten

Sonnleiten 2 - 5151 Nussdorf am H.
Mobil: 0664 116 50 01
Mail: lang@speicheroefen.at

Informieren Sie sich Ober
Hlewkacheliden. Kachel-
Béen, Kamine, Durchheiz-
ured Kiicherherde in sinem
umerbindlichen Gesprich|

o




Dekorationen und Diifte
im herbstlichen Zuhause

Kastanien sehen hiibsch aus und Kerzen riechen gut.

Oktober / November 2019

Doch beim Kerzenangebot gibt es geslindere und ungesiindere.

ULRIKE GRABLER

Die Tage werden kirzer und die
Zeit,diemanzu Hause verbringt,
wird langer. Der Herbst ist die
Deko-Jahreszeit. Kastanien,
Kurbisse, Zapfen oder Nusse lie-
fert die Natur in Hulle und Flle.
Kombiniert mit getrockneten
Blumen und Blattern, bringen
sie bunte Farben in den Wohn-
raum. Kerzen sorgen fir warmes
Licht und zaubern eine schéne
Stimmung in jedes Zimmer.
Zimt, Orange, Spekulatius: Das
kleine flackernde Feuerchen ist
oft gepaart mit einem angeneh-
men Duft. Doch beiden Duftker-
zen ist Vorsicht geboten, viele
von ihnen enthalten oder entwi-
ckeln beim Verbrennen Schad-
stoffe, die uns nicht guttun. All-

]
e

Mustafa Tekin

ergikern kann auBlerdem Ubel
von den Gerlichen werden,
Kopfweh oder Migrane kdnnen
ebenfalls durch die Aromen bei
der Verbrennung ausgelost
werden. Wenn Kerzen abbren-
nen, werden immer Schadstoffe
frei. Selbst wenn als Duftstoffe
naturliche atherische Ole ver-
wendet werden, kdnnen sie ge-
sundheitsschadlich sein. Man
kann aber darauf achten, weni-
ger dieser Stoffe zu riskieren.
Bei Kerzen aus Paraffin (Erdsl)
ist nicht nur der Rohstoff, son-
dern auch die Herstellung billi-
ger. Hier wird das Paraffinpulver
mit dem Docht in eine Form ge-
presst. Fur Kerzen aus Stearin
oder Bienenwachs wird der
Rohstoff erhitzt und in die Form
gegossen, sie haben eine lange-

MTwww.mt-pﬂuterungen.mm
Pflasterungen

www.mt-stein.com

Lager - Verkauf:
Kiem-Pauli-Str. 17
D-83410 Laufen

Tel.: +49 (0) 8654-576756

D-Mobll: +43 (0) 699 10 70 39 94
Mobil: +49 (0) 176 54 31 B2 12

Mail: office@mt-pflasterungen.com
Sebastianigasse 2 + D-83395 Freilassing

Wauueﬂt;

Malerbetrieb

Fassaden
Gestaltung
Altbausanierung

mei

AKTION:
=ralfarbe oder
rsionsfarbe

Bio-Mi

Disy
von Herbol

15 1~ 39,99 Euro

Malerladl

auf Kinstler-
arben & -zubehor
Online-Shop

Gottfried-Dachs-Strafie 4 - D-83410 Laufen
+49 8682 3993168 +43 676 7618536

www.manuela-slawik.de

e P )

Herbstliche Deko — vielleicht mit
einer Duftkerze. BILD: PIXABAY

re Brenndauer. Die &lteste Art,
eine Kerze herzustellen, ist das
Kerzenziehen, diese Kerzen
brennen gleichmafig ab. Stearin
wird aus Palmdl und tierischen
Fetten gemacht und ist somit
biologisch abbaubar. Oft wird es
allerdings auch mit Paraffin ge-
mischt. Wer nachhaltig und be-

wusst Kerzen kaufen mochte,
sieht sich am besten die genaue
Zusammensetzung an. Am um-
weltfreundlichsten sind Kerzen
aus Bienenwachs, sie haben eine
lange Brenndauer und einen na-
tUrlichen Duft. Auch beim L&-
schen der Kerze kann man auf
Nummer sicher gehen: Wenn
man den Docht schnell umbiegt,
um ihn in das Wachs zu tauchen,
vermeidet man Rauch und die
Kerze lasst sich beim nachsten
Mal schneller wieder anziinden.

Wer sich doch mal eine Duft-
kerze génnen mag, der halt sich
am besten an Paracelsus: ,Alle
Ding' sind Gift und nichts ohn'
Gift - allein die Dosis macht, dass
ein Ding'kein Giftist.” Wir kennen
das Zitat zusammengefasst als
,die Dosis macht das Gift".

= LOFTUNG

= SANITAR

* SCHLOSSEREI
* SPENGLEREI

| D-B4529 TITTMONING - KAY + TEL: 086 83/8868-0 « WWW.SCHECHTL-GMBH.DE |

L

| '

JOHANN

Spatzenegger
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TraumkUchen nach Mass

GrofRe Herbstaktion beim DAN Kiichenstudio DHaring

,,Die Preise fallen — Ein Besuch
lohnt sich" so der Inhaber
Dietmar Haring. "Unsere Aus-
stellung ist sowohl bei Kiichen
als auch bei Gerdten auf dem
neuesten Stand".

Geplantwird auf einer spezi-
ellen 3D Software. Der Kunde
sieht die Kiiche bereits in der
Planungsphase auf einem gro-
Ben Monitor. Mit der neuen
App ist die Kiiche bereits am
Handy virtuell begehbar.

Bei Kauf einer Komplettki-
che gibt es jetzt sogar ein Ein-
baugerédt kostenlos. Als zusatz-
licher Service werden regelma-
Big Kochvorfiihrungen abge-
halten. Gezeigt wird wie ein-

-

fach Kochen heute mit Multi-
dampfgarer und Induktion
funktioniert. Bei Interesse
bitte um Anmeldung unter
info@dharing.at oder per Tele-
fon.

Im November findet ein La-
ger und Restpostenabverkauf
statt. Auslaufmodelle und La-
gerware zum Sonderpreis. Da
die Gerate direkt vom Herstel-
ler wie AEG und BOSCH bezo-
gen werden, sind aber auch al-
le anderen hochwertigen Ein-
baugerate leistbar.

Die neuesten Aktivitaten
finden Sie immer unter
www.dharing.at.

WERBUNG

Haring

Kiichen & Wohndesign

Ihr Kiichenstudio in Oberndorf - www.dharing.at
MarktstraBe 1 - 5110 Oberndorf - Tel. 0664/1865407

BILDER: DHARING

PREFA
DACHPLATTER.16

mm,muml. GROSSFORMATIE

A

N

HELMUT SCHMALIL

Gebietsverkaufsleiter
M 0664 /8351745
E helmut.schmalzlgprefa.com

WWW.PREFAAT

Malerei & Anstrich - Fassaden

eigener Gerlstbau - diverse Spezialtechniken
Bodenbeschichtung - Luftentfeuchter

7 sehastian Buhrt

Michaelbeuern StraBe 2a - 5141 Moosdorf
Tel. +43 (0) 676/63 49 120
Mail: sebastian.buhrt@gmx.at

ASE"

wohnkultur

Dein Raum.Dein Leben.

Deine Maoglichkeiten.

Dein Schreiner.

Besuchen Sie uns in Asten! www.ase-wohnkultur.de
Gerald Asenkerschbaumer . WaldstraBe 2 . D-84529 Tittmoning/Asten

0 +49 (0) 8583 89 88 20

= service@ase-wohnkultur.de
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Hybrid, aber mit Winterreifen!
|

Die neuen Hybrid-Autos
sind noch effizienter — bei
groRerer Reichweite
sparen sie CO2 und bares
Geld. Und vor dem Winter
gehoren alle Autos noch
einmal gut durchgecheckt.

SEAT hat seinen lbiza, Arona,
Leon und Leon ST auch als Hy-
brid-Fahrzeuge im Angebot.
Die neuen Modelle stechen
durch eine noch langere Reich-
weite hervor. Der Verbrauch ist
sparsam, die Emissionen sind
extrem gering. Das spart nicht
nur an der Tankstelle. Bei Fir-
menautos vermindert sich der
Sachbezug von 2 % auf 1,5 %, es
lohntsich also sehr.

Die vier Modelle verkaufen
sich im Autohaus Reichl in
Obertrum sehr gut. ,,Hybridau-
tos sind beliebt, die Nachfrage
steigt stetig”, sagt Firmenchef
Stefan Reichl. ,,Komprimiertes

Winterreifen und viel mehr gehoren zur kalten Zeit!

Methangas ist glnstig, der
CO2-AusstoB ist weit unter der
Grenze fur den Sachbezug. Die
neuen Autos sind viel sparsa-
mer als jene, die mit Diesel und
Benzin laufen.

In Osterreich haben wirinsge-
samt 170 Tankstellen, die Erdgas

BILD: GRABLER

anbieten. Die Hybridmodelle
haben zusatzlich noch einen
Benzintank.

Halt die Batterie?

Ob Hybrid oder konventioneller
Antrieb: vor dem Winter gilt es,
das Auto fir Schnee und Kalte

Schalten kannst dir schenken
lassen.

SEAT URBAN VEHICLES™

fit zu machen. Ab dem 1. No-
vember gilt die Winterreifen-
pflicht. Um dabei die passenden
zu finden helfen die Profis vom
Autohaus Reichl gerne. Wichtig
fur die kalte Jahreszeit ist auch
die Batterie zu checken — mitei-
nem Spezialgerét lasst sich die
Leistung Uberprufen.

Die Beleuchtung ist in der
dunklen Jahreszeit nicht zu un-
terschatzen. Wer sicher fahren
will, sollte seine Scheinwerfer
genau unter die Lupe nehmen
lassen. Welches Frostschutzmit-
tel man verwendet, ist nicht
egal! Das Falsche kann viel ka-
putt machen.

Der Unterboden eines jeden
Autos sollte auch nicht vernach-
lassigt werden. Das Streusalz,
das in unseren Breiten gerne
verwendet wird, kann groBen
Schaden anrichten. Dem beugt
ein Unterbodencheck im Auto-
haus Reichl vor!

WERBUNG

Automatik gratis dazu.?
SEAT schenkt dir zu deinem nauan SUV noch bequemaeres Fahran - mit dem bewahrten
DSG-Automatikgetriebe. Da entspannt sich sogor der Stadtvarkehr gonz outomatisch.

SEAT

Vﬂlbmuﬂh: -f-l-ll - ?_3 ”“:}D Il:l'l"!. CD,-Emissicn: QE = 155 g.l’km Saond 0972018, Symbalistes. " Die Goronts von bis mu S Jobven urd 100000 kn Loufisisung endet, wenn
wnba e wersenbarte Teltdouser obgelouien B oder ciia mox. Louflatstung Uberschntian wird, |a nochoem, wos meerst antrin, Aktlon glitg bls auf Widsrof, Fir dis Model e SFAT Arona, SEAT Ateco urd
SEAD larmacd aralien Sis dos DSG-Secmatiigetdsbe gralis Sazu Akt goikg Bis aul Widarul,

REICHL

G & Co NG

5162 Obertrum, Seekirchner StraBe 3
Tel. 06219/7100, www.reichl.at
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DER NEUE DODGE RAM 1500

Laramie b,7 V8 QuadCab | CHRYSLEr ' =
0= veep

401 PS [nur 82,- EUR motorbezogene Versicherungssteuer, weil Leichtes Nutzfahrzeug!),
Verbrauch 1/100km: 12,8 (kombiniert] - CO2 AusstoB im kombinierten Testzyklus 298 g/km,
8-Stufen-Automatik, Luftfederung, Anhtingerkupplung mit 3,6 to Anhlingelast,
Rlickfahrkamera & ParkDistanceControl vorne & hinten, Navigationssystem, 20° Alufelgen,
Glas-Hub-Schiebedach

EUR 69.990,- inkl. USt.

EUR 58.325,- netto fiir Unternehmer [Fzg ist vorsteuerabzugsfihig)

U ram

AUTOHAUS
E ‘C'I.Il 5162 Obertrum am See, Seekirchner StraRe 3
’ Telefon +43 6219 7100, www.reichl.at

« € 2.000,- TAI-Hybrid-Bonus"
«1Jahr grotis CNG
tanken’

5 ‘Jahre Garantie'

SR s %

Um nur € 14,- volltanken!® =
Die TGI-Hybrid-Modelle von SEAT. CNG® und Benzin kombiniert. S

Verbrauch: 3,3-3,7 kg/M00 km. CO.-Emissionan: 92-102 g/km. Stand 0712010 Symbeiiotes. Dis Garartic van bl 2 S Jokren und 100,000 km Lauflsishung sndat, wenn
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Mockeils bim 1,08 P00 bre, bie oul Widser® 58 ancaram ARE 0 kormismeston Brutobied nog) irl MGt el Mo Sl gL Nr Privial - urd Frmrerviwrden bes Koul sires SEAT TG My M- ocled
Jorgpamgana verm 0100 ks 3102 5000 v anie nige der Vornsl relohl. e onderen Alionen kambinierborn, Des Frg. muss im Manot dar Anlislerung rugekessen werelen, [fro I 25, wind einrmale en CNG

Torbguitachaln m \Warl von € G0, - Bras lea 15,000 ki Fahislaung/ Job] vegaban, dor bal allen Getsr. OWe - Tankatallan mil CHNGE -Joaplebils innsdtall ven dial Johnan Singelos! wikdan knin.
Cis Boraibldaes 8 pichl mbglich. Welters Detofls beabm SEAT HSndker, “Wiesrt bosissend oul der CHG-Vollbstordarng aines |biza!&mnana TEI-Hybod Duschachninl. CRG-Prals 1. Stond OFF20080 *CRGE =
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AUTOHALS
- 5162 Obertrum, Seekirchner StraBe 3
’ Tel. 06219/7100, www.reichl.at
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Die Jahreszeit des Jazz

In der ganzen Region regiert bald die Musik. GroR3e Festivals und kleine,
feine Konzert bringen internationales Flair in unsere Orte.

ULRIKE GRABLER

Im Oktober und November wird
es melodisch in der Region, der
Herbst bringt den Jazz. In vielen
Stadten und Gemeinden zieht
derJazz auf die Veranstaltungs-
bUhnen. Kleine Highlights lassen
auf gemutliche Herbstabende
hoffen. GroRBe Veranstaltungen
wie ,Jazz and the City” (16. bis
20. Oktober) in der Salzburger
Altstadt oder der ,Burghauser
Jazzherbst” (12. Oktober bis
30. November) und kleinere
Konzerte in den Salzburger, Inn-
viertler und bayerischen Ge-
meinden bringen Kunstler aus
verschiedenen Landern zum
Publikum. Das Festival ,Honky
Tonk” in Oberndorf (25. Okto-
ber) ist zwar nicht ausschlieBlich
dem Jazz gewidmet, bringt aber

Braustiibery

Schgnram

Wad ot los im
Bréugtitherd Sebiinram

Ligbo Giiste, vorab gine kiging Info
und bitta nicht vergesssan:

Selt 1. Dictobar haben wir wieder
Dienstag und Mittwach Ruhetag.
Kachdem Obst und Gemiise

und abgesrntet sind, st und Ca
auch In unsarer Kiche angekommen.
Amo mit seinam Kichentsam zaubert

Und dann passlar das, was |ades Jahr
auch seln muss. Der Wirt und seing
Mannschaft miissen ruhen. Yon 28.10.-
21.11.2I1 8 haben wir Betrisbsmuhe.
LUim dann woh| gestSrkt in die schinste
Jahreszait zu startan - Advent -

Sa wilnschen wir auch liebe Giste sine
Griifl Goit,

neben anderen auch diese Mu-
sikrichtung in die Stadt. Das
,Honky Tonk” ist Ubrigens eine
eingetragene Marke, unter der
es im Frihling und Herbst viele
verschiedene Festivals in Oster-
reich und Deutschland gibt.

Salzburg:Jazz and the City

Zur Musik braucht man passen-
des Ambiente und Getranke. Ei-
ne Brauerei eignet sich also her-
vorragend als Austragungsort
fur diverse Konzerte. So ist auch
Stiegls Brauwelt fixer Bestand-
teil des Salzburger ,Jazz and the
City”. Am 20. Oktober gibt es ab
10 Uhr den Frihschoppen mit
dem Salzburg Swing Orchestra.
Der Eintritt ist frei, los geht's um
10 Uhr mit frisch gezapftem
Stiegl, zUnftiger Hausmanns-
kost und Livemusik. Und damit
auch der Genuss nicht zu kurz
kommt, gibt es die ,Frihschop-
pen-Jause” - bestehend aus
Weillwurst, Breze, einer Stiegl-
Weissen oder einem Stiegl-
Goldbrau - um nur 9 Euro.

Auch die Trumerei, das ge-
mutliche Stadtlokal der Trumer
Brauerei, ist Schauplatz fur den
Salzburger Jazzherbst. Hier hort
man ,Albers Ahoi”, das sind funf
musizierende Matrosen aus
Hamburg. Sie spielen die Lieder
des Hans Albers, eine mitrei3en-
de Mischung von lustig bis me-
lancholisch. Auf jeden Fall zum
Mitschunkeln! ,Albers Ahoi” sind
am 18. Oktober zu Gast in der
Trumerei. Insgesamt gibt es
30 Locations, an denen 70 Kon-
zerte stattfinden werden.

Fur vier von ihnen missen die
Besucher selbst aktiv werden.
Oliver Hangl schickt ein paar der
Musiker und ihr Publikum auf die
StraBe! Bei den ,Walking Con-
certs” geht es auf ungewohnli-
chen Routen durch die Stadt
Salzburg. Damit der Sound auch
passt, bekommen die Teilneh-
mer Kopfhérer mit auf den Weg.
Am 17. Oktober um 18 Uhr,
18. Oktober um 12 Uhr mit Jar-
mo Saari, am 18. Oktober um

17.30 Uhr mit Max Nagl und Cle-
mens Wenger und am 19. Okto-
berum 10.30 Uhr mit Pepe Auer
und Manfred Temmel.

Jazzherbstin Burghausen

Burghausen ist auch eine Stadt,
die sich schon vor vielen Jahren
dem Jazz verschrieben hat.
Nicht nur im Frahling, auch im
Herbst gibtes hier gleich mehre-
re erlesene Konzerte. Nils Wo-
grams Nostalgia Trio zum Bei-
spiel gastiert am 26. Oktober im
Jazzkeller der Stadt. Die Inspira-
tion durch traditionelle Musik-
stile lasst Wogram mit dieser
Band einen zeitgendssischen
und personlichen Stil kreieren,
der eine permanente Gratwan-
derung zwischen nostalgischem
Retro-Sound und neugierigem
Austesten des eigenen Klang-
gebildes ist. In Burghausen pra-
sentiertdas Triodas neue Aloum
,1hings We Like To Hear".

Oberndorf: Honky Tonk

Eine intensiv der Musik gewid-
mete Nacht bringt das ,Honky
Tonk"-Festival auch heuer nach
Oberndorf. Seit einigen Jahren

Das Salzburg Swing Orchestraist am 20. Oktober zu Gast.

BILD: SALZBURG SWING ORCHESTRA

istdiese Veranstaltung einesder
herbstlichen  Highlights der
Stadt. Nur eine Nacht lang dau-
ert es, aber dafur mit vielen
Spielorten und unterschiedli-
chen Bands.

An neun Orten spielen am
25. Oktober 15 Bands ganz un-
terschiedliche Musikstile. Jazz
ist naturlich dabei, aber nicht die
einzige Richtung. Die ,Vienna
GospelStars” tretenum19 Uhrin
der Aula der Neuen Mittelschule
auf. Im Burgerbrau gibt es eine
grof3e Schlagerparty und viele
andere Lokale wie das Café
Weitblick oder Manus Pub ha-
ben ebenfalls Musiker zu sich
geladen. Dass in Johnny’s Disco
auch die Post abgehen wird,
versteht sich von selbst.

Neben diesen grol3en Veran-
staltungen gibt es auf den un-
terschiedlichsten Buhnen der
Region auch einzelne Konzerte,
die dem Jazz Tribut zollen. Wir
wulnschen Ihnen jedenfalls einen
genussvollen Herbst mit viel gu-
ter Musik, die ganz nach lhrem
Geschmack ist, sowie reichlich
Speis und Trank aus regionalen
Kuchen!
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Die vier ,Walking Concerts” quer durch die Stadt Salzburg verzichten auf Bestuhlung.

Ein Auszug aus dem
Veranstaltungskalender

Albers Ahoi! 18. Oktober, 18 und 20 Uhr, Trumerei,
Salzburg. www.salzburg-altstadt.at

Salzburg Swing Orchestra 20. Oktober, ab 10 Uhr, Stiegls
Brauwelt. GroR3er Frihschoppen mit zUinftiger Hausmanns-
kost und Livemusik. www.brauwelt.at

urban space: Diesem Ende wohnt ein Zauber inne ... Aus-
klang des ,Jazz and the City” am 20. Oktober, 12 Uhr, Mira-
bellgarten. www.salzburg-altstadt.at

John Stowell, UIf Bandgren und Mickylee 24. Oktober,
20 Uhr, Schudlbauer's Bar, Braunau

Honky Tonk 25. Oktober, ab 19 Uhr,
neun Lokale in Oberndorf. www.honky-tonk.de

Royal Guitar Club 25. Oktober, 20 Uhr, Altes Rathaus,
Laufen. www.inn-salzach-ticket.de

Nils Wograms Nostalgia Trio 26. Oktober, 20 Uhr,
Jazzkeller, Burghausen. www.b-jazz.com

20. Oktober | ab 10 Uhr | Briustiiberl

Im Okitober findet im Rahmen von ._]:.u & The {fu}-" eln
Frithschoppen der Sonderklasse stati: Das Salzburg Swing Orchesira

sorgt far musikalische Unterhaltung in unserem Briustdberl.

il

Stiegl-Brauwell

SALZBURG

BriuhausstraBe § - A-5020 Salebarg - Tel.: +43 [D)50 1492-1492
www. brawwell.al
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Aktuelles von der
Salzburger Lokalbahn

Die Salzburger Lokalbahn
fahrt wieder auf einer
sanierten Strecke durch die
neu errichtete Haltestelle
Ziegelhaiden. Aber auch
nostalgisch wird es werden,
vor allem bei den
historischen Herbstfahrten.

Die umfangreichen Sanierungsar-
beiten der Lokalbahnstrecke zwi-
schen Oberndorf-Bahnhof und
Ziegelhaiden wurden planmaBig
beendet und die Haltestelle Zie-
gelhaiden glanzt in einer neuen,
modernen Ausstattung. Sie wurde
unter anderem mit einem moder-
nen Fahrgastunterstand, einem
Echtzeit-Monitor ~ und  einer
Bike+Ride-Anlage neu errichtet
bzw. ausgestattet.

Seit dem 5. September 2019 fah-
ren alle Zige wieder nach Plan. Bis

Mitte/Ende Oktober 2019 kommt
es noch zu diversen Abschlussar-
beiten entlang der Strecke. Ndhe-
re Informationen zum Fahrplan
finden Sie unter slb.at oder in der
»gando”-Salzburg-App.

Nostalgische Fahrten mit der
Salzburger Lokalbahn

Erleben Sie bei einer Fahrt mit
den historischen Garnituren der
Salzburger Lokalbahn  stim-
mungsvolles Nostalgie-Flair
durch die spatherbstliche Land-
schaft. Die liebevoll gepflegten
Oldtimer aus dem friithen 20.
Jahrhundert kdnnen exklusiv fir
private oder geschaftliche Feiern
wie Firmenausfliige, Hochzeiten
oder Geburtstagsfeiern gemie-
tet werden. Je nach Kapazitdt der
ausgewahlten Trieb- und Beiwa-
gen bieten diese Sitzplatze fir
bis zu 150 Personen. Buchen Sie

Ihre romantische Zeitreise durch
den nordlichen Flachgau und er-
leben Sie eine Fahrt der beson-

Tipp

deren Art. Die Fahrtstrecke und
Dauer gestaltet sich ganz nach
lhren individuellen Wiinschen.

Advent Nostalgiefahrten — der Zauber der Stille-Nacht-Region

Jeden Sonntag im Advent und am 24. Dezember 2019

Abfahrt 14.15 Uhr von Salzburg-Hauptbahnhof GI. 11-12 nach Os-

termiething (und retour)

Reservierung: slb-nostalgie@salzburg-ag.at,

T 0800/660 660,
salzburg-ag.at
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Was unsere Jugend in Sachen
JKlimawandel” unternimmt

Anna und Emma gehen auch freitags in die Schule und privat basteln sie Flyer fiir das Klima,
die sich ihre Nachbarn an den Kiihischrank heften. Ihre Mitschiiler haben indes ein Stiick
vom Regenwald gekauft, um ihn zu schiitzen.

ULRIKE GRABLER

Freitags die Schule zu schwan-
zen, um an Demonstrationen
gegen den Klimawandel teilzu-
nehmen, ist heute offenbar an-
gesagt. Bei einem Besuch in der
Privaten Mittelschule Michael-
beuern haben wirunsumgehort,
wie die Jugendlichen aus der
Region dazu stehen. ,Im Meer
schwimmt eine Insel aus Plastik,
die ist so grof3 wie Australien.”
.Wir brauchen viel weniger Au-
tos, als wir haben.” ,Die grof3en
Containerschiffe transportieren
lauter Zeug aus Asien zu uns, das
wir gar nicht brauchen.” Diese
und mehr sind die Gedanken der
Schiiler, die wir getroffen haben.
Jeder von ihnen denkt dartber
nach, wie er im Alltag die Um-
welt schitzen kann und wie er
das auch anderen Menschen
vermittelt.

Anna und Emma sind beide
13 und wohnen in Perwang. Im
vergangenen Schuljahr haben
sie unter dem Schwerpunkt
Schoépfungsverantwortung”
das heil3e Thema ,Klimawandel”
unter die Lupe genommen. ,Wir
produzierenzu viel Mull, recyceln
zuwenig, zerstéren den Lebens-
raum vieler Arten und fahren zu
viel mit dem Auto”, sagt Anna.
Sie und ihre Freundin Emma
fahren, wann immer es moglich
ist, mit dem Fahrrad und dabei
bleiben sie stehen,wenn sie Mull
am StralBenrand sehen, um ihn
aufzusammeln.

Vor Kurzem haben die beiden
zu Hause mit der Hand viele klei-
ne Flyer beschrieben und dann
in die Briefkasten ihrer Nach-
barn gesteckt. ,Bei vielen haben
wir sie dann an den Kihlschran-
ken hangen sehen.”

Auf diesen Flyern stehen
Tipps, wie man im Alltag besser
auf die Umwelt aufpassen kann.
Auch in der Gemeindezeitung

Anna und Emma sind aktiv gegen den Klimawandel.

wurde einer dieser Flyer abge-
druckt.

~Man kann nicht
auf alles verzichten”

Die beiden Madchen regen dazu
an, Elektrogerate auszuschal-
ten, wenn sie nicht gebraucht
werden, oder Kosmetik ohne
Mikroplastik zu kaufen. Sie
selbst achten auch seit einiger
Zeit darauf, was sie einkaufen,
und verzichten, so oft es geht,
auf Plastik. ,Es gibt sehr viele
Plastikarten, die gar nicht recy-
celbar sind, und auRerdem wird
Plastik aus Erdol hergestellt”,
sagt Emma. Dass der Alltag aber
nicht ganz umgekrempelt wer-
den kann und ein volliger Wan-
del nicht mdglich ist, ist den
Madchen auch klar. Greta Thun-
bergkennensie, abersieist nicht
ihr Idol. ,Great Thunberg sagt,
wir brauchen sowieso nicht
mehr in die Schule gehen, weil
wir keine Zukunft haben. Man
kann nicht immer auf alles ver-
zichten und auch Greta Thun-
berg fahrt mit dem Auto. Aber
wir muUssen trotzdem darauf
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achten, dass auch die nachsten
Generationen noch etwas von
der Erde haben.”

Schiiler fiirden Regenwald

Ein Stlck von dieser Erde hat sich
die 2c der Privaten Mittelschule
Michaelbeuern gekauft, und
zwar 100 Quadratmeterin Costa
Rica. ,Wir schitzen mit unserem
Projekt vier Tierarten - Toten-
kopfaffchen, Ara, Ozelot und Ta-

"

pir, sagt der elfjghrige Fabian

aus Berndorf. Auch er macht sich
seine Gedanken darliber, wie die
Menschen ihre Umwelt behan-
deln.SeineKlasse hat Plakate ge-
malt, auf denen sie die Situation
im Regenwald schildert und da-
miteine Ausstellunginder Schule
gestaltet. ,Jede Minute werden
im Regenwald zirka 35 Fuball-
felder abgeholzt und damit ist
ganz viel Lebensraum zerstoért”,
sagt Fabian. Er und seine Klas-
senkameraden haben bei den
Ausstellungsbesuchern um
Spenden gebeten undsich damit
ein Stlck vom Regenwald ge-
kauft, der nicht abgeholzt wird.
Seine Tipps: ,Keine Moébel aus
Holz vom Regenwald kaufen und
Recyclingpapier verwenden.”
Die Jugendlichen sind sehrin-
teressiert an der Umwelt und
schockiert Uber die vielen Tatsa-
chen, die sie tagtaglich erfahren.
Der Regenwald, die Polkappen,
der Lebensraum, das CO, in der
Luft und all die anderen Um-
stande, von denen sie im Alltag
erfahren, bringen sie zum Nach-
denken. Mull werfen unsere In-
terviewpartner sicher nicht
leichtfertig weg, und wenn sie
fremden finden, heben sie ihn
auf. Eine echte Alternative zum
freitaglichen Schuleschwanzen!

Fabian, Leon, Emma, Nina, Anna, Christina, Julia und Lina.
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Resilienz, Airbag fiir die Seele

Das Alter gilt als vulnerable Lebensphase. Was starkt uns also im héheren Lebensalter?

ANDREA WEILGUNI

Alter zu werden, bedeutet Ver-
anderung. Diese Veranderun-
gen spulren wir in ganz unter-
schiedlichen Bereichen. Zualler-
erst mégen uns vermutlich die
korperlichen  Veranderungen
auffallen, sei es beziglich der
sich verandernden Kraft, eines
anderen  Erholungsbedurfnis-
ses, sei es, weil die Haare grau
werden oder aus Faltchen Fal-
ten geworden sind.

Wir andern uns aber auch im
psychischen Bereich. Wir sind
souveraner oder gelassener ge-
worden. Im Laufe des Lebens
konnten wir viele Erfahrungen,
auch Krisenbewaltigungsstra-
tegien ansammeln. Eine Kran-
kung mag moglicherweise heu-
te nicht mehr so tief gehen wie
friher. Angesichts der sich ver-

Fiir Menschen mit Demenz bieten die AWO
Seniorenzentren Selbstbestimmung und
Sicherheit — und somit neue Lebensqualitat.

AWO Oberbayern. Wir freuen uns auf Sie.

AWD Seniorenzentrum Traunreut
info@sz-trn.awo-obb.de
 DB66D B588 0

AWO Senjarenzentrum Laufen
info@sz-lau.awo-obb.de
£ DBGE2 8931 0

AW Blirgerstift Frellassing
infisz-fre.awo-obb.de
£ DBGS54 6505 0

Mit Vertrauen in die Zukunft schauen!
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kirzenden zeitlichen Perspekti-
ve mag uns diese schwindende
Zeit vor uns dabei helfen, vor al-
lem darin klarer zu werden, was
wir nicht mehr wollen. Alter zu
werden, bedeutet vielleicht
auch, von anderen anders wahr-
genommen zu werden, als man
sich selbstfuhlt. Alle diese Berei-
che stehen miteinander in
Wechselwirkung und fordern
uns gehorig. Alter bedeutet Ver-
anderung. Und das Leben hin-
terlasst Spuren in uns. Im Alter
muUssen wir also viele dieser An-
passungsleistungen hinbekom-
men. Vieles davon magirritieren,
versuchen wir auch zuweilen zu
negieren, zu Uberspielen etc,, bis
es als Teil von uns Akzeptanz
und Raum bekommt.

Was verleiht uns nun die Fa-
higkeit, aus Lebensherausfor-
derungen keine Krisen werden
zu lassen und daraus vielmehr
gestarkt hervorzugehen?

Neue Lebenssituationen

Berta (68) hat ihren Mann verlo-
ren, mit dem sie fast 40 Jahre
verheiratet war. Sie musste ihr
Leben véllig neu ausrichten und
vor allem ihre sozialen Kontakte

starken, da sie keine Kinder hat.
Umdiesengrof3en Verlustzu be-
waltigen, aktivierte sie alle ihre
Freunde, engagierte sich ehren-
amtlich und fuhlte sich so gut
eingebunden und gesttitzt.

Hubert (78) hat nach einem
schweren Sturz eine bleibende
Bewegungseinschrankung be-
halten. Er musste seine Woh-
nung neu gestalten und lernen,
sich in gewissen Bereichen Hilfe
zu nehmen, damit er zu Hause
bleiben konnte. Beide erlebten
einen grof3en Einschnittinihrem
Leben und fanden einen, ihren
personlichen Weg. Gelingt es,
sich mit neuen Lebenssituatio-
nen auseinanderzusetzen und
sich auch an diese Verdnderun-
gen anzupassen, dann spricht
das fUr Widerstandsfahigkeit.
Resilienzist keine gleichbleiben-
de individuelle Eigenschaft,
sondern entwickelt sich.

Der Zeitpunkt und die Art ei-
nes Ereignisses wie auch die Art
und Weise, wie ein alterer
Mensch im Laufe seines Lebens
gelernt hat, Probleme zu bewal-
tigen, und die Strategien, die
ihm zu diesem Zeitpunkt zur
Verfligung stehen und abrufbar
sind, spielen dabei eine wichtige
Rolle. Demgegentiber steht die
Vulnerabilitat, die Verletzlich-
keit. Vulnerabilitat und Resilienz
sind nicht starr, sondern in Be-
wegung, verandern sich durch
die Anforderungen des Lebens
und durch unsere Ressourcen.

Ob nun eine Herausforderung
zur Krise wird, hangt davon ab,
wie grof3unsere Widerstandsfa-
higkeit, also unsere Resilienz ist.
Resilienz steht also letztlich fur
die Kraft, unbeschadet gegen-
Uber biologischen, psychischen
und psychosozialen Problemen
und Krisen zu bleiben bzw. sich
nach Lebenswidrigkeiten wie-
der gut zu erholen und zu reifen.

Selbstvertrauen hilft

Selbstsicherheit, Selbstvertrau-
en und Souveranitat machen
stark. Auch die Uberzeugung,
auf ein Ereignis Einfluss nehmen
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und es zumindest etwas kon-
trollieren zu kénnen, starkt. Zu-
grunde liegt dabei das Vertrau-
en darauf, dass wir die Fahigkeit
haben, das eigene Leben zu ver-
stehen und nachvollziehen zu
kénnen. Ebenso, dass wir davon
Uberzeugtsind, unser Leben ge-
stalten zu kénnen und letztlich,
dasswirdaranglauben, dassdas
eigene Leben einen Sinn hat und
wir dem Erlebten eine Bedeu-
tung geben kénnen. Humor, ei-
ne optimistische Lebenseinstel-
lung, Familie, Freunde und die
Fahigkeit, sich Hilfe zu holen und
sie anzunehmen, sind weitere
wichtige Faktoren, die im Alter
starken. Es geht letzten Endes
auch darum, die eigenen Fahig-
keiten zu reflektieren und sie
realistisch einzuschatzen, Ziele
und Bewaltigungsstrategien an
die Veranderungen anzupassen.

Nichtzu viel nachdenken

Vermeiden sollte man dabei zu
grubeln (ruminieren), es
schwacht die Resilienz. Ebenso
das Festhalten an nicht mehr er-
fullbaren, umsetzbaren Dingen
oder an nicht mehr effektiven
Bewaltigungsstrategien. So be-
notigt Resilienz im Alter auch ei-
nen guten Umgang mit Verlore-
nem und Unwiederbringlichem.
Es braucht also einen laufenden
Auseinandersetzungsprozess.
Gut zu wissen ist, dass wir Resili-
enzlernen und Uben kénnen.

In der ,road to resilience” gab
die amerikanische Psycholo-
genvereinigung eine Anleitung
zum Trainieren resilienten Ver-
haltens heraus. Laut dieser An-
leitung sind nachfolgende Ver-
haltensweisen férdernd: Sorge

e puberde

fur dich selbst, glaube an deine
Kompetenz, baue soziale Kon-
takte auf, entwickle realistische
Ziele, verlasse die Opferrolle,
nimm eine Langzeitperspektive
ein, betrachte Krisen nicht als
uniiberwindbares Problem.

Samtliche dieser Fahigkeiten
bilden eine Art Airbag fur die
Seele, sie helfen, die eigenen Ge-
fuhle zu regulieren. Sie dampfen
Belastungen und helfen, Verlet-
zungen zu mindern, zu ertragen
und starken die eigene Wider-
standsfahigkeit.

Altere darf man aber in ihrem
Potenzial, Belastungen zu be-
waltigen, nicht unterschéatzen,
sie haben Erfahrung darin, Prob-
leme und Krisen zu bewadltigen.
Sie sindim Vergleich zu Jungeren
gleichmdtiger, umsichtiger und
gelassener, was in der Auseinan-
dersetzung hilfreich ist. Letztlich
geht es darum, sich mit dem Le-
ben auszuséhnen, sich mit Kran-
kungen, Verletzungen und auch
den Grenzen, die das Alter vor-
gibt, so auseinanderzusetzen,
dass man nicht daran zerbricht,
sondern diese Erfahrungen in
das eigene Leben integriert. Es
erinnert an Kintsugi, eine alte ja-
panische Technik, mitderzerbro-
chene Keramik repariert wird, bei
der mit einer echten Goldpaste
das herausgebrochene Stick
Keramik wieder eingefigt wird.
An den Bruchstellen bleibt eine
sichtbare goldene Naht. Diese
Stellen veredeln die Keramik. Sie
veredeln im Ubertragenen Sinne
uns, zeigen sie doch, was passiert
ist und dass wir wieder ganz sind.
Diese Vergoldungen machenuns
ganz wesentlich zum dem, wer
wir sind.
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Fachklmik fur Venencrkrankungen
vindse Readiy

und Lllcusoperationen

Seit 28 Jahren

sind lhre Beine

bei uns in guten Handen!

- stadiengerechte Behandlung und
moderne Therapien

- schonende Diagnostik

- niedrigste Operationsrisiken

- niedrigste Rickfallquoten

- angenehmes Ambiente fur eine
optimale Erholung

- Uber 4.000 Venen-Operationen pro Jahr
- auBerdem: Lymph-, Lipbdem- und
asthetische Behandlungen

"Ergebnis der wailan Lisis

Mehr Infos
finden Sie hier:

Capio Schlossklinik Abtsee =
Abtsee 31 | 83410 Laufen L A
Tel. 08682 /917 -0 %Q%%
www.capio-schlossklinik-abtsee.de I20&
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Blick von ,Muottas Muragl” hinab auf Silvaplana, St. Moritz und Pontresina (rechts im Bild).

Zu Gast an einem der
schonsten Platze der Welt

Mit nichts vergleichbar ist Pontresina, ein kleiner Ort im Oberengadin. Wer Berge und gutes
Essen mag, der ist hier sehr gut aufgehoben.

ULRIKE GRABLER

Um die fUnf Stunden Autofahrt
trennen uns vom wunderscho-
nen Osten der Schweiz. Bekann-
tester Ortim Engadinist St. Mo-
ritz, das noble Skidomizil. Dieser
Teil der Alpen lockt auch im
Herbst mit seiner magischen
Bergwelt.

Auf 1805 Metern liegt das
Bergsteigerdorf Pontresina ein-
gebettet in die Alpenwelt zwi-
schen Latschen, kargen Felsen
und Gletschern. Von hier aus ist
es zu den Gipfeln der Dreitau-
sender schon nicht mehr so weit,
das Paradies in Greifweite. Ein
Gipfel reiht sich neben den an-
deren, ein beeindruckendes
Bergpanorama, in welche Rich-
tung man auch blickt. In Pontre-
sina wirbt man mit 322 Sonnen-
tagen im Jahr — eine perfekte
Statistik, wenn man auf der Su-
che nach einem traumhaften
(Kurz-)Urlaub in einer ganz be-
sonderen Weltist. Von Pontresi-

na aus fahrt der Sessellift Rich-
tung Piz Languard oder die Seil-
bahn ,Muottas Muragl”.
Erstgenannter Sessellift
bringt einen Uber eine romanti-
sche Almenlandschaft, durch
die sanfter Kiefernduft stromt,
zur Steinbockgalerie. Wer Glick
hat, kann das beeindruckende
Tier in atemberaubend sicherer
Akrobatik tber die Felsen wan-
dern sehen. Der Steinbock war
auch hier bereits ausgerottet,
wurde wieder angesiedelt und
hat nun einen eigenen Sammel-
pass, mit dem Interessierte auf
Wanderschaft gehen kénnen.
Von der Bergstation des Ses-
sellifts geht es weiter auf den Piz
Languard. Der Gipfel liegt auf
knapp 3300 Metern, darunter
befindet sich die Georgys-Hut-
te, die mit einer gemdutlichen
Holzterrasse belohnt. Der An-
stieg fuhrt Uber eine Almen-
landschaft und schlief3lich tGber
steinernen Untergrund. Von der
Steinbockgalerie aus wird die

Dauer mit zwei Stunden und 45
Minuten bemessen.

Stilvolle Umgebung
fur den Kurzurlaub

Elegante, zeitlose Hotels stehen
in Pontresina zur Wahl. Jedes
hat sein eigenes Flair und alles,
was man fir einen angenehmen
Aufenthalt in der alpinen Erleb-
niswelt braucht. Das Hotel Sa-
ratzzum Beispiel vereintin fami-
liarer Atmosphare Alt und Neu.
Wellness, gutes Essen, eine ge-
mitliche Kaminbar und natir-
lich die bestechende Rundum-
aussicht auf die Bergwelt ma-
chen den Ort einzigartig. Sich
ausruhen, verwdhnen lassen
und sich auf den nachsten Tag
freuen, fallt hier ungemein
leicht. FUr den Ausklang nach
Hohenluft und Bergpanorama
gibt es einen sehr gro3zigigen
Wellnessbereich und aufalle, die
noch mehr wollen, wartet eine
eigene Club-Bar, die regelmaRig
Livemusik zu bieten hat.

BILDER: GRABLER

Gipfel gibt es genug in der Ge-
gend, zum Beispiel im Nachbar-
ort St. Moritz, der mit dem Bus,
Auto oder der Bahn in wenigen
Minuten zu erreichen ist. Hoch
Uber dem Dorf thront Corviglia,
ein weitlaufiges Wandergebiet.
Mit der Gondel geht es auf den
Berg und hier warten viele Wan-
derwege und Mountainbike-
trails. Eine weitere Gondel flhrt
zum Piz Nair auf 3057 Metern.
Auch zu Ful} kann man diesen
Gipfel erklimmen.

Daneben ist der Piz Guglia/Piz
Julier, eine gegen Ende schrof-
fere Tour, die Schwindelfreien zu
empfehlen ist. Richtung Gipfel
geht ein schoner, steiler Almen-
weg, danach fuhrt der Anstieg
zum Gipfelkreuz Uber eine zum
Teil ausgesetzte Felslandschaft.
Der Blick von hier aus reicht tber
die Alpen, Gipfel, so weit man
sieht, und unten St. Moritz sowie
der Nebenort Silvaplana. Zurick
geht es dann direkt hinunter
nach St. Moritz oder zur Signal-



Der Steinbock (hier am Piz Nair) ist wiederkehrendes Motiv auf den Bergen der Region.

bahn, die ebenfalls in den Ort
fuhrt, wenn man schon genug
vom Bergabgehen hat.

Miteinander sprechen
und Wein trinken

.Hier gibt es kein Wi-Fi. Sprecht
miteinander und trinkt unseren
Wein", so lautet die Botschaft
am Eingang des ,Pavarotti”, ei-
nes familiar gefUhrten Lokals in
St. Moritz, das einen perfekten
Urlaubstag noch  perfekter
macht. Der Chef sieht aus wie
Luciano Pavarotti und singt
auch manchmal die eine oder
andere Arie in seinem Lokal. Da-
zu gibt es vorwiegend Wein aus
den riesigen Regalen, die die
Wande des Lokals zieren. Eine
Speisekarte sucht man hier ver-
geblich, aber jeden Tag serviert
die Familie frische italienische
Spezialitaten. ,Pavarottis” Frau
kocht zwei Gerichte in der offe-
nen Klche, in die der Gast direk-
ten Einblick hat. Die Sitzplatze
sind sehr gemutlich an grof3en
Tischen, an denen sich die ver-
schiedensten Menschen zusam-
menfinden. Platz gibt es immer,
kein Sessel soll frei bleiben. Ein
tolles, sehr italienisches Lokal-
konzept, in dem das drahtlose
Internet wirklich niemandem
abgehen wird!

So gut gestarkt, geht es dann
ruhigindie Nacht, umeinenneu-
en Tag mit Gipfelgltick zu fullen.

A i e e P

Panoramablick vom Piz Guglia.
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Mit ,,Personal Shopping” lasst

sich Geld sparen

Wer mit Plan einkauft, sieht gut aus und macht wenig Fehlkaufe.

ELISABETH MOTSCH

Wenn Sie zu den Frauen geho-
ren, die gerne shoppen gehen
und immer das Richtige finden
und Nein sagen zu Outfits, die
weder zu lhrem persénlichen Stil
noch zum Garderobenkonzept
passen, dann kénnen Sie sich
gltcklich schatzen, sie brauchen
keinen Personal Shopper. Sie
machen alles richtig gut. Wenn
dem nicht so ist und Sie Outfits
kaufen, die zwar an sich schon
sind, aber an Ihnen nicht gut aus-
sehen oder nirgends dazupas-
sen, dann werfen Sie standig Ihr
Geld zum Fenster raus. lhnen
fehlt schlichtweg der Plan und
dann wird gekauft was gefallt. Zu
Hause oder spatestens bei der
ersten Moglichkeit, das Teil zu
tragen, kommt dann das bose
Erwachen: Nichts passt dazu.

Was aus dem Kleiderschrank
tragen Sie wirklich?

So fristet das neue Teil wie viele
andere Schrankhiter sein Da-
sein im Kleiderschrank. Mit ei-
nem schlechten Gewissen wird
es irgendwann verschenkt oder
es kommt in die Altkleider-
sammlung. Das ist kontrapro-
duktiv fur lhre Geldbérse und die
Umwelt. Wenn Sie Ihren Kleider-
schrank betrachten und hoch-

&
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Im Durchschnitt tragt frau nur 20 % aus ihrem Schrank.

rechnen, wie viel Prozent Sie da-
von tatsachlich tragen (ausge-
nommen Anlasskleidung wie
Abendkleidung, Urlaubsklei-
dung .. ), wird lhnen erst be-
wusst, wie viel Geld dort unge-
tragen hangt.

Die meisten Frauen tragen
20 % ihres Kleiderschranks.
Wenn Sie Kleidung im Wert von
2000 Euro im Schrank haben,
tragen Sie nur 400 Euro von
2000 Euro. Das kann es doch

nicht sein, oder? Die Rechnung
einer gut kombinierbaren Gar-
derobe geht mit 400 Euro
(20 %) nicht auf. Das sollten Sie
andern. Wer mindestens 90 %

seines Kleiderschranks standig
tragt, hat viel Kleidung und viel
zum Anziehenim Schrank.

Viele Frauen sind sich unsi-
cher bei der Kleiderwahl und
kaufen Outfits, die nicht ihrem
Kleiderstil entsprechen oder sich
nicht kombinieren lassen. Wer
eine gut kombinierbare Garde-
robe mochte, sollte sich im Kla-
ren sein, dass sich der eigene Stil
durchziehen soll. Wenn Sie eine
modische Cargohose kaufen,
weil sie gerade voll im Trend
liegt und nur verspielte Obertei-
le im Schrank haben, wird es mit
dem Kombinieren schwierig.
AuBer |hr Wesen erlaubt einen

BILD: PIXABAY

provokanten und stilbriichigen
Kleiderstil. Wenn dem nicht so
ist, Hinde weg davon. Man wir-
dessich Uber einen geschmacklo-
sen Kleiderstil nur wundern.
Bevor ich mit einer Kundin
shoppen gehen, wirdin der Regel
eine Stilberatung gemacht und
ein Farbkonzept erstellt. Der
zweite Schritt ist das Ausmisten
des Kleiderschranks, entweder
mit mir oder alleine mit Anlei-
tung. Es kommt alles weg, was
nicht getragen wird. Dann wird
eine Shoppingliste der fehlenden
Teile erstellt. Nichts anderes
steht auf der Liste. Ziel ist es, die
vorhandene Garderobe zu er-

www.vhren-juwelen-kaserer.at

m

EIGENE MEISTERWERKSTATT
HUNDENPARKPLATZ
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ganzen und ein gut kombinier-
bares Konzept zu erstellen. Die
meisten Frauen benétigen funf
bis sieben komplette Outfits,
wenn Sie die Garderobe klein
halten moéchten. Nach oben sind
Ihnen keine Grenzen gesetzt.

Eine ehrliche und

unabhangige Auswahl

Wer nicht weil3, wonach er genau
suchen soll oder was zu einem
passt, tut sich beim Einkaufen
schwer und ist auf eine typge-
rechte Beratung in den Geschaf-
ten oder der Freundin/des Part-
nersangewiesen. Die Beratungin
den Laden ist auf Mode und sel-
ten auf Stil ausgelegt. ,Das hat
man jetzt” trifft nicht immer den
personlichen Stil der Kundin. In
den Modeladen muss die Mode
andie Frau gebracht werden. Die
Umsatze stagnieren durch den

Online-Handel und jede(r) Mitar-
beiter(in) ist angehalten, gut zu

verkaufen.

Manchmalumjeden Preis. Was
verstandlich ist, tut jedoch Ihrer

Geldborse nicht gut.

Als Personal Shopper bin ich

Ihnen verpflichtet und nicht dem
Modeladen. So, wie viele meiner
tollen Kolleginnen es auch sind.
Sie zahlen fur mein Fachwissen,
meine Zeit und meine Erfahrung.
Es ist meine Aufgabe, Sie nicht
zu verandern oder zu etwas zu
machen, was Sie nicht sind. Ich
muss |hren Lebensstil verste-
hen, |hre Persdnlichkeit lesen
und die dazupassende Stilrich-
tung
Schwachstellen kaschieren.

empfehlen und lhre

Es geht um Ihre Bedurfnisse,

wie auch immer diese aussehen,
und nicht um die neuesten Mo-

HIER TESTEN

Virtual Reality
Glasberatung

opto\isios

detrends. Gerne arbeite ich
Hand in Hand mit Modege-
schaften, die offen fir Personal
Shopping sind und sich mit mei-
ner Kundenberatung nicht auf
den Schlips getreten fuhlen.

Personal Shoppingist
»Learning by Doing”

Beim Shoppen gehen wirdie ge-
wahlten Outfits gemeinsam
durch und lhr Auge wird fur De-
tails geschult: ,\Warum passt es,
warum passt es nicht, was kénn-
te man aus der vorhandenen
Garderobe dazu kombinieren?
Sie lernen, vor dem Spiegel auf
Dinge zu achten, die Sie vorher
vielleicht noch nie betrachtet
haben und dort und da zum
Fehlkauf gefuhrt haben.

Ich zeige lhnen zum Beispiel,
warum der Ausschnitt nicht ge-
nau passt, warum die Strickjacke
nicht zu diesem Rock/dieser Ho-
se passt, warum der Schuh zur
Hose und nicht zum Rock kom-
biniert wird oder warum ein ein-
gesetzter Armel die Schultern
positiv betont. Und Sie lernen
Nein zu sagen zu Outfits, die
nicht in lhr (Stil-)Konzept pas-
sen. Sie werden angeleitet, in Ih-
rer kinftigen Auswahl sicher
und autark zu entscheiden, da-
mit Sie in Zukunft immer das
Richtige kaufen.

Personal Shopping spart Geld
und letztendlich Zeit

Viele meinen, sie kdnnen sich ei-
nen Personal Shopper nicht leis-
ten. Das sollten Sie als Investiti-
on sehen und nicht als kurzfristi-
ge Ausgabe. Uberlegen Sie, wie
viel Geld Sie bisher fur Outfits
ausgeben haben, die Sie kaum

OPTIK

Ihr Fachoptiker

| inoberndorf

bis gar nicht getragen haben. Da
relativiert sich eine Einkaufsbe-
gleitung sehrschnell.

Sie sollten nie ,alles raus-
schmei3en und von vorn anfan-
gen”, auler Sie mochten oder
mussen eine neue Garderobe
aufbauen. Hochgerechnet aufs
ganze Jahr oder die Zukunft,
spart diese Investition viel Geld.
Oft helfen schon ein paar Stun-
den, um zielgerichtet die Garde-
robe zu erganzen.

Sich mit seiner Garderobe zu
beschaftigen, erfordert Zeit
und Geld, das Siein Zukunft ein-
sparen werden. Investieren Sie
in sich, es lohnt sich auf jeden
Fall. FUr jedes Budget findet
man heutzutage super Outfits.
Ich méchte nie mehr mit einem
schlechten Gefihl den Kleider-
schrank o6ffnen oder auler
Haus gehen. Das bin ich mir
wert und das sollten Sie es sich
auch sein.

Und - vielleicht lassen Sie sich
eine Beratung oder ein Personal
Shopping schenken. Jeder freut
sichdoch, wenn er/sie Sinnvolles
verschenken kann.

Tipps und Tricks fir lhr
Aussehen hat unsere Stil-
expertin Elisabeth Motsch.
Sieist erreichbar unter der
Handynummer

+43 664 4243 053

oder per Mail an
elisabeth@motsch.at

MARKENSCHUHE

-20%

BILLIGER!!

RabaY 2 uf Schuhe’

ab Donnerstag

24. - 31. Oktober 2019

in Lamprechtshausen und Oberndorf
www.schuhmoden.at

*{ausgenammen JOYA-Schuhe und Aktlonsware)

MUHSBACHER

HAUS DER SCHUHMODEN

Franz-Xaver-Gruber-Str. 7, A-5112 Lamprechtshausen

FON +43/6274/62533

FAX +43/62

/62534

FILIALE Oberndorf, Kolpingstr. 4, A-5110 Oberndorf
FON +43/6272/5371 WEB www.schuhmoden.at
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Endlich wieder angezogen!

Endlich wieder ordentlich ange-
zogen. Der Trend geht zu einem
Tick mehr Chic. Weg von krassen
Farben, hin zu monochronen
Looks. Weg von extremen Stil-
briichen, hin zu flieBenden Kom-
binationen, feinen Stoffen und
dezenteren Mustern. Ein neues
Wohlgefiihl macht sich breit.

Kleider & Rocke

Der Run auf Kleider und auch R6-
cke lasst auch im Herbst nicht
nach; mall wadenlang und flie-
Bend, mal knielang oder kurz. Ob
dezente Blumenmuster, Mini-
mals oder uniin Herbstténen von
Honiggelb bis Caramel, von Co-
gnac bis Nougat — Kleider und
Rocke bleibenin.

Animal & Pliisch

Leo, Zebra oder Tiger; Animal-
prints sind einfach angesagt.
Starker verfremdet, in neuen
Farbkombinationen, mutig im
Mix. Plisch — von Teddy Fleece
bis Fake Fur — ist ein weiteres
trendiges Modethema. Leicht

und flauschig sollen Jacken und
Mantel sein und trotzdem einen
warmenden Kuscheleffekt auf-
weisen.

Manner & Mode

Aufgerdumte Urbanitdt halt Ein-
zug in die Mannermode. Chinos

und cleanere Jeans stehen fir
sportive Smartness, ebenso las-
sige Sakkos und Westen. Natr-
lich bleiben Stepp und Leicht-
daune die Favoriten bei den Ja-
cken in der Ubergangszeit, je-
doch tritt die Wolle in Form von
langeren Jacken und Mantel -pa-

BILDER: CANDIDO

rallel zu den sinkenden Tempera-
turen - in den Vordergrund.

Marken & Service

Mit Opus, Zero, Caroon, Tom Tai-
lor (auch fur Herren), Cecil und
Street One hat Candido Trend.
Mode. in der Galerie Oberndorf
die gréBte Auswahl in der Regi-
on; kompetente Beratung und
Serviceleistungen inklusive. Las-
sen Sie sich Uiberzeugen.

©
CANDIDO

Trend.

Mode

Joseph-Mohr-Str. 2
5110 Oberndorf
Tel. +43 6272/20088
shop@candido.co.at
www.candido.co.at
WERBUNG
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FuBBganger werden fiir Autofahrer unsichtbar

Wie sich der ,tote Winkel” im alltaglichen StraBenverkehr auswirken kann,
erfuhren Schiler aus der MMS Henndorf.

ULRIKE GRABLER

Dersogenannte ,tote Winkel"ist
jener Bereich, der selbst mit
technischen Hilfsmitteln (Spie-
gel) nicht ins Sichtfeld passt. Im
StraBenverkehr stellt der tote
Winkel also eine besonders gro-
e Gefahr dar, die nicht unter-
schatzt werden darf. Er macht
so manchen Fulganger oder
gar Gruppen flUr einen kurzen
Moment ,unsichtbar” - dessen
sollte sich jeder Verkehrsteil-
nehmer bewusst sein.

Jedes Fahrzeug hat vier tote
Winkel: der Bereich direkt davor,
jener dahinter und auf den bei-
den Seiten, vor allem auf der
rechten Seite. Beim Auto
schranken die Dachsaulen, die
Kopfstltzen oder auch der Bei-
fahrer die Sicht ein. Beim Lkw
oder auch bei Bussen ist das
Sichtfeld noch viel einge-
schrankter.

Mit einer Aktion des Landes
erfahren Schiiler, wie sich dieser
tote Winkel wirklich auswirkt
und warum man besonders auf-
passen muss, wenn man die
Strale queren modchte. Die
Schiler der Musikmittelschule
Henndorf konnten vor Kurzem
testen, was ein Lkw-Fahrer

sieht und was eben nicht. ,Jedes
Jahr gibt es schwere Verkehrs-
unfalle, haufig auch mit Todes-
opfern, weil Lkw-Fahrer beim
Abbiegen einen Fullganger
oder Zweiradfahrer Ubersehen,
der sich im toten Winkel befin-
det undim entscheidenden Mo-
ment fUr Lkw- und Pkw-Lenker
,unsichtbar’ ist”, sagt Birgit
Winkler vom Mobilitatsteam
Henndorf. ,Der beim Autofahrer
Ubliche Schulterblick geht im
Cockpitins Leere. Besonders bei
ampelgeregelten Kreuzungen
entsteht diese Gefahrensituati-
on. Kinder laufen noch schnell
vorn am Lkw vorbei, Radfahrer
auf dem rechten Fahrstreifen
werden vom rechts abbiegen-
den Lkw Ubersehen.”

Die Schuler konnten solche Si-
tuationen selbst erleben und
machten sich damit wirklich be-
wusst, wie gefahrlich ein Uber-
queren der Stralle sein kann,
wenn man sich im toten Winkel
des Fahrers befindet. ,Die Akti-
on hat uns sehr gut gefallen. Wir
werdenin Zukunft daran denken
und ganz sicher besser aufpas-
sen”, so die Henndorfer Schdler.

.Nichts bleibt so nachhaltig in
Erinnerungzum Thema, wie ein-
mal selbst im Cockpit eines Lkw

Auch dieses Jahr wieder b?werten
und gewinnen ...

Bei Reparatur bis 31.10./19

JANIBA Karl GesmbH Karosserie- u. Lackierfachbetrieb
5162 Obertrum, AuBerwall 17, Tel.: 06219 6040, www.janiba.at

Das Madchen vor und die ganze Klasse neben dem LKW waren fur
den Fahrer in diesem Moment nicht sichtbar.

zu sitzen und dann im Seiten-
spiegel einfach nichts zu sehen,
obwohl alle Klasssenkameraden
ander Seite des Lkw stehen. Das
ist der tote Winkel, das bleibt in
Erinnerung. Und auch vor dem

Lkw braucht es bis zu 4 m Ab-
stand, bis die Schulfreundin
oder der Schulfreund gesehen
wird. Das Erzéhlte wird zum Er-
lebten und bleibt so langerin Er-
innerung”, sagt Birgit Winkler.

Autohaus Kainz

\
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Testergebnisse: Die besten
Reifen fiir den Winter

Ab dem 1. November gilt die Winterreifenpflicht. OAMTC und ARBO haben getestet, mit
welchen Fabrikaten es sich am besten fahrt.

ULRIKE GRABLER

Zufrieden mit den Ergebnissen
seiner Reifentests ist der
OAMTC, der wie jedes Jahr die
Modelle unterschiedlicher Her-
steller unter die Lupe genom-
men hat. Insgesamt standen
31Modelle auf dem Prifstand.

Nach einem Test im Sommer
nahm der Club auch fur den
Winter wieder Pneus, die haufig
bei Transportern, aberauch gro-
RBen Familienfahrzeugen wie
zum Beispiel Vans eingesetzt
werden, unter die Lupe.

Die besten Transporterreifen
(Dimension 205/65 R16C T) im
aktuellen OAMTC-Test kom-
men von Continental (VanCon-

tact Winter), Pirelli (Carrier Win-
ter) und Michelin (Agilis Alpin),
womit sich drei ,Premiumpro-
dukte” durchsetzen. Der Rest
des Feldes hat bei unterschiedli-
chen Fahrbahnbeschaffenhei-
ten - bei Trockenheit, Nasse und
auf Schnee - mit Schwachen zu
kampfen.

Gute Ergebnisse beider
Kleinwagen-Bereifung

Drei Reifen im Kleinwagenbe-
reich (Dimension 185/65 R15T)
haben die Kriterien fir das Pra-
dikat ,empfehlenswert” er-
reicht. Alle drei Modelle sind
sehr ausgewogen und zeigen
in keinem Kriterium grofle
Schwachen.

macherhammer

1A AUTOHAS

SchmiedingerstraBe 6
A-5102 Anthering

Tel. +43 (0)6223/20345
office@macherhammer.co.at
www.macherhammer.co.at

* KFZ-Ankauf jeglicher Art

* Gebrauchtwagen Verkauf &
Finanzierungen

* Reifen-Service

= KFZ-Reparaturwerkstitte

= Leihwagenservice

* Unfallinstandsetzung & Abwicklung
von KFZ-Versicherungsschiden

jeglicher Art

RUNDUMSERVICE FUR IHR AUTO!

Diese drei besten sind Dunlop
Winter Response 2, Kleber Kris-
alp HP3 und Pirelli Cinturato
Winter. Aber auch die Testkan-
didaten, die mit ,empfehlens-
wert” beurteilt wurden, sind wie
Ublich nurin einzelnen Testkrite-
rien etwas schwacher.

Ein ,bedingt empfehlens-
wert” erreicht der Sava Eskimo
S3+, der das schwachste Modell
auf trockener Fahrbahnist.

.Nicht empfehlenswert” sind
Toyo Snowprox S$S943 (sehr
schwach auf Schnee) und Da-
vanti Wintoura (sehr schwach
bei Nasse). Auch hier zeigen sich
Zielkonflikte: Der Davanti Win-
touraist der beste Testkandidat
in Sachen Verschleil3 - bei den

ﬂo Marx GmbH

Raicherhallar 5. 53
83375 Freilossing

Nassgriffeigenschaften ist er
hingegen am schwéchsten.

Ganzjahresreifenim Test

Der ARBO hat Ganzjahresreifen
auf ihre Wintertauglichkeit ge-
testet und dabei gute Reifen
gefunden. Einige von ihnen
bringen im Sommer wie auch im
Winter die passende Leistung,
um das ganze Jahr Uber gefah-
ren werden zu kénnen.

Zwei Reifen sind ,sehr emp-
fehlenswert”. Der Continental
AllSeason Contactistinallenge-
testeten Kapitelnim Spitzenfeld
und geht als Testsieger hervor.
Platz zwei ergatterte der Fulda
Multicontrol, derauf Schnee und
Eis extrem gut funktioniert, auf

Jahresinspektion
ab 75 € -

fiir alle Fahrzeuge,
5 Jahre und alter

Tol.; +4% (0] B&54/6603-0 . e
warw.marx-freilassing.de
Hg auto ] B . KFZ-WERKSTATTE
@' reparatur ESSEETE TANKSTELLE
AUTOWASCHE
Klaus FAHRZEUGHANDEL

R

enzl

A-5131 Franking 17

kfz-renzl@renzl.info - Tel. 0676/89 88 13 92

vvwrenzLinfo g

WINTERREIFEN-AKTION

 Wartung, Service & Reparatur

© §57a (Pickerl) Uberprisfung

o Bremsendienst

o Reifen & Alu- oder Stahlfelgen

o Klimaanlagen-Service

o Unfallinstandsetzung

o Schadenabwicklung
(Versicherung)

o Fahrzeughandel

o Achsvermessung

® Avtowiische

o Ersatzwagen




O ddageein_ (Ecel,

nasser und trockener Fahrbahn
nachlasst. Das kann der Good-
year Vector4Seasons G2 recht
gut, dafiur ist Schnee und Eis
nicht sein bevorzugtes Terrain.
Den vierten Platz teilen sich
mit 183 Punkten Michelin
Crossclimate+ und Nokian Wea-
therproof. Der Hankook Kinergy
4S 2 landet auf dem sechsten
Platz, Bridgestone auf dem sie-
benten Gesamtrang. Der Wea-
ther Control ist besonders auf
trockener und nasser Fahrbahn
stark, je kalter aber der Unter-
grund wird, desto schlechter
funktioniert der Reifen.
Grundsatzlich fallt die Bilanz
des Ganzjahresreifentests sehr
positiv aus, wie Erich Groiss,
technischer Koordinator, aus-
fuhrt: ,Viele Ganzjahresreifen
sind eine echte Alternative zu
den Winter- beziehungsweise
Sommer-Spezialisten.”

Schnee und Eis
sind mit guten
Reifen kein Prob-
lem.  BILD: OAMTC

AUTO
MANGS

lhre KFZ-Werkstatt in Tittmoning/Kay Melstr
o I
Villa Rustica 1 - 84529 Tittimoning/Kay
Tel. 0 86 83/89 12 55

auto-mangs.de

Kfz-Reparaturen,
Diagnose und mehr
in lhrer Nihe

startklar fiir den Winter mit
< einem sicherheits-Check

~ Rader-/Reifenservice, -Einlagerung
. bei uns bequem und gﬂn:ﬁ

Ludwig Buchwinkler
Bosch Car Service
KFZ-Reparatur wnd -Verkaul
Klam-Paull-5tr. 15, 83410 Laufen
+49 (0)B682/T033
Info@aute-buchwinkler.de

Details, Beispiele und Preis-Info auf www.janiba.at

JANIBA Karl GesmbH Karosserie- u. Lackierfachbetrieb
5162 Obertrum, AuBerwall 17, Tel.: 06219 6040, www.janiba.at




Christian Heugl

Schéne
Grifle vom
Gaisberg

ISBN 978-3-7025-0947-7
240 Seiten
Anton Pustet
22 Euro

Der Gaisbergam Rand der Stadt
Salzburg steckt trotz seiner Be-
kanntheit voller Geheimnisse
und bietet zahlreiche versteckte
Besonderheiten: Etwa das Frau-
enloch, eine kleine Hohle, die
wahrend der Franzosenkriege
als Zufluchtsort diente, sagen-
hafte Moorbdden oder die Res-
te einer einst florierenden Kur-
anstaltim Aigner Park.

.Selbst wer den Salzburger
Hausberg schon auf vielen We-
generwanderthat, wird Uber die
zahlreichen unbekannten Fa-
cettenerstauntsein”, ist sich Au-
tor Christian Heugl sicher. Eben-
so spannend ist seine Erkun-
dung von den Umlandgemein-
den aus. Nicht zuletzt aber

macht ihn der atemberaubende
Panoramablick weit Uber die
Stadt hinaus bis hin zum Grol3-
glockner oder zum Bayerischen
Wald zu einem magischen An-
ziehungspunkt.

e
baishery  cwssnen
[ 50 bendara, radae

rd gosichen
1= Salsimryer Hassbory

e —

Globalsier o

Suhrkamp

Ottmar Ette
von Humboldt
und die
Globalisierung

ISBN 978-3-518-46976-7
476 Seiten
Suhrkamp

14 Euro

Lange Zeit wurde Alexander von
Humboldt als nur historisch in-
teressante Figur missverstan-
den. Doch mittlerweile sind so-
wohl die herausragende Quali-
tat seiner literarischen und
wissenschaftlichen Schriften als
auch seine Bedeutung als Vor-
denker der Globalisierung unbe-
stritten. Ottmar Ette beschreibt
die Entstehung des Hum-
boldt'schen Denkens, fragt nach
den fur Alexander von Hum-
boldt so wichtigen revolutiona-
ren historischen und wissen-
schaftlichen Kontexten, be-
leuchtet die europaische Veran-
kerung des Berliner Weltbir-
gers, zeigt den Denker an der
Schnittstelle zwischen Roman-
tik und Moderne und legt die
Aktualitat eines Denkers, For-
schers und Schriftstellers dar. Im
Zentrum des Buches steht die
grundlegende Verbindung von
Reisen und Wissen, von Mobili-
tat und Wissenschaft.

Oktober / November 2019

Harald Suikar

Die Fast
Food Falle

ISBN 978-3-99001-343-4
256 Seiten
editiona
22 Euro

Fast-Food-Ketten pragen ge-
meinsam mit der Zuckerindust-
rie die Ernahrung von Millionen
von Menschen und richten da-
mit weltweit schwere gesund-
heitliche Schaden an, sowohl
korperliche als auch psychische.
13 Jahrelang verantwortete Ha-
rald Stikar das als Spitzenmana-
ger von McDonald's mit. Danach
fing er an, sich eingehend mit
gesunder Erndhrung zu befas-
sen.Was erin den darauffolgen-
den Jahren herausfand, belas-
tete sein Gewissen. Deshalb
sagt er jetzt, was er gerne schon
frGher gesagt hatte: ,Geht auf
keinen Fall zu McDonald's, Bur-
ger King und Co. Geht schon gar
nicht mit euren Kindern hin.
Auch nicht ausnahmsweise.
Denn es macht euch kaputt.”
Harald Sukar, geboren 1963,
wechselte nach Positionen bei
Hofer (Aldi-Osterreich) und Aral
1993 zu McDonald'’s. Derzeit ar-
beitet er an einem sozialen Gas-
tronomie-Projekt.

Harald Sikar g
Die

FAST

FOOD
FALLE

M<Donald's und Co. auf
Kosten unserer Gesundheit
Milliarden nen

Thees Uhlmann

Die Toten
Hosen

ISBN: 978-3-462-05369-2
192 Seiten
Kiwi
12 Euro

Es ist 1988, und wer wie Thees
Uhlmann  zwischen Helmut
Schmidt und Angela Merkel als
Punk in Deutschland aufwéchst,
der liebt die Toten Hosen furim-
mer. Und lernt furs Leben: “Be-
fehl an alle! Bleibt besser klug.,
Thees Uhlmann erzahlt von ei-
ner Liebe, die seit 30 Jahren
wahrt, von einer Freundschaft,
die entstanden ist, von gemein-
samen Konzerten und FuBBball-
ausfl tgen und dem Blitz der Er-
kenntnisin den bizarrsten Situa-
tionen.

Verlosung

Schicken Sie eine Postkarte mit
dem gewlnschten Buchtitel an
Salzburger Verlagshaus GmbH,
Salzburger StraBe 59, 5110 Obern-
dorf, oder ein Mail an: gewinnen@
svh.at (ESS: 04. 11. 2019, Verlosung
05. 11. 2019), die gezogenen Gewin-
ner werden in der Oktoberausgabe
und per Post verstandigt.

(Adresse nichtvergessen!)

DIE GEWINNE KONNEN NICHT IN BAR EINGELOST UND AUCH NICHT VON BESTEHENDEN KAUFVERTRAGEN ABGEZOGEN WERDEN. DER RECHTSWEG IST AUSGESCHLOSSEN. DAS LOS ENTSCHEIDET. DIE GEWINNER WERDEN SCHRIFTLICH ODER PER
E-MAIL VERSTANDIGT UND ERKLAREN SICH EINVERSTANDEN, MIT NAMEN VEROFFENTLICHT ZU WERDEN. TEILNAHMEBERECHTIGT SIND NATURLICHE UND GESCHAFTSFAHIGE PERSONEN, DIE DAS 18. LEBENSJAHR VOLLENDET HABEN.
VERANTWORTLICH: SALZBURGER VERLAGSHAUS GMBH, 5021 SALZBURG. MIT DER TEILNAHME AM GEWINNSPIEL AKZEPTIEREN SIE DIE GEWINNSPIEL-BEDINGUNGEN UND DATENSCHUTZBESTIMMUNGEN, NACHZULESEN UNTER

HTTPS://WWW.SVH.AT/DATENSCHUTZ/



Fallt Ihnnen das Horen
schwer, wenn es
Hintergrundgerausche
gibt?

Wir verstehen.

Wenn Sie (ber 50 sind oder Ihr letzter
Hortest schon langer als ein Jahr her ist,
dann raten wir Ihnen, lhr Gehdr testen
Zu lassen.

ﬁ[aﬂﬁ-t
gries
bloom Horakustik Hnﬂ
Salzburger StraBe 79

5110 Oberndorf

Mo-Fr: 800-1300uw. 14.00 - 1700

Makartplatz 3  SalzachtalstraBe 24
8020 Salzburg 5400 Hallein

Vereinbaren Sie einen Termin:

© 0800640046

bloom

WIT vErshenen none

bloomhearing.at

-

Testen Sie unsere neusten
Produkte, wie zum Beispiel das
Styletto Connect und genieBen
Sie unseren Service - gratis und
unverbindlich.

ourhemoca SatracvbricasOkiobar §
Kaina Barabitss miglich, Fro Person nurein Gescheni, Angabot plitg bis 15,12 2018,
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BILD: SONJA EBERT

Farbenfrohe Hingucker

Krimskrams - die Kinderseite

SONJA EBERT

Hallo Krimskrams-Freunde, na,
wie sieht es eigentlich in eurer
Schultasche aus? Ist euer Pau-
senbrot noch im Plastikbeutel
verpackt? Wenn ja, dann hab ich
da gleich mal einen schoénen
Basteltipp fur euch. Ein nachhal-
tiges Bienenwachstuch, in das
ihr euer Pausenbrot immer wie-
der einwickeln kénnt.

Spielidee — Herbstschatz

Alles, was ihr dazu braucht,
sind ein paar Stoffreste (Bio-
Baumwolle, ohne Seife vorge-
waschen), Bienenwachsflocken
(vom heimischen Imker), Back-
papier, Lineal und eine Zickzack-
schere. Schneidet mit der Zick-
zackschere aus den Stoffresten
etwa 25 x 35 cm grof3e Stofftu-
cher zu. Legt das Tuch nun auf
ein Backpapier (gréBer als das
Tuch) und bestreut es mit den

Wachsflocken. Alles auf ein
Backblech legen und bei niedri-
ger Temperatur fur ein paar Mi-
nuten in den Backofen schieben.
Eine weitere Moglichkeit ware,
das Wachs aufzubtgeln, dazu
musst ihr noch ein Backpapier
oben drauflegen und mit
schwacher Hitze darlberbl-
geln. Das Ganze aber nur mit
einem Erwachsenen wiez. B. eu-
rer Mama, denn sie kann mit

euch schén mitbasteln und zu-
gleich fur sich selbst Abdecktu-
cherals Ersatz zur Frischhaltefo-
lie machen.

Alles klar, na dann los und die
nachste Pause kann kommen!

Tipp: Nach Gebrauch das
Tuch mit klarem kalten bis lau-
warmen Wasser reinigen. Gut zu
wissen: Bienenwachs  wirkt
durch das enthaltene Propolis
antibakteriell.

Ist der Herbst nicht zauberhaft! Ein Blick nach drauBen, und es leuchtet euch nur so voll bunter Farben an. Das |adt direkt zu einem Herbst-
spaziergang ein. Und diesen mitdem Motto ,Herbstschatz" zu versehen, bringt gleich Spaf3 mit sich. Stellt euch vor dem Spaziergang eine
notierte oder gemalte Schatzkarte zusammen. Diese kann beliebig sein: Findet Kastanien, unterschiedlich bunte Blatter/Steine, Haselns-
se, Schneckenhauser, Hagebutten und vieles andere mehr. Nun kann der Spaziergang starten und am Ende habt ihr einen schénen bun-
ten Herbstschatz. Dieses Spiel lasst sich auch schon zu einer Schnitzeljagd umgestalten.

KAUM TST MAN
FERTIG, MACHST
DU WIEDER

UNORDMUMNE!

L
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STANDIG MUSS MAN
DIEESEM BAUM HINTER-
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Oktober / November 2019

-RANS TALTUNG

IM OKTOBER/NOVEMBER

ANTHERING

BERGHEIM

BERNDORF

BURGHAUSEN

Mi., 16. Okt. & 20. Nov.
RAGGEIBRAU: Musikanten-
stammtisch, 19.30 Uhr, jeden
3. Mittwoch im Monat.

Freitag, 18. Oktober
ROSS STALL: Kabarett, mit
Peter Blaikner ,Wos sogga”“,
19.30 Uhr.

Freitag, 25. Oktober
Freitag, 22. November
DORFSTRARE 1:
Waldspaziergdnge in der An-
theringer Au, 25.10. ,Der Wald
und sein Wild" 14 Uhr, 22.11.
+Winterwaldgeschichtenam
Kaminfeuer” 16 Uhr.

Fr., 25. Okt., 8. & 15. Nov.

Sa., 2. & 9. &16. Nov.
So., 3. &10.&17. Nov.
KULTURRAUM: Theater,
,Campiello”,19.30 Uhr.

Sonntag, 3. November
PFARRHEIM: Pfarrkaffe,
anschl. Familienmesse, 9 Uhr.

Freitag, 15. November
SONNENMOOR: Geflihrte
Touren durch die SonnenMoor
Erlebniswelt, 14 Uhr.

ist eine »

asthenie
Leg Krankhe““" www lernstudiokonrad.de

Schluss mit Diagnosen die nichi helfen!

Kommen Sie ins Lernstudio Konrad

und ihr Kind lernt mit Sicherheit Lesen und Schreiben.
Tel. 0049 {Ul 8682 9560611

Mittwoch, 16. Oktober
Montag, 21. Oktober
NEBEN SENIORENZENTRUM:
Flohmarkt , Missionskreis,
jeden Montag Vormittag und
Mittwoch Nachmittag.

Mittwoch, 16. Oktober
NEBEN SENIORENZENTRUM:
Flohmarkt vom Hilfswerk,
13-16 Uhr, jeden Mittwoch.

Sonntag, 20. Oktober
PFARRKIRCHE:
Barock-Konzert, Lehrerund
Schiler des Musikum, 18.30 Uhr.

Samstag, 26. Oktober
SYNERGIE SCHMIEDE:
Biicherflohmarkt, 9.30-17.30
Uhr.

Freitag, 8. November
PFARRKIRCHE:
Caciliakonzert der Musikkapel-
le, 19.30 Uhr.

Freitag, 15. November
SENIORENZENTRUM:
Vernissage, 25 Jahre Senioren-
zentrum St. Georg, Gemein-
schaftsausstellung von Bildern
diverser Kinstler, 18 Uhr.

Kompetente Nachhilfe in Laufen

Veronika Konrad

Rottmayrstrafe 7
83410 Laufen

Samstag, 19. Oktober
GHNEUWIRT: Seniorennach-
mittag, 13.30 Uhr.

Dienstag, 22. Oktober
GHNEUWIRT: Oktoberfest
mit Bieranstich des Senioren-
bundes, 14 Uhr.

Samstag, 26. Oktober
TREFFPUNKT DORFPLATZ:
Haunsberg-Sternwanderung
zur Kaiserbuche, 9.30-13 Uhr.

Donnerstag, 31. Okt.
ALTE VOLKSSCHULE/KLAPP-
ACHER: Kinderfreunde -
Halloween-Nachmittag,
16-18 Uhr.

Donnerstag, 7. Nov.
GHNEUWIRT: Musikanten-
stammtisch, 19.30 Uhr.

Sonntag, 17. November
PFARRKIRCHE:
Céciliakonzert der Trachten-
musikkapelle, 8.30 Uhr.

Samstag, 23. November
AULADERYVS:

Adventmarkt der Frauenbe-
wegung.

Donnerstag, 17. Okt.
BURGERHAUS: Diashow
Jsland & Gronland”- Naturpara-
diese des Nordens, 19.30 Uhr.

Do. & Fr., 17. & 18. Okt.
Do. & Fr., 24. & 25. Okt.
Sa. & So., 26. & 27. Okt.
Do. /Fr., 31. Okt./1. Nov.
CABARET DES GRAUENS:
Kabarett/Kleinkunst, Der

Tod und das Madchen von Ariel
Dorman, 20 Uhr.

Freitag, 18. Oktober
LIEBENWEINTURM:
Vernissage, Kiinstlergruppe
DIE BURG, ,das béhmische
Meer”, 19 Uhr.

Samstag, 19. Oktober
ANKERSAAL: Konzert, Jesper
Munk , Solo”, 20 Uhr.

Sa. & So., 19. & 20. Okt.
STADTSAAL: Jahreskonzert
der Musikkapelle St. Georg
Mehring-Raitenhaslache.V.,
19.10.19.30 Uhr, 20.10.16 Uhr.

Montag, 21. Oktober
KNOXOLEUM: Konzert, Dogs
Welcome, 20.30 Uhr.

Gértnevel kittl

HERBERT PUFFER

Adventsausstellung
18.-23. November 2019
Gartenstralbe 35

83410 Laufen/Lbdf.
Tel. +49(0)8682/210 - Fax /9450

Meisterbetrieb - www.gaertnerei-kittl.de
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STADTSAAL: Theater/Schau-
spiel, Klasse Tour, 10 Uhr.

BURGERSAAL:
Theater/Schauspiel, KUSZ -
Windinden Pappeln”, 20 Uhr.

BURGERHAUS: Dia-Vortrag,
Wie schreibt man eine Haus-
bzw. Hofgeschichte?”,19.30 U.
STADTSAAL: Konzert, Kon-
stantin Wecker und Jo Barnikel,
,Solo zu zweit”,19.30 Uhr.

STADTSAAL: Konzert, Sonne,
Mond und Sterne, 19 Uhr.
KLOSTERGASTHOF RAITEN-
HASLACH: Lesung, Morder-
nacht: Sacke Zement, Seelsor-
ger-Psycho-Krimi, 19 Uhr.
JAZZKELLER MAUTNER-
SCHLOSS: Konzert, Nils Wo-
grams Nostalgia Trio, 20 Uhr.

ZENTRUM: Gallimarkt-
sonntag, 13-17 Uhr.

KIRCHE ST.JAKOB: Konzert,
Einheimische Orgelklange, 17
Uhr.

KNOXOLEUM: Konzert,
Grasset4,20.30 Uhr.

ANKERSAAL: Konzert, Anka-
thie Koi ,In Private”, 20 Uhr.

CABARET DES GRAUENS:
Kabarett/Kleinkunst, Respekt
von, fir und mit Dagmar Schon-
leber, 20 Uhr.

JAZZKELLER MAUTNER-
SCHLOSS: Konzert, Marius
Preda’s Mission Cimbalom Trio,
20 Uhr.

CABARET DES GRAUENS:
Kabarett/Kleinkunst, Misery,
Thriller, 19 Uhr.

KNOXOLEUM: Konzert, Blue-
stransfusion, 20.30 Uhr.

BURGERSAAL: Reisekaba-
rett, ,Dem Jakob sein Weg”,
Hartmut Pénitz, 19.30 Uhr.

CABARET DES GRAUENS:
Kabarett/Kleinkunst ,Die
Wunderibung”, Fr.&Sa. 20 Uhr,
So.19 Uhr.

ST.KONRAD KIRCHE:
Konzert, Requiem Giuseppe
Verdi, 17 Uhr.

JAZZKELLER MAUTNER-
SCHLOSS: Konzert, Wallace
Roney Quintet, 20 Uhr.

JAZZKELLER MAUTNER-
SCHLOSS: Frihschoppen, mit
Isar-Dixie-Stompers,
10.30-12.30 Uhr.

KNOXOLEUM: Konzert, Talata,
20.30 Uhr.

CABARET DES GRAUENS:
Improtheater, Alias, 20 Uhr.

STADTSAAL: Theater/Schau-
spiel, ,Free Mandela”, Schau-
spiel in englischer Sprache, 10
Uhr.

BURGERHAUS: Multivision,
,Gebirge im Meer: Korsika, Insel
der Schénheit”, Martin Sinzin-
ger,19.30 Uhr.

BURGERHAUS: Konzert, Sonic
Bandfestival, 14-23 Uhr.
JAZZKELLER MAUTNER-
SCHLOSS: Konzert, Jazz: Su-
garay Rayford, 20 Uhr.

KLOSTERGASTHOF RAITEN-
HASLACH: Lesung, Mérder-
nacht: Kruzinesen, Dorf-Krimi,
19-22 Uhr.

KNOXOLEUM: Konzert, Sarah
Straub, 20.30 Uhr.

ANKERSAAL: Konzert, Mulo
Francel & Chris Gall ,Mythos", 20
Uhr.

BURGERHAUS: vhs-Multivi-
sion, ,Myanmar hautnah”, Peter
Witt, 19.30 Uhr.

Wilden Westen!

,Wind in den Zweigen des Sassafras” heil3t das Tehaterstiick aus dem

& d L

BILD: STADT TITTMONING

Ein Biihnenwestern
im Stadtsaal

In Tittmoning gibt es bald echte Cowboys auf
der Biihne. Premiere am 2. November!

Einen Western mit Cowboys, In-
dianern, Saloon-Damen und To-
tengraber bringt die Heimat-
bUhne Tittmoning e. V. im No-
vemberaufdie BlUhne des Stadt-
saals: ,Wind in den Zweigen des
Sassafras” heil3t die Wildwest-
Komddie von René de Obaldia,

MATTIGHOFEN

EINE STADT LEAT!

23.11.18

welche Christopher Luber in ei-
ner Ubersetzung von Eugen
Helmlé inszeniert hat. Premiere
ist am 2. 11. um 20 Uhr. Weitere
Termine sind am Samstag, 9.11,
um 20 Uhr, am Sonntag, 10. 11,
um 17 Uhr sowieam15.11. und 16.
11. jeweils um 20 Uhr.

Rottaler Staatszirkus
4Real American Gospel
Weihnachtsmann + Rentier
Lebende Schaufenster
uv.am.

EINSCHALTFEST

MIT SHOPPING-NIGHT




BURGHAUSEN

Samstag, 23. November
KURFURST-MAXIMILIAN -
GYMNASIUM: Herbstkonzert,
Kammerorchester, 19.30 Uhr.
JAZZKELLER MAUTNER-
SCHLOSS: Konzert, Jazz Siggy
Davis Natural Woman, 20 Uhr.

Montag, 25. November

KNOXOLEUM: Konzert, Two
Countries, 20.30 Uhr.

BURMOOS

Donnerstag, 17. Okt
TORF GLAS ZIEGEL MUSEUM:
Besichtigung des Moormu-
seums, Hackenbuch - Einstund
Jetzt, 15 Uhr.

Sa.-So., 19.-20. Okt.
FESTSAAL: Kleintierausstel-
lung, 8 Uhr.

Sonntag, 27. Oktober
FESTSAAL.:

Wunschkonzert der Trachten-
musikkapelle, 16 Uhr.

karolinen apotheke

mit Terminvereinbarung

SchiiBler Salze

kostenloser
Informations- und
Beratungstag

Aktionswoche
4. - 9.1'1.2019

Do. & So.,17. & 20. Okt.
TORF GLAS ZIEGEL MUSEUM:
Sonderausstellung, ,Griines
Gold", Hopfenanbauin Birmoos
und lbm, Do.17-21Uhr, So.
14-18 Uhr, jeden Do. & So. bis
30. November 2019.

Samstag, 2. November
VORPLATZ APOTHEKE:
Genussmarkt, 8 Uhr.

Freitag, 8. November
TORF GLAS ZIEGEL MUSEUM:
Vortrag, Tausendsassa Hop-
fen, Hopfenals Heilpflanze, 19 U.

Samstag, 9. November

KLEINER SAAL: Reparatur-
cafe.

EGGELSBERG

Samstag, 19. Oktober
Samstag, 2. & 16. Nov.
IBMER MOOR:
Naturschauspielfiihrung
Jrrlichter & Moorgeister”,
Zeitenunter:
www.moor-ausflug.at/termine.

Sonntag, 20. Oktober
IBM: Ibmer Kirtag, Schmankerl
und Kunsthandwerke, Kirtags-
messe um 9.45 Uhr, Gstanzl'n
und Landl'num 13 Uhr.

Mittwoch, 23. Oktober
Mi., 6. & 20. November
ALTER KINDERGARTEN:

treffpunkt: TANZ, 9-10.30 Uhr.

Freitag, 8. November
VERANSTALTUNGSHALLE
PFARRSTADL: Pfarrstadl-
markt, ,Guads vo Dahoam”,
10-16 Uhr.

Sa. & So., 23. & 24. Nov.

VERANSTALTUNGSSAAL:
Herbstkonzert der Musikka-
pelle, Sa. 14 Uhr, So. 20 Uhr.
HAUS RAUHBERG: Kreativ-
ausstellung, des Fotoclub, Sa.
9-18 Uhr, So.9-16 Uhr.

FELDKIRCHEN

Donnerstag, 7. Nov.
GH RIEDER: Bauerinnen
Stammtisch.

WIR FEIERN :
5-JAHRIGES JUBILAUM!

mit Terminvereinbarung

Hautanalyse

kostenlose
Hauttyp-
bestimmung

von 9-12 Uha

Gesunde Jause

Wir laden Sie zum
Frithschoppen ein!

Prozente und Geschenke

beim Kauf von Marken- oder Eigenprodukten

Karolinen Ap«

Oktober / November 2019

FREILASSING

Donnerstag, 17. Okt.
LOKWELT: Vortrag, Rainer
Weber, ,Bergerlebnis Zugspitz-
bahn”,19-21 Uhr.

So. & Mo., 20. & 21. Okt.
INNENSTADT: Kirchweih-
markt, verkaufsoffener So.
10-18.30 Uhr, Mo.8-18.30 Uhr.

Sonntag, 20. Oktober
LOKWELT: Bérsentag, 10-14
Uhr.

Freitag, 25. Oktober
LOKWELT: Kindertheater,
HERZeigen, ,Jim Knopfund Lu-
kas der Lokomotivfihrer”,
17.30-18.30 Uhr.

Samstag, 2. November
RATHAUSSAAL: Hoargart
Abend, IdaKiller, 19.30-22 Uhr.

Sonntag, 3. November
TSV HALLE: internationaler
Erlebnistauschtag,
Briefmarken, Briefe, Ansichts-
karten, Minzen, etc., 9-14 Uhr.

yon g-18 Uhr

Blutzucker-
I'I'IESSU.[Ig

kostenfrei

TOMBOLA mit
tollen Preisen!

UBERRASCHUNGSSACKERL

fliir unsere kleinen Giaste

heke KG | Paracelsusstrage 45 | A-5110 Oberndorf bei Salzburg

Telefon +43 62 72 20 Bbo | karolinen@apotheken-oberndorf.at | apotheken-oberndort.at
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Konzert, Akkordeonorchester Die nachste Ausgabe
Rupertigau, ,Zuckerstiickerl”, der SALZACHbriicke
17-19.30 Uhr. erscheint am:

26. November 2019

Lesung, Stefan Anzeigenschluss:

Schafer, ,Reisenim Ruckwarts”, 12. November 2019
19-21Uhr. :
magazine@svh.at

Kinderkino BGL, ,
,mein Freund, die Giraffe”, & > ' J e

15.30-17 Uhr. ; Mickylee kommt am 24. Oktober. BILD: DORIS KARLOVITS

Konzert, Shantychor, Eintritt

foi 19-22 U Gitarrenvirtuosenin
- 7 |8
FRIDOLFING st Schiidlbauer’'s Bar

Am 24. Oktober gibt es Jazz und mehr in einem

Frauenkino, vielschichtigen Gitarrenkonzert.

19.30 Uhr.

Diedrei Gitarristen John Stowell, deren Musikrichtungen sind

UIf Bandgren und Mickylee tref-  deutlich hérbar. Am Donners-
KUSZ-Theater Tittmoning, fen sich zu einem besonderen tag, dem 24. Oktober, um
Windinden Pappeln”, ein Thea- Das Magazin _ "1 Konzert. Stilistisch ist die Musik 20 Uhr in Schidlbauer's Bar in
terstiick von Gerald Sibleyras, an die Jazzsprache angebun- Braunau,der EintrittistaufBasis
20 Uhr. den, aber die Einflusse aus an- freiwilliger Spenden.

| §a19.10. 20 Uhr
Salzachhalle

Die Seele der Salzach
{ Eine Reisz von der Quelle
bis zur Miindung

| So20.10. 18 Uhr
* Salzachhalle

| DDie Hochzeit des Figaro
Ersies interaktives Opernprojekd
und Ausstellung

Do 24.10. 20 Uhr
Kleinkunsthiihne

Sa 02.11. 20 Uhr
Salzachhalle

Gogol & Mix
Concerlo Humonoso

Lorenzo Thompson +
Jan Korinek & Groove

Fr25.10. 20 Uhr Do 07.11. 20 Ubr

£ i allen VK. Sta
Altes Rathaus Kiginkunstbiihne Karten bei allen VWK-Stellen
von Inn-Salzach-Tickat,
Royal Guitar Club Shamrock z. B. Lotto Dietrich in Laufen,
Blues, Flamenco & Jazz Irish-Bayrisch T 08682 1258

Weltere Veranstaliungen und

Fr 08.11. 20 Uhr Infos unter
Altes Rathaus

Sa 26.10. 20 Uhr
Salzachhalle

Duo Millefleurs siadi

-E" b,
Kaleidoskop w La ujen

stadtlaufen.de

Cubaboarische Tradicional
Eine musikalische Reise nach Kuba




GERETSBERG KIRCHANSCHORING

LAUFEN

Freitag, 18. Oktober
TURNHALLE BEI VS:
Theaterauffiihrung, Premiere
Leinungleiches Paar”, 20 Uhr.
weitere Termine unter:
www.theatergruppe-gerets-
berg.at/home/aktuelles.

Sonntag, 3. & 10. Nov.
Samstag, 9. November
Freitag, 15. November
SALITERSAAL: Theater GTEV,
So.18 Uhr, Fr.&Sa. 20 Uhr.

LAMPRECHTSHAUSEN

Sonntag, 27. Oktober
GASTEIG 23: Bratwurstsonn-
tag, mit Wandertag des Kame-
radschaftsbund, 11 Uhr.

Samstag, 19. Oktober
TURNSAAL NMS: Kindersa-
chenbasar und Wintersportge-
rateborse, 8-14 Uhr.
HOCHBURG-ACH Samstag, 26. Oktober
SPORTPLATZ: Sportfriih-
schoppen, mit Live-Musik, ab
10 Uhr.

Montag, 21. Oktober
WALDGASTHAUS NATUR-
FREUNDE: Gemiitliches z'sam
Sitzen der Zeitbank,19.30 Uhr.  Dienstag, 29. Oktober
GH STADLER: Gartenstamm-
tisch, jeden letzten Dienstag

im Monat, 19.30 Uhr.

Freitag, 25. Oktober
STIFTSGASTHOF: Herbstkon-
zert des Mannerchors, 20 Uhr.
Samstag, 9. November
VOGELPARADIES WEID-
MOOS: Winterritual im Weid-
moos, ,Zur Ruhe kommen”,
15.30-17.30 Uhr.

Samstag, 9. November
BETREUBARES WOHNEN:
Kreativworkshop der OVP
Frauenbewegung, 13 Uhr.

= 0)

LI ]

= 20.10.19

.“Salzachhalle Laufen

18:00 Uhr
Solisten des Opernstudio Molise
Oberstimmenchor Blirmoos, Ltg Eva Neumayr
Orchester Sinfonica Molisana Ltg Gianluca Greco
Inszenierung: Nicola Ziccardi, Siglind Buchmayer
Tickets: www.inn-salzach-ticket.de, +49 (0) 8631 986111, € 25,

Donnerstag, 17. Okt.
KLEINKUNSTBUHNE: Boogie
Woogie Nacht, Harlem-Stride
Piano & Chicago Boogie Woo-
gie, 20 Uhr.

Freitag, 18. Oktober
SCHLOSS ABTSEE: Kabarett,
Was der Bergruft..., 20 Uhr.

Samstag, 19. Oktober
SALZACHHALLE: Vortrag, Die
Seele der Salzach, eine Reise von
der Quelle bis zur Miindung, 20
Uhr.

Sonntag, 20. Oktober
SALZACHHALLE: 1. interak-
tives Opernprojekt und Aus-
stellung, Die Hochzeit des Figa-
ro-W.A.Mozart, 18 Uhr.
Donnerstag, 24. Okt.
KLEINKUNSTBUHNE: Kon-
zert, Lorenzo Thompson und
Jan Korinek & Groove, 20 Uhr.

Freitag, 25. Oktober
ALTES RATHAUS: Akustik-
Act, Royal Guitar Club, 20 Uhr.

Oktober / November 2019

Samstag, 26. Oktober
SALZACHHALLE: Musikali-
sche Reise nach Kuba, Cubabo-
arische Tradicional, 20 Uhr.

Sonntag, 27. Oktober
SALZACHHALLE: Kinderthe-
ater Jim Knopfund Lukas, der
Lokomotivfiuhrer, 16 Uhr.

Donnerstag, 31. Okt.
KLEINKUNSTBUHNE: Musik-
kabarett Tom & Basti, 20 Uhr.

Samstag, 2. November
SALZACHHALLE: Musikko-
miker, Gogol & Méx, 20 Uhr.

Donnerstag, 7. Nov.
KLEINKUNSTBUHNE:
Konzert Shamrock, ,Irish-Bay-
risch”, 20 Uhr.

Freitag, 8. November
ALTES RATHAUS: Konzert
Duo Millefleurs, 20 Uhr.
LEOBENDORF/STOCKHALLE:
Kleider- und Spielzeugmarkt,
13-16 Uhr.

PFARRHEIM: Familienkino,
,CheckerTobi....15.30 Uhr.

.h.

Neuhaus 8a - 83367 Pettin
Tel. D049/(0)

Gartenmobel Lang
.fzgm im Santen mit HAmbi

WEIHNACHTSMARKT
& 3. November, 9-16 Uhr

— zwischen Waging und Freilassing
55 98 66 -0 - Fax -29
E-Mail: info@lang-gartenmoebel.de - www.lang-gartenmoebel.de

INNG

MASCHINENPARK

AUSSTELLUNG
am 2. + 3.11.2019

* FORSTMASCHINEN

* BAUMASCHINEN: NEU & GEBRAUCHT
Bagger, Teleskop-, Kompakt- u. Hoflader, JCB AGRI-Line —

LASCO Spiralspalter, BIOJACK Fillgreifer,
BINDERBERGER Rickewagen, Holzzangen, ...
* ANBAUGERATE Universalgreifer, Schaufeln, ...
* VERMIETUNG Bagger und Radlader 0,8t - 15t

KOMATSU

WWW.LANG-MASCHINENPARK.DE
Tel +49.86 86.555 98 66-0 = Neuhaus 8a + D-83367 Petting
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SALZACHHALLE: Konzert des
Akkordeonorchesters Ruperti-
gau, 20 Uhr.

KLEINKUNSTBUHNE: Konzert
mit den Gitarristen Jimmy Rog-
gersund ,Harrison”, mit Solo-
Stlcken und zum Teil als ,Duo
Infernale”, 20 Uhr.

SALZACHHALLE: Komodie
.Die Orchesterprobe”, mit dem
Mdinchner Valentin-Duo Gerald
Karrer als Karl Valentin und Bele

Turbaals Liesl Karlstadt, 20 Uhr.

SALZACHHALLE:
Kinderkino ,Mein Freund, die
Giraffe”, 15.30 Uhr.

KLEINKUNSTBUHNE:
Konzert, Libertango, 20 Uhr.

ALTES RATHAUS: Konzert
,Stimme, Tanz & Klang”, 20 Uhr.

SALZACHHALLE: Cacilien-
konzert der Musikkapelle Leo-
bendorf, 20 Uhr.

MOOSDORF

KIRCHENPLATZ: Leonhardi-
messe &Kirtag, ab 9 Uhr.

GH LEOPOLDER: Musikan-
tenstammtisch, 19 Uhr.

VORM GH NEUWIRT: NufRdor-
fer Schrona, 8-12 Uhr.

JUZ: Helloweenparty, 18 Uhr.

BETREUBARES WOHNEN:
Vortrag, mit Tanja Hochgriind-
ler,Herbstglanz”, 15-17 Uhr.

TURNHALLE VS: Turnhallen-
gaudi, ganztagig.

Sternwanderung auf
den Haunsberg

Am 26. Oktober geht es bergauf mit einem
Wortgottesdienst und einer Ausstellung.

Schon traditionell ist die Stern-
wanderung hinauf zum Gast-
haus Kaiserbuche von den funf
Haunsberggemeinden aus. Ge-
meinsam mit den Blrgermeis-
ternwandert man aus Anthering,
Berndorf, Obertrum, NuBdorf
und Seeham bis zur Kaiserkrone.
Naturlich sind auch alle anderen
Besucherausanderen Ortenwill-
kommen. Oben gibtesum 13 Uhr

Alljahrliches Treffen der Haunsberger

HABEN SIE EINEN DACHSCHADEN?

"

/

’

/

Ihr marodes Dach belastet Sie schon langer?

einen Wortgottesdienst und ei-
ne Ausstellung der Haunsberger.
Selbst gemachte Produkte,
spezielle Handarbeiten und vie-
les mehr kann man hier entde-
cken und auch mit nach Hause
nehmen.

Im Gasthof zur Kaiserbuche
gibt es an diesem Tag eine be-
sondere Auswahl an regionalen
Kostlichkeiten.

BILD: GRABLER

S H UBER
’ Spengler - Dachdecker - Sanierung o

Huber GmbH | 5141 Moosdorf | +43(0) 7748/32360-0 | www.spenglerei-huber.at




im Herhst und Warter ist die beste
Zest, um siteende Spuren des Som-
mers und des Lebens 2u redusiensn.
Wie kanm man chne groBe Ein-
guiffe risikoarm wviel erreichen?
Allagstauglich! FACE aus dem
Meditkin-Konzept kann diesen
Wursch erfilllen.

Beotulirw eyl coni e eyl romn e
warrcan St vielen Lahren bekans
termalen erfolgreich als Mittel
gegen Falten verwendel. Uner-
wingchie Nebenwirkungen sind
seften und wena, dann nie von
gy,

Viale spezialisserte Arrte haben
duse AnbFalterspritien stimdeg
worritig, weil &3 mittierweile won
vielen Patienten regelmallig ge-
wrscht wird,
Besanders gesignet it Botulinum-
temin zur Behandlung von Fatten m
Berich der Stim und der Schisfen.
Hyalurorsbure wed oft 2ur Behang.
lurg der Nasolabsalfalten, Mund-
winkelfaiten, Obeslippentalten und
im Wangenberesch angewendst.
Der Effiekt der Falienglittung halt
a sechs Monake an. Dann st ene

i Behandlung rotwendig.

Chemscal Peeling und Laser redy-
peren stirende Hornbaldumgen,
eingelagerte Pigmente, Hautun-
renbeitien, aufierdem wird dic et

OBERNDORF

Samstag, 19. Oktober
VORRATHAUS: Wochen-
markt, 8-12 Uhr, jed. Samstag.

Sa. & So., 19. & 20. Okt.
FREIRAUM: Theater, ,Erde”,
Komadie, je 19.30 Uhr.

Weitere Termine: Do.-Sa.
24-26.0kt., Do.31. Okt,, Sa. 2.
Nov., Sa.-So0.10. Nov.

Freitag, 25. Oktober
ZENTRUM: Live Musik
Festival, Honky Tonk.

Mo.-Di., 28.-29. Okt.
FARBERSTRASSE 4:
Simonimarkt, 8-17 Uhr.

Fr.-So., 8.-10. Nov.
STADTHALLE: Kunstausstel-
lung, Fr. Er6ffnung 19.30 Uhr,
Sa. & So0.10-18 Uhr.

Samstag, 9. November
AULA SMS:
Flohmarkt, 8-13 Uhr.

Samstag, 23. November

STADTPFARRKIRCHE: Cacilia
Messe/Konzert, 19 Uhr.

OSTERMIETHING

Di., 15., 22., 29. Okt.
Di., 5., 12., 19., 26. Nov.
MUSIKSCHULE: treffpunkt:
TANZ.

Samstag, 19. Oktober
KULTOS: Kinderwarenbasar,
Elternverein, 10-12 Uhr.
Samstag, 23. November
KULTOS: Kabarett, ,Gentle-
men of Swing”, 19-23 Uhr.

Sonntag, 24. November

ZENTRUM: Krampus- und
Perchtenlauf, ab 16 Uhr.

SAALDORF-SURHEIM

Do., 17. Okt. & 21. Nov.
SURHEIM/GH LEDERER:
Musikantenstammtisch,
19.30-22 Uhr.

Samstag, 26. Oktober
SAALDORF/MEHRZWECK-
HALLE: GroRBes Weinfest,
Einlass: ab 16 Jahren, 19 Uhr.

SAALDORF/MEHRZWECK-
HALLE: Spielzeugmarkt, 9-11
Uhr.

Samstag, 2. November
TURNHALLE SURHEIM: BSC
Skibasar, 11-16 Uhr.

Montag, 11. November
PFARREIST.STEPHAN SUR-
HEIM: Kinderkino, ,Mein

Freund, die Giraffe”, 15.30 Uhr.

Dienstag, 12. November
FEUERWEHRHAUS SAAL-
DORF: Kinderkino, ,Mein
Freund, die Giraffe”, 15.30 Uhr.

Sonntag, 17. November

Sa. & So., 23. & 24. Nov.

SAALDORF/VOLSKBUHNE:
Herbst-Theaterauffiihrung,
Sa.20 Uhr, So.17 Uhr.

SCHWAND

Sa. & So., 19. & 20. Okt.
VS: Buchausstellung, Sa.
14.30-17 Uhr, So.10-14 Uhr.

Freitag, 25. Oktober
BURGGASTHOF: Landju-
gendball, 20 Uhr.

Montag, 11. November

PARRKIRCHE: Martinsfest,
18.30 Uhr.

PETTING-SCHONRAM

So., 20. Okt. & 17. Nov.
ZENTRUM: Kleintiermarkt,
Rassegefliigelzuchtverein, 9 U.

ST.GEORGEN

Donnerstag, 17. Okt.
BIBLIOTHEK.: Lesung,
19.30-22 Uhr.

Fr. & Sa., 18. & 19. Okt.
Fr. & Sa., 25. & 26. Okt.
So., 20. & 27. Oktober
THEATER HOLZHAUSEN:
Posse mit Gesang, ,Das Madl|
aus der Vorstadt”, Fr.&Sa. 20,
So.19 Uhr.

..auch online lesen

Oktober / November 2019

Freitag, 8. November
TURNSAAL VS OBERECHING:
Lichterfest, Elternkindzent-
rum, 16 Uhr.

Samstag, 9. November
BIBLIOTHEK: Spielefest, 14-17
Uhr.

Samstag, 23. November
TURNSAAL VS OBERECHING:
Caciliakonzert der TMK, 20-22
Uhr.

ST. PANTALEON

Samstag, 19. Oktober
MEHRZWECKHALLE RIE-
DERSBACH: Theater
Gaudium der Theatergesell-
schaft, 20 Uhr.

Samstag, 26. Oktober
MEHRZWECKHALLERIE-
DERSBACH: UHU-Party der
Seebach-Teufln, ab 20 Uhr.

Freitag, 8. November
WILDSHUTER BROTSTUBE:
Brotbackseminar mit Rudi
Pichler,10-16 Uhr.

Sa. & So., 9. &10. Nov.
NMS: Cécilia Konzert der MK,
Sa.20-23 Uhr, So.14-16 Uhr

Sonntag, 24. November

MEHRZWECKHALLERIE-
DERSBACH: Adventmarkt.

TACHING

Freitag, 18. Oktober
NEBENKIRCHE: Sturm-und
FederweiRer-Party, 19 Uhr.

TARSDORF

Samstag, 19. Oktober
BRUNNERWIRT: Schlager
und Evergreens der 50 und
60er mit Karin und die Grey-
hounds, 20 Uhr.

Sonntag, 3. November
BRUNNERWIRT: Musikan-
tenstammtisch, 18 Uhr.

svh.at/epaper

ichten,
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TITTMONING

PFARRSAAL: Bayrische
Komédie, ,Da Weltverdruss”,
20 Uhr.

RATHAUS/ALTE WAAGE:
Ausstellung, Eileen O'Rourke,
Radu Christian Sabatta, bis En-
de November, Mo.-Mi. & Fr.
8.30-12u.13-16 Uhr, Do.
8.30-13u.14-17.30 Uhr.
HAUS FUR KINDER: Vortrag,
»1ypisch Madchen - typisch
Junge?”,19 Uhr.

BUCHEREI: Autorenlesung,
mit Titus Muller, 19.30 Uhr.

STADTSAAL/HEIMATBUHNE:
Auffuhrung, Bihnenwestern
WindindenZweigen des Sas-
safras”, Premieream 2. Nov.,
Fr.&Sa.20 Uhr, So.17 Uhr,

HAUS FUR KINDER: Vortrag,
,Kleine Kinder inihrem Medien-
alltag begleiten”, 19 Uhr.

SCHULTURNHALLE: Konzert,

der Stadtkapelle, Sa. 20 Uhr, So.

14 Uhr.

STADTPLATZ: Kathrein-
markt,verkaufsoffener Sonn-
tag, 8-17 Uhr.

WAGING

Sudoku leicht

Herzlichen Gluckwunsch

Die SALZACHbrlicke gratuliert den Gewinnern
der Buchverlosung 6-2019

ae
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Eine Welt in den Handen
(Maylis de Kerangal)
Gabriele Wessel
(Tittmoning)

Das bisschen Frieden
(Sebastian Schnoy)
Katalin Weitgruber
(Seeham)

Auffahrt

(Bodo Hell)
Irmgard Schitter
(Surheim)

Max, Mischa und die
Tet-Offensive

(Johan Harstad)

Heidi Rangum

(Perwang am Grabensee)

Lésungen von Seite 42

Sudoku schwer

PP STRANDBAD SEETEUFEL:
Krauterspaziergang am See,
15-17 Uhr.

ALTES SCHULHAUS TETTEN-

HAUSEN: Singkreis, 19.30 Uhr.

FEUERWEHRHAUS: Novem-
berfestl, 20 Uhr.

ORTSKERN: Martinimarkt,
11 Uhr.
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DIE SCHILDDRUSE -
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Apnikake . Zur MasriahBf®,
Brchenyiraille 7

Apatheke Karclnen Apotheks®,
FarscebiussiraBa 45

wwrw. apotheke-chemdorf at



Laufen
Oberndorf

Europataler stiften
regionalen Mehrwert

Alle Jahre wieder - beginnt
schon im Oktober. Fir alle,
die bereits nach Weihnachts-
geschenken suchen, bietet
die Wirtschaftsplattform
Laufen-Oberndorf die soge-
nannten Europataler. Die
Miinzen werden in beiden
Stadten als Zahlungsmittel in
den Mitgliedsbetrieben ak-
zeptiert.

Mit den Europatalern bietet die
Wirtschaftsplattform Laufen-
Oberndorf Biirgern und Gasten
einen Mehrwert und starkt zu-
gleich den Betriebsstandort. Die
Minzen kénnenin allen vier Ban-
kenin Oberndorf gekauft werden
und sind stilvoll in einem blauen
Etui verpackt. Der Beschenkte
kann sie nach Lust und Laune in
einem der vielen Mitgliedsbe-
triebe als Zahlungsmittel einset-
zen.

Geschenk
aus der Region
fiir die Region

»Mit dem Europataler stiften wir
bzw. alle Schenkenden einen
dreifachen Mehrwert. Einerseits
laden wir mit unserem Zahlungs-
mittel ein, bewufBt regional, vor
Ort, direkt bei einem unserer
Mitgliedsbetriebe zu kaufen. Zu-
gleich unterstiitzen die Schen-
kenden und die Beschenkten di-
rekt unsere lokalen Unterneh-
men und damit unseren Wirt-
schaftsstandort. Und gemein-
sam tragen wir alle dazu bei, un-
seren Wirtschafts- und Lebens-
raum weiterzuentwickeln.” sagt
Gertraud Schnaitl, Obfrau
Werbegemeinschaft Obern-
dorf.

Oktober / November 2019

Perfektes
Weihnachtsgeschenk
fiir Kunden und Firmen

Auch in Laufen zeigt man sich
von den Europatalern Uberzeugt.
.Besonders als Weihnachtsge-
schenk fiir Firmen, die eine nach-
haltige Geschenkidee mit Mehr-
wert fir ihre Kunden und Ge-
schéftspartner suchen, eignen
sich die Europataler hervorra-
gend. Sie sind gerade fiir Weih-
nachten aber auch fir jeden an-
deren Anlass eine passende Auf-
merksamkeit.” meint Klaus
Péhlmann, Erster Vorstand
Laufen Aktiv e.V.

Ausgabestellen der
Europataler in Oberndorf:

+HYPO Salzburg
BriickenstrafBe 8,

5110 Oberndorf bei Salzburg
+ Raiffeisenverband Salzburg
BriickenstraBe 1,

5110 Oberndorf bei Salzburg
+Salzburger Sparkasse
Bank AG

Salzburger Str. 36,

5110 Oberndorf bei Salzburg
+Volksbank Oberndorf
BriickenstraBe 10,

5110 Oberndorf bei Salzburg

WERBUNG

Mehr Informationen
tiberuns

Unsere Homepage
www.laufen-oberndorf.com
liefert Innen regelmaBige In-
formationen zu den Projek-
ten und den Betrieben.

BILD: WERBEGEMEINSCHAFT OBERNDORF/LAUFEN
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ntsanderung

Sortime

Elektrogerate mit Stecker und Akku Gerate

Werkzeuge und Gartengerate

hinterholzer }I{]

5110 oberndorf - tel.06272/4214-0

TeT Hinterholzer:
KINDER kochen - genieBen - schenken
SCHMINKEN 5110 Oberndorf
am Montaa www.tt-hinterholzer.at
a2 14:00 Uhr &

Simoni-Markt

Montag, 28.10. & Dienstag, 29.10. (08:00-18:00 Uhr)

-10%

auf alle Artikel”
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Weinverkostung - joei .00 une

Testen Sie unsere neuen mundgetlasenen Glaser der
Firma Zalto mi Weinen des niederdsterreichischen
Wainguts die Schwertfuhrerinnen’.

Unsere Vorfithrungen

= Kenwood Cocking Chef Kiichenmaschine
» Jura EB Kaffeevollautomat

= Verschiedene Spiele zum Testen

AEARITIER ARE aren, Heerapesien e Boespoanng
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